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ОТ БОГАТСТВА К БОСОНОГОСТИ  
 

Ас-Саляму алейкум ва РахматуЛлахи ва Баракатух. 
А‘узу билляхи мин аш-шайтани р-раджим. Бисмилляхи р-Рахмани р-Рахим. Ва с-
саляту ва с-саляму ‘аля Расулина Мухаммадин, Саййиди л-аввалина ва л-ахирин. Мадад 
йа РасулАллах, мадад йа Садати Асхаби Расулиллях, мадад йа Машайихина, Дастур 
Мауляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх Мухаммад Назим аль-
Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-Сухба валь-хайру филь-джамийя. 

 
Бисмилляхи-р-Рахмани-р-Рахим.,  

 ذرَْهُمْ يَأكُْلُوا وَيَتمََتَّعوُا وَيلُْهِهِمُ الْْمََلُ 

«Зархум я’кулю ва ятаматта‘у ва юльхихимуль-амаль». «Оставь же их: пусть едят, 
наслаждаются и предаются пустым надеждам». (Коран, 15:3). Садакаллахуль-‘Азым. 
Аллах ‘Азза ва Джалля говорит: оставь этих людей — пусть едят, играют, танцуют, 
предаются мирским удовольствиям и накапливают деньги. Они надеются, что всё 
это принесёт им счастье. Именно это мы сегодня и видим в мире. Все стремятся 
только к мирскому: как сделать себя счастливее? С помощью денег, золота, 
автомобилей, женщин и всего остального. Люди думают только об этом. Особенно 
в этой стране — здесь этого ещё больше. Почему? Потому что у людей есть деньги, 
и они считают, что именно в них заключается счастье. Но на самом деле это не так. 
Они продолжают искать: «Как стать ещё счастливее? Может быть, купить дом 
подороже, машину подороже, более дорогую обувь, одежду, еду?» Только об этом 
они и думают. 

Но человек не должен жить подобным образом. Аллах جل جلاله дал человеку разум, 

чтобы он размышлял и отличал добро от зла. Животные не знают, что хорошо, а 
что плохо. Они ищут только то, что можно съесть, — и больше ничего. Но 
человек должен быть выше этого. Человек должен понимать своё предназначение. 
Аллах جل جلاله говорит: ْْفَحَسِبْتُم

َ
نَّمَا أ

َ
عبََثًا خلََقْنَاكُمْْ أ  «Афахасибтум аннама 

халакнакум ‘абасан». «Неужели вы думали, что Мы создали вас напрасно?» (Коран, 
23:115). Мы создали вас не для того, чтобы вы просто играли, заботились 
исключительно о себе, ублажали свой нафс и становились рабами его желаний. 
Нет, Аллах ‘Азза ва Джалля создал вас не для этого. Он جل جلاله создал вас для счастья и 

указал путь к нему. Аллах جل جلاله говорит:  َْالسَّلَمِْ دَارِْ إِلَىْ  يَدْعوُ اللَُّّْو  «Валлаху яд‘у 

иля дарис-салям». «Аллах призывает к Обители мира». (Коран, 10:25). Аллах جل جلاله 

призывает людей к счастью, к Обители мира — к Раю. Мир здесь означает счастье 
и покой. Это не тот «мир», о котором говорят в этом мире, произнося слово «мир». 
Многие говорят о мире, но ничего не делают для того, чтобы этот мир 
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действительно наступил. Если вы будете поступать так, как желает Аллах جل جلاله, вы 

обретёте счастье и душевный покой. 

Но если вы будете заботиться только о мирском, говоря: «Если мы купим это, то 
станем счастливее», — этому никогда не будет конца. Чем больше вы даёте своему 
нафсу, тем больше он требует. У желаний нафса нет предела. Он хочет всё больше, 
больше и ещё больше. Есть у него и другое желание: он хочет, чтобы никто не мог 
сравниться с ним. Увидев, что у кого-то есть что-то, нафс сразу говорит: «Я должен 
немедленно приобрести нечто лучшее. Я должен получить и это тоже! У этого 
человека, у этой женщины есть такая вещь. У меня есть деньги, у меня есть всё, 
поэтому я должен быть особенным. Никто не должен быть на моём уровне!» Я 
много раз наблюдал подобное. Когда я впервые приехал в Париж, мы зашли в один 
очень дорогой магазин. Нам показывали разные товары — маленькие и большие. 
Но цены на них были такими, каких я прежде никогда не слышал. Я подумал: «Эти 
люди покупают здесь вещи потому, что другие не могут себе этого позволить. 
Только они могут их купить». При этом эти вещи совершенно бесполезны. Человек 
хочет лишь сказать: «Я купил это в таком-то магазине — самом дорогом магазине. 
Обычные люди, конечно, не могут себе этого позволить. Даже обеспеченные люди 
не могут купить такую вещь. Как же я счастлив! Мой нафс, ну что, ты доволен?» А 
нафс отвечает: «Нет! Теперь ты должен купить ещё что-нибудь! Найди что-то 
дороже этого и постарайся приобрести. Ищи ещё более дорогую вещь. Отдай за 
неё ещё больше денег!» И всё это ради бесполезных вещей. Если бы речь шла о 
довольстве Аллаха جل جلاله, они не отдали бы даже одной копейки. Но ради своего нафса 

готовы отдать всё. Сегодня люди именно такие. Они слишком сильно следуют за 
своим нафсом. Но если человек освободится от власти нафса, он станет 
счастливым. Тогда он обретёт настоящее счастье. 

Многие авлияуллах тоже когда-то шли неправильным путём, но затем Аллах جل جلاله 

даровал им хидаят, и они стали великими приближёнными к Нему. Один из них, о 
ком я сейчас вспоминаю, — Бишр аль-Хафи. В прошлом году мы посетили его 
могилу в Багдаде. В молодости его семья была очень богатой. У него был друг — 
плохой друг. А это самое худшее, что может быть у человека. Каждый должен 
остерегаться плохих друзей. Если вы можете дать им совет и они готовы его 
выслушать — хорошо. Если же не слушают, не приближайтесь к ним. Так вот, у 
Бишра был такой плохой друг. Благодаря своим деньгам он мог позволить себе всё 
что угодно: куда угодно ходить, пить и развлекаться. Однажды он отправился 
выпивать. Вернувшись домой, он лёг спать. Вдруг какой-то святой человек подошёл 
к его двери и постучал. Слуга открыл дверь. Этот человек сказал: «Передай своему 
хозяину, чтобы он оставил плохого друга, оставил этот дурной путь и обратился к 
Аллаху جل جلاله». Слуга вошёл и передал ему эти слова. Бишр спросил: «Кто это сказал?» 

Слуга ответил: «Какой-то святой человек постучал в дверь и передал это». Бишр 
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сразу же выбежал за ним. Святой человек повторил ему: «Не водись с этим плохим 
другом». Тогда Бишр раскаялся, попросил Аллаха о прощении и вернулся к 
совершению намаза. Но прошло немного времени, и этот друг, словно шайтан, 
снова появился в его жизни. Постепенно Бишр опять начал пить и проводить 
время с ним. Однажды, после очередной попойки, он вышел на улицу и увидел на 
земле листок бумаги, на котором было написано Имя Аллаха جل جلاله. Шёл дождь, вокруг 

была грязь. Бишр поднял этот листок, тщательно очистил его, положил себе на 
голову, затем надушил благовониями и повесил у себя в комнате. В ту ночь одному 
святому человеку приснился сон. Во сне он получил послание от Аллаха جل جلاله: «Аллах 

 говорит: передай этому молодому человеку, что он возвеличил Моё Имя, и Я جل جلاله

прощаю его и возвышаю его самого. В Моём Божественном Присутствии он 
займёт высокое положение». Этот святой человек пришёл к Бишру и передал ему 
услышанное. Бишр начал плакать. Он плакал очень долго. Затем сказал: «С того 
самого момента, как ты передал мне эти слова от Аллаха جل جلاله, я изменю свою жизнь. Я 

больше ничего не возьму с собой и отправлюсь в путь исключительно ради Аллаха 
 «Он оставил всё своё имущество и отправился в путь босиком. Слово «Хафи .«جل جلاله

означает «босой», то есть человек без обуви. Именно так он и получил своё имя. 
Всю оставшуюся жизнь он ходил босиком. Он говорил: «В тот день, когда я 
примирился с Аллахом, я был босым. Теперь мне стыдно надевать обувь». Он 
оставил всё мирское и обрёл настоящее счастье. Он стал султаном Ахирата. Его 
могила — мазари, кабр-шариф — находится в Багдаде. Он привёл тысячи учеников 
на путь Пророка صلى الله عليه وسلم, обучал их тарикату и шариату, помогал им обрести хидаят. 

Именно это мы и стараемся делать.  

Альхамдулиллях, здесь тоже — конечно, это одно из самых дорогих мест в 
мире. Альхамдулиллях. ИншаАллах, эти люди, вы, ваши дети и остальные не 
должны стремиться к подобным вещам. Не нужно говорить: «Это принадлежало 
моему отцу, это было моей матери, эта земля была нашей, а та — не нашей». Нет, 
всё это не имеет значения. Важно другое: чтобы вы обладали самым драгоценным 
— чтобы вы были ценными в Божественном Присутствии Аллаха ‘Азза ва Джалля. 
Аллах جل جلاله говорит: َّْكْرَمَكُمْْ إِن

َ
تْقَاكُمْْ اللَِّّْ عِندَْ أ

َ
أ  «Инна акрамакум ‘индаллахи 

аткакум». «Воистину, самый почитаемый перед Аллахом среди вас — наиболее 
богобоязненный». (Коран, 49:13). Садакаллахуль-‘Азым. Самый драгоценный, самый 
принятый в Божественном Присутствии Аллаха جل جلاله — тот, кто ближе всего к Нему جل جلاله, 

кто повинуется Ему, любит Его Пророка صلى الله عليه وسلم, любит сахабов, Ахлюль-Бейт, 

машайихов и всех верующих — му’минов. Вот что действительно ценно! А не всё 
это мирское богатство. Я никогда прежде не видел в нашей стране такого богатства, 
такого изобилия мирских благ, как здесь. Возможно, даже нигде в мире нет 
подобного. Но всё это совершенно ничего не стоит. Мауляна Шейх часто говорил 
вещи, которые заставляли людей одновременно смеяться и задумываться. Он 
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говорил: «Вот это огромное здание — что с ним произошло? Его владелец просто 
умер. Возьмите этого умершего человека, провезите его на лифте так, чтобы никто 
его не увидел. Накройте его чем-нибудь, чтобы никто не заметил. Быстро вынесите 
его отсюда, чтобы люди, которые так гоняются за мирским, не увидели его и не 
извлекли из этого урок». Владелец всего этого огромного здания умер. И какую 
пользу принесло ему всё это? Получил ли он какую-нибудь пользу от своего 
богатства? Могли ли его огромное здание, большие деньги и несметные сокровища 
продлить ему жизнь? Нет. Всё закончилось. Всё осталось позади. В тот момент уже 
нет ни голоса, ни дыхания, ничего. Всё завершено.  

Поэтому этот город — очень хороший пример для му’минов, для верующих: не 
следует гоняться за мирским и внушать себе мысль: «Как же хорошо нам живётся в 
этом мире!» Не радуйтесь мирскому благополучию как главной цели своей жизни. 
Радуйтесь Ахират́у, иншаАллах. Пусть Аллах جل جلاله благословит вас! Пусть Аллах جل جلاله 

хранит вас! Пусть Аллах جل جلاله хранит всех нас! Вы должны использовать этот мир ради 

Ахирата. Если вы используете своё имущество ради Ахирата, то тем самым 
направляете всё это богатство и даже свои здания на благо вечной жизни. Если же 
нет, вы всё равно оставите всё здесь, а другие заберут это себе. Точно так же, как вы 
когда-то получили это имущество, другие тоже станут его обладателями. Пусть 
Аллах جل جلاله хранит нас, иншаАллах. Пусть Аллах جل جلاله дарует нам богатство, с помощью 

которого мы сможем помогать другим и служить Исламу, иншаАллах. Если же 
богатство не будет служить этой цели, тогда в нём нет необходимости. Пусть Аллах 
 позволит нам дожить до встречи с Саййидина аль-Махди ‘алейхи-с-салям. Вот جل جلاله

тогда вы увидите настоящее изобилие! То богатство, которое будет во времена 
Саййидина аль-Махди ‘алейхи-с-салям, несравнимо ни с чем из того, что мы видим 
сегодня. 

Ва мин Аллахи-т-тафик. Аль-Фатиха. 

Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
1 ноября 2026 года / 21 Джумада аль-уля 1448 года 
Накшбандия Алий́я Завия — Ишун, Сингапур. 


