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QUESTA STANCHEZZA NON È NULLA 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

In shā’a Llāh, andremo a un raduno, ma diremo due parole per amor di Allāh جل جلاله. In 
shā’a Llāh, sarà di beneficio per me e per tutti noi, in shā’a Llāh. 

Oggi, aḥamduliLlah, abbiamo fatto un lungo giro per amor di Allāh جل جلاله. 
Naturalmente, gli esseri umani si stancano. Ma quando si fa qualcosa per amor di Allāh 

 .si riceve una grande ricompensa da Allāh ‘Azza wa-Jalla. Per questo siamo felici ,جل جلاله

Finché Allāh جل جلاله ci concede la salute, tutto è facile. Una volta, mia madre era 
preoccupata per Mawlānā Shaykh poiché erano in viaggio ed erano stanchi. Mawlana 
disse: «Questa stanchezza non è nulla». È soltanto stanchezza della giornata, non 
stanchezza dovuta a problemi di salute. La stanchezza legata alla salute è molto brutta. 
Quando viaggiate o andate in giro, vi stancate un po’. Quando state in compagnia di 

persone buone la stanchezza passa. Quando vi riposate e dormite, alḥamduliLlah, il 
giorno dopo tornate a essere in salute e pieni di forza. 

Per questo ringraziamo Allāh جل جلاله. Allāh جل جلاله ci ha dato la salute e, in shā’a Llāh, persone 

buone e bei luoghi da visitare. Non andiamo a giocare d’azzardo, nei night club o in 
posti del genere. Andiamo a incontrare le persone a cui manchiamo e che mancano a 

noi. Non ci vedevamo da più di due anni. AlḥamduliLlah, adesso ci siamo incontrati. 

Loro sono felici e la loro felicità raggiunge anche noi. Che Allāh جل جلاله benedica tutti voi. 
Grazie a tutti coloro che sono venuti, ci hanno incontrato e sono stati con noi. Che 

Allāh جل جلاله li ricompensi e conceda anche a loro salute, un īmān forte, una vita lunga e 
felice, in shā’a Llāh, qui e nell’Aldilà, in shā’a Llāh. As-Salāmu ‘alaykum. 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
23 Ottobre 2026/ 12 Jumada al-Awwal 1448 
Kuala Lumpur Dergah, Malaysia 
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