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Le waswas détruit 'humanité !

As-Salann ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A‘ndhu Bil_lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil lahi r-Rahmani r-Rahim. '
Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasnlina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin. : ‘f%
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasalil Jah, Madad ya Mashayikhina,

Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-

Haqganz. Madad. Tarigatuna as-Suhbah wa I-Khayru fi I-]am ‘tyyah.

Bismi Llahi t-Rahmzni t-Rahim v

] gia A Gugusd P
u.uL\S\ XE 4.\:.“ )
“Al-Ladhi Yuwaswisu F1 SudariAn-Nas Mina Al -Jinnati WaAn-Nas 7,
“qui s’insinue dans le siege des souffles des humains,
lui parmi les djinns et les humains"
Quran 114 / 5-6
Sadaqa Llahu 1-‘Azim.

Le waswas vient de shaytan, comme le dit Allah ‘Azza wa-Jalla. Le waswas,
C’est ne pas étre sur de ce que I'on fait.
Le Prophete salla Llahu ‘alayhi wa-sallam dit :
35 Y s 15 ald
« Yassira wa-la Tu‘assiru », « Facilitez les choses et ne les rendez pas difficiles. ».
[Hadith].
Allah ‘Azza wa-]Jalla dit dans de nombreuses sourates du Coran qu’il faut se
montrer indulgent envers les gens, et non sévere. Mais shaytan veut rendre les
choses difficiles afin de nous empécher de faire le bien. Le waswas, c’est lorsque
l'on se dit : « Ai-je bien fait cela » Ma priere est-elle valable ? »

Il y a du waswas concernant le Takbir ici ; et dans ce domaine, c’est méme
un peu plus marqué. Cela vient peut-étre de la sincérité, mais certaines personnes
encouragent ces personnes a avoir davantage de waswas. Lorsqu’elles
commencent a prier, il leur faut une heure pour dire « Allahu Akbar ». Peut-étre
que le temps qu’il dise « Allahu Akbar », 'imam serait déja passé au Ruka’. C’est
un exemple de waswas. Et il existe des groupes. Alhamdulil lah, il n’y en a pas
beaucoup ici. shaytan crée de nombreux groupes. shaytan peut jouer avec ceux qui
ne suivent pas la tariqah. Il existe de nombreux groupes. Ceux qui ne suivent pas
la tariqah peuvent facilement devenir un jouet entre les mains de shaytan. C’est
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pourquoi le pire pour ces personnes, c’est que vous soyez musulman, parfaitement
musulman, et qu’ils viennent semer ces waswas dans leur cceur. « Si tu fais ceci, tu
seras kafir. Si tu fais cela, tu seras mushrik. Si tu fais ceci, tu seras un mécréant. »

L’islam, et en particulier la tariqah, s’y opposent. La croyance de la tariqah
est la suivante : Allah ¥ accepte tout, tu es Son ¥ serviteur, tu agis pour Lui %. Si
ton intention est pour Allah ‘Azza wa-Jalla, cela suffit. Dis : « Bismil.lah, Nawaytu
s-Salah, Allahu Akbar », et c’est terminé. Inutile de te laisser envahir par les
waswas : est-ce juste ou non, est-ce bien ou mal ? Tu ne peux pas en juger.
Contente-toi d’obéir a Allah ‘Azza wa-]Jalla et de prier. Ne vous laissez pas envahir
par les waswas. Les waswas ne font qu’empirer, encore et encore. Elles détruisent
la vie des étres humains, qu’il s’agisse d’hommes ou de femmes. Les waswas
poussent ceux qui vont faire leur wudd’ a y passer peut-étre une heure, ou a rester
enfermés dans la salle de bains pendant deux heures sans en sortir. Elles détruisent
la vie des gens. Elles proviennent a 100 % de shaytan. Ne faites pas cela | Allah %
ne vous ordonne pas de faire cela | Ayez simplement I'intention d’accomplir le
wudt’ et faites-le rapidement. Si vous sentez que vous avez des waswas, terminez
votre wudu’ en une minute. Ne prenez pas trop de temps. Dans la priere aussi,
priez rapidement. Vous n’avez pas besoin d’étre, comme on dit, en état de
khush@’. I’'un d’entre eux m’a demandé : « Comment puis-je atteindre le khusha’ ?
» Ne soyez pas en état de khusha’ | Nous n’avons pas besoin de khush@’. Priez
simplement cette pricre obligatoire (Fard), 'ordre d’Allah ¥ ; faites-le et passez a
autre chose ! Inutile de laisser shaytan jouer avec vous. Car ils recourent a des
ruses pour vous faire croire que vous faites ce qu’il y a de mieux, alors que vous
faites le pire. Apres cela, vous ne pourrez peut-étre méme plus prier. Beaucoup de
gens en proie au waswas ont perdu leur priere, leur raison, leur santé, tout.
Qu’Allah ¥ nous protege de ces gens. La Tariqah est facile ; islam est tres facile.

ARSI PR
« Yassira wa-la Tu‘assiru », « Facilitez les choses et ne les rendez pas difficiles.»
[Hadith].
Facilitez les choses. Ne les compliquez pas. Qu’Allah ¥ nous facilite la tache a
tous.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Shaykh Muhammad Adil ar-Rabbani
21 Octobre 2026/ 10 Jumada al-Awwal 1448
Salat al-Fajr

Kampung Janda Baik, Malaisie
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