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ВАСВАСА УНИЧТОЖАЕТ ЧЕЛОВЕЧЕСТВО! 
 

Ас-Саляму алейкум ва РахматуЛлахи ва Баракатух. 
А‘узу билляхи мин аш-шайтани р-раджим. Бисмилляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму ‘аля Расулина Мухаммадин, Саййиди л-аввалина ва л-ахирин. 
Мадад йа РасулАллах, мадад йа Садати Асхаби Расулиллях, мадад йа Машайихина, 
Дастур Мауляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх Мухаммад Назим 
аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-Сухба валь-хайру филь-джамийя. 

Бисмилляхи р-Рахмани р-Рахим, 
 

 )6) لنَّاسِ ٱوَ   لۡجِنَّةِ ٱ( مِنَ 5) لنَّاسِ ٱيوَُسۡوِسُ فيِ صُدوُرِ  لَّذِيٱ

«Аль-лязи ювасвису фи судури-н-нас (5), мина-ль-джиннати ва-н-нас (6)». 
«Который нашёптывает в груди людей (5), из числа джиннов и людей (6)». (Коран, 
сура 114). Садакаллаху-ль-‘Азым. 

Васвас исходит от шайтана, — говорит Аллах ‘Азза ва Джалля. Васвас означает, 
что человек не уверен в том, что он делает. Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: « ولا يَس ِّرُوا  

 Йассиру ва ля ту‘ассиру», «Облегчайте и не усложняйте». [Хадис]. Аллах» ,«تُعَس ِّرُوا

‘Азза ва Джалля во многих сурах Корана говорит, чтобы мы были 
снисходительными с людьми, а не относились к ним сурово. Но шайтан хочет 
сделать всё тяжёлым и трудным, чтобы люди не совершали благие дела. Васвасa — 
это когда ты думаешь: «Я правильно сделал это благое дело? Хорошо ли я 
совершил свой намаз?» 

Здесь есть васвасa относительно такбира, и в этой области его даже немного 
больше. Возможно, это происходит из-за искренности, но некоторые люди 
побуждают таких людей к ещё большему васвасу. Когда они начинают совершать 
намаз, у них уходит целый час, чтобы произнести «Аллаху Акбар». Возможно, к 
тому времени, когда он произнесёт «Аллаху Акбар», имам уже успеет перейти в 
руку‘. Это один из примеров васваса. И существуют группы. Альхамдулиллях, здесь 
таких групп немного. Шайтан создаёт множество групп. Шайтан может играть с 
теми, кто находится вне тариката. Таких групп много. Те, кто не состоит в тарикате, 
могут легко стать игрушкой в руках шайтана. Поэтому самое худшее для этих людей 
заключается в том, что ты мусульманин, полноценный мусульманин, а они 
приходят и вселяют этот васвасa в твоё сердце. «Если ты сделаешь это, ты станешь 
кафиром. Если ты сделаешь то, ты станешь мушриком. Если ты сделаешь это, ты 
станешь неверующим». 
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Ислам, и особенно тарикат, выступают против этого. Вероубеждение тариката 
таково: Аллах جل جلاله принимает всё. Ты — Его جل جلاله раб и совершаешь это ради Него جل جلاله. 

Если твоё намерение направлено ради Аллаха ‘Азза ва Джалля, этого достаточно. 
Скажи: «Бисмиллях, навайту-с-салях, Аллаху Акбар» — и заканчивай. Нет 
необходимости чрезмерно предаваться васвасу: правильно это или неправильно, 
хорошо это или нехорошо. Ты не можешь судить об этом. Просто повинуйся 
Аллаху ‘Азза ва Джалля и совершай намаз. Не предавайся васвасe. Позже васвасa 
становится всё хуже, хуже и хуже. Он разрушает жизнь человечества — и мужчин, и 
женщин. Васвасa приводит к тому, что человек идёт совершать вуду и проводит за 
ним, возможно, целый час. Идёт мыться в ванную и не выходит оттуда два часа. Он 
разрушает жизнь людей. Это на сто процентов от шайтана. Не делайте этого! Аллах 
 не приказывает вам этого делать! Просто намерьтесь совершить вуду и быстро جل جلاله

совершите его. Если вы чувствуете, что у вас есть васвасa, закончите своё вуду за 
одну минуту. Не затягивайте его. То же самое и в намазе: совершайте намаз быстро. 
Нет необходимости в том, чтобы вы были, как это называют, в состоянии хушу‘. 
Один человек спросил меня: «Как мне достичь хушу‘?». Не стремитесь к хушу‘! Нам 
не нужно хушу‘. Просто совершите этот фард — предписание Аллаха جل جلاله. 

Выполните его и уходите! Нет необходимости позволять шайтану играть с вами. 
Потому что они приходят со своими уловками, заставляя вас думать, будто вы 
делаете то, что лучше, хотя на самом деле вы делаете хуже. После этого, возможно, 
вы уже даже не сможете совершать намаз. Многие люди, страдающие васвасой, 
бросили совершать намаз, разрушили свой разум, своё здоровье — всё. Да убережёт 
нас Аллах جل جلاله от таких людей. Тарикат — это легко. Ислам — это очень легко. 

« تُعَس ِّرُوا ولا يَس ِّرُوا » «Йассиру ва ля ту‘ассиру». «Облегчайте и не усложняйте». 

[Хадис]. Облегчайте. Не делайте трудным. Да облегчит Аллах جل جلاله всё для всех нас.  

Ва мин Аллахи т-тавфик. Аль-Фатиха. 

Маулана Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани. 
21 октября 2026 г. / 10 джумада-ль-авваль 1448 г. 
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