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5 Mawlana Shaykh Muhammad Adil
ar-Rabbani

COME INIZIARE LA GIORNATA?

%4
—aoy

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am tyyab.

Quando ci si sveglia per iniziare la giornata, si dice — molto probabilmente ¢ un
hadith — quando ci viene chiesto come sta iniziando la giornata: «Kayfa
As’bahtump?» Si risponde: «Asbahna wa ‘asbaha I-Mulku li-Llah». Come state
iniziando la giornata? Com’e stata questa notte? Quando si comincia un nuovo
giorno, si dice: «Alhamdulillah, iniziamo la nostra giornata con Allah 85, tutto
appartiene ad Allah 85, Al-Mulku li-Llah, tutto appartiene ad Allah #. 11 vittorioso
¢ colui che dice: «Aflaha man qal “La ilaha illa Allah Muhammadun Rasulullah
salla Llahu ‘alayhi wa-sallam”». Il vincitore, in ogni momento, ¢ colui che dice: «l.a
ilaha illa Allah Muhammadun Rasulul.lah».

Questo ¢ cio che gli esseri umani, specialmente i musulmani, devono sapere: tutto
appartiene ad Allah 8. Da quando Egli & ha creato questo mondo e ha creato
Sayyidina ‘Adam ‘alayhi s-salam, ogni giorno ¢ stato uguale; nulla ¢ diminuito del Mulk,
del dominio di Allah #: tutto & rimasto lo stesso. Non preoccupatevi della vita, di
questo e di quello. Siate soltanto certi che guadagnerete e sarete vincitori quando direte:
«lLa ilaha illa Allah». Sarete tra coloro che obbediscono ad Allah ‘Azza wa-Jalla. Ora,
come in ogni epoca, questo mondo ha sempre avuto molti problemi e tante difficolta.
Le persone si preoccupano di queste cose. Sicuramente, nei nostri giorni ce ne sono
pit che in passato. Ma per Allah # non ¢ cambiato nulla, non per noi. Per cui,
Alhamdulillah, saremo felici e saremo felici pet coloro che pronunciano queste patole:
«La ilaha illa Allah Muhammadun RasuluLlah». Che Allah 3 vi benedica.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
16 Ottobre 2026/ 05 Jumada al-Awwal 1448
Preghiere del Fajr — Kuala Lumpur Dergah,
Malaysia

www.mawlanasultan.org



http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/

