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心灵的纯洁与团结

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜
拉·发伊兹·达吉斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）在一段尊贵的圣训中说：

ْمكُبولق َفِلتخَتف ؛ اوُفِلَتخَت ولا اوُوَتْسا

“Istawū wa-lā takhtalifū, fa-takhtalifa qulūbukum”，“你们要站得整齐

一致，不要彼此分歧，否则你们的心就会彼此分裂。”【哈迪斯】“正如他صلى الله عليه وسلم
（愿主福安之）所言的那样。”（Aw kamā qāl。）

我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）说：“你们要彼此站得整齐、端正，保持一
致。不要制造不和，不要在你们中间造成分裂。因为，如果你们制造纷争，你
们的心就会受到败坏。”当心灵受到败坏时，一个人所做的善行就只是为了满
足自己的私欲，而不是为了安拉جل جلاله，我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）说：“一

个不能制服自己私欲的人，在道乘中没有立足之地，在教门中也没有立足之
地。”因此，心灵必须团结，必须如同一体。一旦你们走上同一条道路——安拉
的道路——你们的心就必须团结一致。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）说：“不

要彼此区分，不要说：‘你是这样的人，你是那样的人。’”不要让你们的心受到

败坏。要团结在一起，要坚定不移。这一教导经常在礼拜时被提及，尤其是在
（克尔白）禁寺和麦地那·光明之城的清真寺里，伊玛目们常常这样说，尽管
他们往往只是把它当作一种形式。

通常，根据我们所遵循的教法学派，宣礼召唤词（邦克）结束后，应当立
即念入拜的大赞词（Takbir）。这是哈乃斐学派的规定。其他教法学派的做法
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可能有所不同，但在哈乃斐学派中，当念到“ ُةاَلَّصلا ِتَماَق ْدَق ”（qad qāmatiṣ-
ṣalāh，即“礼拜已经开始”）这句话时，就应当念入拜的大赞词。伊玛目会念大
赞词，但按照我们教法学派的规定，没有要求必须大声念出；其他教法学派的
规定则可能有所不同。然而，这项原则在礼拜之外同样至关重要。要团结一
致，要坚定不移，不要偏离正道。不要追随自己的私欲。

既然你们已经来到这里，就不要让恶魔夺走你们所拥有的这份美好，不要
错失应得的回赐。但是，如果你们的意图是制造麻烦，那么就远离这里，不要
挑起纷争。如果你们打算偏离这条道路，如果你们心中怀有这样的负面想法，
那么就没有必要去播下纷争的种子、败坏他人的心灵。一旦出现纷争，心灵就
会受到败坏。心灵是最重要的。心灵必须健全、纯洁，不应对自己的信道者
（Muslim)弟兄怀有任何恶意或仇恨。这就是教门的核心。而道乘所要教导
的，恰恰就是这一原则。道乘（托勒盖）不是为了其他目的而存在的，尤其不
是为了制造冲突。

愿安拉保护我们！恶魔已经介入所有信道者（Muslim)之间。世上有许多
美好的道路，然而恶魔却总是竭尽所能，在这些道路上不断制造纷争。愿安拉
改善我们的一切境况。然而，恶魔往往还是能够得逞。信道者（Muslim)竟然
成为其他信道者（Muslim)的敌人；道乘中的人，也成为其他苏菲道乘团体成
员的敌人。愿安拉给予我们援助，并赐予我们警醒。凡是进入道乘的人，都必
须保持自己的心灵纯洁。他们不应对他人怀有任何恶意，而应当以积极、善意
的角度看待一切事情。

当私欲对我们说：“某某人做了这样的事，那个人又做了那样的事”时，我
们就应当对自己的私欲说：“你自己所应受到的责备，远比这些更加严重。”如

果有人对我们说了什么，我们就应当这样想：“他说的是真话；对方所说的是

正确的。那么，让我们专注于纠正自己吧。”我们必须努力制服自己的私欲，
而不是助长它、抬高它。愿安拉帮助我们！愿这些美好的团体不断发展壮大，
因安拉的意欲；愿人们之间的情谊日益加深，愿所有人的心灵得到净化，因安
拉的意欲（印善安拉）。

一切皆由安拉赐予成功。念《法体哈•开端章》

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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