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IL CONSIGLIERE È UNA PERSONA DI FIDUCIA 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

L’Islām è la religione della buona moralità; è la religione del buon carattere e del 

fare il bene agli altri. I ḥadīth del nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam sono 
lezioni per l’umanità. Coloro che desiderano vivere come veri esseri umani danno 

valore alle sue صلى الله عليه وسلم parole e si sforzano di mettere in pratica i suoi صلى الله عليه وسلم ordini al 

meglio delle loro capacità. Se una persona ne fa a meno, che Allāh جل جلاله la perdoni; 

tuttavia, agire consapevolmente in contrasto porta solo danno. In uno dei suoi صلى الله عليه وسلم 

detti benedetti, il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse: 

 المستشارَ مؤتمن  

“Al-mustasharu mu’taman”, “La persona a cui viene chiesto consiglio è degna di fiducia.” 

Non bisogna tradire la fiducia di qualcuno che viene da voi per chiedere consiglio, 
parere o opinione. Se avete conoscenza riguardo alla questione, dovete dire la 
verità. Per esempio, se vi chiedono: “Che tipo di persona è questa? Quest’uomo 
sta chiedendo la mano di una parente; che carattere ha?”, bisogna rispondere 
onestamente, poiché è essenziale fare delle accurate verifiche in tutte le questioni, 
soprattutto riguardo al matrimonio. 

Se vi chiedono: “Qual è la vostra opinione su quest’uomo?”, potreste dire: 
“Secondo me è una brava persona; prega e non fa del male a nessuno”. Tuttavia, 
se quest’uomo ha gravi difetti, indicarli non è maldicenza. Poiché la persona vi sta 
chiedendo consiglio, siete tenuti a dire ciò che sapete esattamente, perché è una 
questione di fiducia. Per essere fedele a questa fiducia, dovreste dire: “Quest’uomo 
ha questi difetti”. I difetti minori sono, naturalmente, insignificanti; tuttavia, se ha 
gravi vizi — come il gioco d’azzardo o il consumo di alcol — dovete dirlo. 
Esporre questi fatti è permesso e non rientra nella categoria della maldicenza, dato 
che la persona sta chiedendo il vostro consiglio. Oppure potrebbero chiedere: 
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“Vogliamo entrare in questo settore; com’è questo tipo di attività?”. Voi spiegate: 
“Questa attività ha questi vantaggi e questi svantaggi”. 

Il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam ci ha insegnato a dire sempre la 
verità a chiunque ci chieda consiglio su qualsiasi questione. Poiché la persona ha 
fiducia in voi. Se sapete, ditelo; se non sapete, semplicemente dite: “non lo so 
caro, fratello”. Dire: “Mi dispiace, non ho conoscenza su questa questione; 
dovresti approfondire la ricerca o chiedere a qualcun altro” è anche questo un 
modo di onorare la fiducia. Quando qualcuno vi chiede consiglio su un argomento 
che non conoscete, dovete dire: “non lo so”. Non è necessario sapere tutto; 
nessuno può sapere tutto. Dite alla persona che vi chiede consiglio: “Questo non è 
il mio campo; è un argomento che non conosco — chiedi a qualcun altro”. 

Questa è una delle belle maniere raccomandate dal nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi 
wa-sallam — una pratica dell’Islām che offre una guida sia per questo mondo che per 
l’Aldilà. Nell’Islām, ogni aspetto della nostra vita — dalla nascita fino alla tomba — è 
regolato dall’ordine e dalla disciplina. Per cui, coloro che seguono la via dell’Islām hanno 

successo, mentre coloro che non la seguono, lo sanno da sé. Che Allāh جل جلاله non permetta 
mai che ci allontaniamo da questa bella via; che possiamo mettere in pratica ciò che 
sappiamo al meglio delle nostre capacità, in shā’a Llāh. 

 Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
06 Ottobre 2026/ 25 Rabih Al-Akhir 1448 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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