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L’ESSENZA È TEMRE ALLĀH جل جلاله 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse: “Io sono la città della 
conoscenza”, e dichiarò riguardo a Sayyidinā ‘Alī: “E ‘Alī è la sua porta”. Questo 
significa che ogni forma di conoscenza risiedeva in Sayyidinā ‘Alī. Che ricapitolò 
che tutta la conoscenza in poche parole: 

 رَأسُْ الْحِكْمَةِ مَخَافَةُ الله

“Ra’su l-Ḥikmah Makhāfatu-Llah”, “Il capo della saggezza è aver timore di Allāh 

 Il capo di tutta la conoscenza, della bontà e del buon consiglio è aver timore .”جل جلاله

di Allāh جل جلاله. Quando non c'è timore di Allāh جل جلاله, può accadere di tutto; questa è la 

condizione del mondo. Lasciando stare il timore di Allāh جل جلاله, le persone non 
credono nemmeno in Allāh ‘Azza wa-Jalla. Questa è la causa principale di tutto; la 
ragione del caos, del male, dell'oppressione e di ogni genere di cosa illecita è la 

mancanza di timore verso Allāh جل جلاله. Una persona che teme Allāh جل جلاله non 

commette del male. Un uomo che teme Allāh جل جلاله non opprime gli altri. Un uomo 

che teme Allāh جل جلاله non ruba. Un uomo che teme Allāh جل جلاله non beve alcolici, non 
commette adulterio e si astiene da ogni genere di azione malvagia. 

Ora, come abbiamo detto, queste persone hanno perso la fede in Allāh جل جلاله — per 

non parlare del fatto di temerLo جل جلاله. Nonostante questo si chiedono: “Perché la 
nostra situazione è così?”. Questa è la verità. Sayyidinā ‘Alī pronunciò queste belle 

parole millecinquecento anni fa. Senza il timore di Allāh جل جلاله, non c’è atto di 
adorazione né obbedienza. Proprio l’altro giorno, uno dei nostri fratelli chiese: 
“Come si diventa ‘awliyā’?”. Sembra che in alcuni luoghi si tengano persino dei 

corsi intitolati “Come diventare Santi”. Un wali è un amico di Allāh جل جلاله; se temete 

Allāh جل جلاله, Allāh جل جلاله vi amerà. Gli Awliyā’ — un waliyyuLlah — sono servitori amati 

da Allāh جل جلاله. Non si tratta di compiere karāmah; un wali è una persona che Allāh 

 .un senso di forte pudore جل جلاله provando davanti a Lui ,جل جلاله ama e che teme Allāh جل جلاله
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Temere Allāh جل جلاله significa provare questo senso di pudore — pensare: “Non 

permetterò a me stesso di cadere in una condizione così vergognosa alla Sua جل جلاله 

presenza”. Questa è l’essenza della questione. Dopotutto, Allāh جل جلاله è Colui che 

tutto perdona. Ciò che chiamiamo “timore di Allāh جل جلاله” è essenzialmente questo 
senso di pudore. Sono gli oppressori che dovrebbero veramente temere e aver 

paura. Quelli che commettono il male che temano Allāh جل جلاله.  

Tuttavia la porta del perdono rimane aperta. Allāh ‘Azza wa-Jalla è Misericordioso. 

Non importa quanto male una persona abbia commesso: Egli جل جلاله perdona comunque chi 

si pente. Per cui, bisogna temere Allāh جل جلاله e rivolgersi a Lui جل جلاله in modo che le cose vadano 
bene. Nient’altro sarà sufficiente; non si può ottenere nulla semplicemente dicendo: 

“faremo questo, faremo quello”. Senza aver timore di Allāh جل جلاله, nulla va a buon fine. Che 

Allāh جل جلاله aiuti l’umanità. Che Allāh جل جلاله conceda a tutti noi la guida.  

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
05 Ottobre 2026/ 24 Rabih Al-Akhir 1448 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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