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Ô croyant, ne soyez pas contrarié ! 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad.  Ṭarīqatunā aṣ-Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 
 

ؤْمِنيِناَ كُنتمُ إِن الْْعَْلَوْناَ وَأنَتمُاُ تحَْزَنوُا وَلاَ تهَِنوُا وَلاَ مُّ  
 

 ‘Wa-lā tahinū wa-lā taḥzanū wa-antumu l-ʾalawna in kuntum muʾminīn’,  
‘Et ne soyez pas faibles et ne vous attristez pas alors que vous êtes au plus 
haut si vous mettez en œuvre le Dépôt confié.' Qur’ān 03:139 

Sadaqa Llāhu l-‘Aẓīm. 
 
Allah ‘Azza wa-Jalla dit : « Ne vous considérez pas comme inférieurs aux 

autres, aux mécréants. » Ne regardez pas les mécréants en vous laissant 
décourager ; si vous êtes croyant, si vous êtes musulman, votre rang est 

supérieur. Aux yeux d’Allah جل جلاله, la valeur d’une personne est déterminée 
uniquement par son iman. Un mécréant n’a absolument aucune valeur, même s’il 
possédait le monde entier. Aux yeux d’Allah ‘Azza wa-Jalla, le monde entier ne 
vaut même pas l’aile d’un moustique. Il est essentiel de bien comprendre cela. 

 
De nos jours, les gens – même les musulmans – regardent les personnes 

attachées aux choses de ce monde avec une grande admiration. Ils pensent que 
les mécréants sont mieux lotis ou possèdent davantage de biens. Pourtant, ces 

personnes n’ont aucune valeur aux yeux d’Allah جل جلاله ; il faut reconnaître la véritable 

valeur de l’īmān. Celui qui est précieux aux yeux d’Allah جل جلاله est celui qui possède 
l’īmān. Par conséquent, un croyant ne doit pas se désoler, s’inquiéter ni jamais se 

rabaisser. La valeur d’un croyant aux yeux d’Allah جل جلاله est immense ; Allah ‘Azza 
wa-Jalla vous a accordé une valeur — à savoir, le don de l’īmān. Votre valeur est 
grande. Que les mécréants possèdent autant de richesses, de biens et de pouvoir 
qu’ils le souhaitent ; ils n’ont aucune valeur véritable. Cette vie d’ici-bas est 
éphémère. Qu’ils se vantent et amassent autant de richesses qu’ils le désirent 
dans ce monde ; le monde est de courte durée. La véritable existence, éternelle, 
est l’au-delà. 
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Sans s'assurer l'au-delà, cette vie terrestre s'écoule comme un rêve. La vie 

s'envole comme un rêve. Ce qui perdure, c'est l'au-delà ; c'est là la vie éternelle. 
Quiconque ne s'en rend pas compte est perdant ; rien de ce qu'il aura amassé ne 

lui sera utile dans l'au-delà. Comme l’a déclaré notre Prophète ṣallá Llāhu ‘alayhi 
wa-sallam : « Le monde ne vaut pas plus que l’aile d’un moustique. » Quelle 
importance aurait même le moustique lui-même ? Il n’a absolument aucune 

valeur. Notre Prophète ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam nous offre ce bel exemple 
pour illustrer la futilité du monde. Si le monde avait possédé ne serait-ce que la 

valeur d’une aile de moustique aux yeux d’Allah جل جلاله, Allah ‘Azza wa-Jalla n’aurait 
pas accordé à un mécréant ne serait-ce qu’une seule gorgée d’eau. Parce que le 

monde n’a aucune valeur, Allah جل جلاله a donné tout ce qui se trouve dans ce monde 
aux mécréants. Se croyant propriétaires de tout, ils oppriment les autres et ne 
font aucun bien. 

 

Par conséquent, un musulman croyant doit se contenter de ce qu’Allah جل جلاله 

lui a accordé. Allah جل جلاله lui a accordé la plus grande bénédiction : celle de l’īmān. 
Rien d’autre n’a d’importance. Qu’il y ait du travail ou non, cela ne fait aucune 

différence ; c’est Allah جل جلاله qui pourvoit à la subsistance de chacun. Allah جل جلاله 

accorde Sa subsistance quand Il جل جلاله le veut. Bien sûr, vous continuez à chercher 

votre moyen de subsistance, mais le résultat dépend de la volonté d’Allah جل جلاله. La 
situation est chaotique ces jours-ci ; les gens s’inquiètent constamment en se 
demandant : « Y a-t-il du travail ? N’y a-t-il pas de travail ? » Pourtant, Allah 
‘Azza wa-Jalla dit : « Ne vous affligez pas ! » Si vous êtes croyant, vous ne devez 

pas vous affliger. Qu’Allah جل جلاله renforce notre iman. Et qu’Allah nous accorde la 
réussite. Al-Fatiha. 

 
Il y a de nombreuses lectures complètes du Coran (khatms) en ce moment, 

masha’Allah. Il y a des centaines de khatms du Coran, de tasbihat, de tahlilāt, de 

salawat, d’actes de charité et de khatms de Dalā’il Al-Khayrāt. Qu’Allah جل جلاله 
accepte tous ces actes d’adoration. Nous les offrons à l’âme de notre Prophète 

ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam, pour les âmes de sa famille (Ahlu l-Bayt) et de ses 

compagnons (ṣaḥābah). Pour les âmes de tous les prophètes, des Awliyā’, des 
asfiya et des mashāyikh. Pour les âmes de tous nos ancêtres. Pour les âmes de 
tous les Muslimin et Muslimat, Mu’minin et Mu’minat. Pour que le bien vienne 

et que le mal soit écarté. Pour la satisfaction d’Allah جل جلاله. 
 
 Li-Llahi Ta’ala, Al-Fatiha. 
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