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As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llah. A‘adhu bi-Llahi mina sh-shaytani
r-rajim (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan).
Bismi L1ahi r-Rahmani r-Rahim (In de naam van Allah, de meest
Barmhartige, de meest Genadevolle). Was-salatu wa s-salamu ‘ala
Rasilina Muhammadin Sayyidi l1-Awwalina wa l-Akhirin (En vrede en
zegeningen zi1j met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de
Eersten en de Laatsten). Madad ya Rasila Llah, madad ya Sadati Ashabi
Rasuli Llah, madad ya Mashayikhina, dastar ya Shaykh ‘Abdu Llah al-
Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haqqani. Madad (0O
Boodschapper van Allah, help! 0O meesters, gezellen van de
Boodschapper van Allah, help! 0 onze sjeiks, toestemming, o Sheikh
‘Abdu Llah al-Fa’iz ad-Daghistanti, Sheikh Muhammad N&azim al-Haqgant.
Hulp!). Tariqatuna s-suhbah wa l-khayru fi 1-jam’iyyah (Onze weg is
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap) .

Bismi LIahi r-Rahmani r-Rahim:
b 152585 (a3l 83LEMI5 colslal Je phsls

Hafiza "Ala As-Salawati Wa As-Salaati Al-Wusta Wa Qama Lillah Qanitin, Houd
de verplichte gebeden nauwgezet in ere, en in het bijzonder het middelste
gebed, en sta in nederige gehoorzaamheid voor Allah. (Koran 02:238). Sadaqga
Llahu I-‘Azim. Allah 3 beveelt ons om onze gebeden te beschermen en verklaart
dat het gebed de steunpilaar is van de religie. Dit is een bevel van Allah .
Zonder het gebed wordt het leven van een mens leeg. Het gebed is de
steunpilaar van de religie; je kunt er niet zonder.

Uiteraard zijn de verplichte gebeden (fard) het belangrijkst van het gebed. Toch
zijn de soenna gebeden net zo betekenisvol. Vandaag de dag beweren sommige
mensen dat soenna gebeden niet nodig zijn en dat je ze wel of niet kunt bidden.
Natuurlijk staat er een straf op het nalaten van het verplichte gebed. Er is geen
straf voor het overslaan van de soenna, maar er is wel een gevolg: je wordt
iemand bij wie onze Profeet & geen gunst toont. Je volgt zijn pad niet. Het is
geen straf, maar er wordt tegen je gezegd dat je niet juist hebt gehandeld. Je
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hebt het helemaal niet goed gedaan. Je krijgt te horen dat je niet goed bezig
bent en dat je deze soenna gebeden hebt verlaten. Kort gezegd wordt er
afkeurend naar gekeken.

Daarom zijn de soenna gebeden belangrijk. Helaas zeggen sommige
gezagdragers tegenwoordig dat je alleen de twee rakats van het vrijdagsgebed
hoeft te bidden om daarna direct weg te gaan, omdat al die soenna gebeden
overbodig zijn. Er zijn ook groeperingen elders die helemaal geen soenna
bidden. Zij tonen sowieso geen enkel ontzag of respect voor onze Profeet &; ze
bidden snel het verplichte gebed en vertrekken. Het lijkt erop dat sommige
mensen hier dit gebruik langzaam overnemen. Ze beweren dat soenna niet
nodig is en dat de verplichting vervalt zodra je het verplichte gebed hebt
verricht. Het klopt dat de verplichting vervalt, maar je berooft jezelf van grootse
zaken, van beloningen en zegeningen. Je mist mogelijk ook de voorspraak van
onze Profeet #5. De soenna levert zoveel op dat je geen enkele vrijwillige
handeling zou overslaan als je de echte waarde kende.

Wie simpelweg de intentie vormt om de soenna te verrichten, plukt daar al de
vruchten van. Die intentie levert zelfs voordeel op voor de soenna gebeden die
je door omstandigheden niet kon bidden. Wie de soenna daarentegen links laat
liggen omdat hij denkt dat ze overbodig zijn, berooft zichzelf van een enorme
schat. Dit zijn schatten voor het hiernamaals, dingen die eeuwig blijven
bestaan. De gebeden en daden die je hier verricht reizen met je mee naar het
hiernamaals; niets anders gaat met je mee.

Daarom doe je er goed aan om zo min mogelijk over te slaan. Soms mis je
uiteraard een gebed. Een gemist verplicht gebed haal je in als kada, maar voor
de soenna gebeden bestaat geen inhaalprocedure. Wees je hier ook van bewust.
Stel dat je het dhuhrgebed mist en dat pas later op de avond inhaalt, dan kun
je de soenna niet meer inhalen, dus noch de soenna voorafgaand aan het
verplichte gebed noch degene daarna. Houd hier rekening mee zodat je deze
gebeden niet mislaat, want er is geen manier om ze later in te halen. Moge
Allah & ons het verstand en inzicht schenken om deze waardevolle handelingen
op waarde te schatten en hun echte betekenis in te zien. Moge Allah ¥ ons hier
allen bij helpen, in sha’a Llahi.

Wa min Allahi t-Tawfig. Al-Fatiha.
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