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As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni 
r-rajīm (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan). 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm (In de naam van Allah, de meest 
Barmhartige, de meest Genadevolle). Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā 
Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn (En vrede en 
zegeningen zij met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 
Eersten en de Laatsten). Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi 
Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-
Fa’iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad (O 
Boodschapper van Allah, help! O meesters, gezellen van de 
Boodschapper van Allah, help! O onze sjeiks, toestemming, o Sheikh 
‘Abdu Llāh al-Fa’iz ad-Dāghistānī, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. 
Hulp!). Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah (Onze weg is 
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap). 
  

 

De meeste smeekbeden vinden hun oorsprong in de gezegende woorden van 
onze Profeet (صلى الله عليه وسلم). 
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Allahumma inna na'udhu bika min khizyi d-dunya wa 'adhabi l-akhirah. 

 
"O Allah (جل جلاله), wij zoeken onze toevlucht bij U tegen de schande van deze wereld 

en de straf in het Hiernamaals." "Bescherm ons, o Allah (جل جلاله), tegen zaken in 

deze wereld die schaamte brengen," zo spreekt hij (صلى الله عليه وسلم). Gelovigen kennen 

schaamte; maken zij een fout, dan schamen zij zich diep. Wie niet gelooft, 

begaat daarentegen allerlei schandelijke daden. Zulke mensen zien zelfs het 
meest beschamende gedrag aan voor een prestatie. Ze verspreiden dat 

openlijk, zodat anderen hetzelfde gaan doen. Ze doen dingen die zelfs dieren 
laten, en toch verkopen ze het alsof het heel wat voorstelt. Een gelovige bidt 
juist: "Moge Allah (جل جلاله) ons bewaren." Zo iemand smeekt: "Ik heb een misstap 

begaan; moge Allah (َّجل جلاله) ons niet te schande zetten in deze wereld." Want op de 

vernedering in deze wereld volgt de straf in het Hiernamaals. Juist om die 
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daden die zij zagen als een overwinning, wacht hen zware straf en de Hel in het 
Hiernamaals. 

 
Doet iemand iets beschamends, laat diegene dan berouw tonen en vergiffenis 
vragen; dan bedekt Allah (جل جلاله) die zonde. Maar roep je tegen de mensen: "Kijk 

naar mij, doe mij maar na", dan krijg je de straf voor iedereen die jouw 

voorbeeld volgt. Bega je een zonde, dan schrijft de engel één zonde op. Doe je 
iets goeds, dan telt dat voor tien. Een zonde blijft er gewoon één. Zet je een 

ander ertoe aan en breng je iemand op hetzelfde spoor, dan rekent de engel jou 
een extra zonde aan, omdat je een ander liet dwalen. Breng je één mens op het 

verkeerde pad, dan krijg je een extra zonde. Breng je er twee op een 

dwaalspoor, dan krijg je er twee; leid je er duizend de afgrond in, dan krijg je 
er duizend. Deze regel beschermt de mensen tegen verdorvenheid. Toon dus 

altijd berouw over een beschamende daad en houd zulke fouten voor jezelf; 
hang ze niet aan de grote klok. Laat de zonde tussen jou en Allah (جل جلاله) blijven, 

zodat Hij jou vergeeft. Onwetende mensen denken soms dat openheid dapper is 
en zeggen: "Waarom zou ik voor een schepsel verbergen wat Allah (جل جلاله) toch al 

weet?" Maar onthoud goed: Allah (جل جلاله) bedekt jouw fout, terwijl een mens dat 

niet doet. Mensen zetten je te kijk en vernederen je. Wat je ook hebt misdaan, 
ze bazuinen het meteen rond: "Kijk eens wat hij heeft gedaan; zo iemand is hij 
nou." Bedekt iemand zijn eigen tekortkomingen, dan bedekt Allah (جل جلاله) die ook, 

en schenkt Hij vergeving. 

 
Moge Allah (جل جلاله) ons behoeden voor schande en vernedering in deze wereld, en 

ons beschermen tegen straf in het Hiernamaals. Op zonden in deze wereld volgt 
vergelding in het Hiernamaals. Vandaag de dag begaan mensen open en bloot 

de meest schandalige wandaden. Ze pronken ermee en zaaien dit rond alsof het 
een grote eer is. Moge Allah (جل جلاله) ons bewaren voor hun kwaad. Zulke mensen 

brengen louter verderf; moge Allah (جل جلاله) ons allemaal, onze gezinnen en onze 

kinderen, beschermen tegen het kwaad van de shaytan en zijn handlangers, in 

sha Allah. 
 

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha. 


