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УРОК ПО ХАДИСАМ: СОХРАНЯЙТЕ ДОСТОИНСТВО И 
ПРОСИТЕ ПОМОЩИ У МИЛОСЕРДНОГО. 

 
Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 
 
 

1- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

      Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

 ابتغوا الخير عند حسان الوجوه
 

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Если ты собираешься попросить об 
услуге, ищи её у тех, у кого приятные лица». Так что смотри на тех, у кого 
приветливый облик. Естественно, человек с нахмуренным лицом вряд ли 

даст охотно. Вот почему Аллах جل جلاله дарует приятное лицо тому, кто оказывает 

добро. Наш Пророк صلى الله عليه وسلم говорит, что, если ты собираешься о чём-то 
попросить, ты должен просить у людей с приятными лицами. 

 
2- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

 حِسانِ الوُجوهِ 
َ
بوه عِند

ُ
م المعروفَ فاطل

ُ
يت
َ
غ
َ
 إذا ابت

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Когда вы хотите добра и помощи, 

ищите их среди людей с красивыми лицами». У нашего Пророка صلى الله عليه وسلم самое 

красивое лицо; лицо нашего благословенного Пророка صلى الله عليه وسلم — самое красивое. 
Поэтому ищите людей с красивыми лицами, подобными ему. 
 
3- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
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 كلَّ ذي نعمةٍ محسود

َّ
 استعينوا على نجاحِ حوائِجِكم بالكتمانِ فإن

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: Это очень важный Хадис. Большинство 

людей в наши дни делают прямо противоположное. «Проси Аллаха جل جلاله о помощи 
и успехе, когда делаешь что-то или нуждаешься в чём-то, держа это в тайне от 
людей. Потому что каждому, кто обладает благом, завидуют». К сожалению, 
люди сегодня — простите нас — даже если они собираются пойти в уборную, 
они объявляют и сообщают всем: «Я иду». Даже если он идёт в самое обычное 
место, он делится этим. Если он хочет что-то сделать, он тоже делится этим. 
После этого он говорит: «Почему мои дела не идут хорошо?» Потому что есть 
зависть; зависть случается. Поэтому тебе не нужно никому рассказывать о работе, 
которую ты будешь делать. Делай свою работу, и ты будешь успешен. В 
противном случае зависть губит людей. Ни одно из твоих дел не будет идти 
гладко. Так что это игра шайтана. Теперь у каждого в руках устройство. Что бы 
он ни делал, он это показывает. Он делится всем необходимым и ненужным, 
например: «Я съел это, я съел помидоры, я съел баклажаны, я бегал за овцами». 
Ты хвастаешься, говоря: «Я достиг таких-то вещей». Если ты делаешь это, все 
будут тебе завидовать. После этого ничего из твоих дел не пойдёт хорошо. 
Поэтому это очень важная вещь. Если бы люди этого времени могли делать это, 
этого было бы для них достаточно. 
 
4- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

 
 
لَّ ذِي نِعْمَةٍ مَحْسُود

ُ
 ك
َّ
إِن
َ
مَان، ف

ْ
كِت
ْ
حَوَائِج بِال

ْ
جَاحِ ال

ْ
 إِن

ى
وا عَلى

ُ
عِين

َ
 اسْت

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Когда ты делаешь что-то, в чём 

нуждаешься, держи это в тайне и проси Аллаха جل جلاله о помощи. Потому что 
каждому благу завидуют ради его обладателя». Так что, если ты собираешься что-
то сделать, делай это тайно. Тебе не нужно делиться этим со всеми. Если ты 
объявишь это, другие попытаются сделать то же самое, что и ты, и тогда ты не 
сможешь этого сделать; или даже если сделаешь, тебе будут завидовать. После 
этого твои дела не пойдут гладко. 
Поэтому обрати внимание на этот вопрос и не вмешивайся в чужие дела. Скажи: 

«Пусть Аллах جل جلاله принесёт успех и моему брату». Если его дела идут хорошо, твои 

дела тоже идут хорошо. Аллах  جل جلاله даёт и тебе, и больше. Не завидуй никому. «Что 
ты делаешь, чем ты занимаешься?» Не суй свой нос во всё. Пусть он делает что 
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хочет. Делай ду’а за них: «Пусть Аллах جل جلاله сделает успешным каждое твоё дело, 
пусть ты не будешь зависим ни от кого, и пусть ты достигнешь добра». 
 
5- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

ي  
 اَلله تعالى يقولُ : رحمت 

َّ
جَحُوا، فإِن

ْ
ن
َ
وا و ت

ُ
ق
َ
رْز
ُ
ي ت ِ

ت  مَّ
ُ
حْمَةِ مِنْ أ وِي الرَّ

َ
 إلى ذ

َ
بُوا الحوائِج

ُ
اطل

وا ولا  
ُ
ق
َ
رْز
ُ
هم فلا ت  القاسِيَةِ قلوب  ُ

َ
 عند

َ
بُوا الحوائِج

ُ
ل
ْ
ط
َ
 ت
َ
حْمَةِ مِنْ عبادِي، ولَ وِي الرَّ

َ
ي ذ

ف 
 اَلله تعالى يقولُ : إِ 

َّ
جَحُوا، فإِن

ْ
ن
َ
طِي فيهِمت

َ
 سخ

َّ
 ن

      Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Когда тебе что-то нужно, проси об этом 
у милосердных из моей уммы». Так что, когда тебе что-то нужно, проси у 
сострадательного человека. «Делай это, чтобы ты был обеспечен и достиг того, 
на что надеешься». Ты будешь обеспечен пропитанием через этих людей, и их 

баракят будет средством пользы для тебя. «Потому что Аллах جل جلاله говорит: Моя 
милость — с теми, кто милосерден среди Моих рабов». Поскольку милость 

Аллаха جل جلاله на милосердных людях, нужды удовлетворяются таким образом. «Не 
проси свои нужды у людей с жёсткими сердцами». Так что не требуй ничего у 
людей, чьи сердца жёсткие и немилосердные. «Потому что ты не сможешь 
достичь пропитания через них». Ни пропитание, ни добро не приходит к тебе 
через них. Даже если они богаты, не приближайся к ним. Держись подальше от 
этих людей. Не кланяйся им и не умоляй их. «Ты не найдёшь того, на что 

надеешься. Потому что Аллах جل جلاله говорит: Мой гнев — на тех, чьи сердца 

жёсткие». Гнев Аллаха جل جلاله на этих людях, и никакое добро не исходит от них. 
 
6- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

 اطلبوا الخير عند حِسان الوجوه
 

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Ищите добро среди людей с красивыми 
лицами». Просите у них все виды добра, то есть не только деньги и финансовую 
помощь, но и любое добро, которое вы хотите, включая ду’а. 
 
7- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
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جْرِي بالمقادِيرِ 
َ
 الأمورَ ت

َّ
سِ، فإِن

ُ
ف
ُ
ةِ الأن  بِعِزَّ

َ
بُوا الحوائِج

ُ
 اطل

 
    Наш Пророк صلى الله عليه وسلم сказал: «Проси о своих нуждах, сохраняя своё 
достоинство. Потому что всё происходит так, как предопределено». Так что, если 
у тебя есть нужда, тебе не нужно идти и унижать себя перед кем-то другим. Ты 
просишь о том, что тебе нужно, надлежащим образом, и не будь слишком 
настойчивым. Иногда люди гнут шеи и становятся раздавленными; «В этом нет 

нужды», — говорит наш Пророк صلى الله عليه وسلم. Проси, сохраняя своё достоинство. После 
этого это происходит только так, как предопределено. Если это твоя доля и 

Аллах جل جلاله предопределил это, ты получишь это. Это не произойдёт, если Аллах جل جلاله 
не предопределил это. Поэтому не кланяйся перед людьми, только молись и 

умоляй Аллаха جل جلاله, — говорит наш Пророк صلى الله عليه وسلم. 
 
8- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

  
َ
، وَلَ ي ِ

 فِيهِمْ رَحْمَت 
َّ
إِن
َ
افِهِمْ ف

َ
ن
ْ
ك
ى
ي أ ِ
وا ف 

ُ
ي تعِيش ِ

ت  مَّ
ُ
حَمَاءِ مِنْ أ  الرُّ

َ
د
ْ
لَ عِن

ْ
ض

َ
ف
ْ
بُوا ال

ُ
ل
ْ
اط

طِي 
ْ
 سَخ

َ
ظِرُون

َ
ت
ْ
هُمْ يَن

َّ
إِن
َ
هُمْ ف وب  ُ

ُ
ل
ُ
اسِيَةِ ق

َ
ق
ْ
بُوا مِنَ ال

ّ
ل
ْ
ط
َ
 ت

 

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Ищите добродетель, то есть добро, 
среди милосердных людей моей уммы, чтобы вы могли жить в мире под 

защитой. Потому что Аллах  جل جلاله говорит: Моя милость — с ними». Так что, что бы 
тебе ни было нужно, иди к тем милосердным людям. Будь с ними, потому что 

милость Аллаха جل جلاله на них. Когда ты с ними, ты тоже будешь под милостью 

Аллаха جل جلاله. Это люди с мягкими сердцами. «А у тех, чьи сердца жёсткие, не проси 
ничего». Держись подальше от них. Если кто-то приблизится к ним по 
незнанию, это не проблема. Но ты видишь, что человек суров и строг; если ты 
попросишь о чём-то, он навредит тебе, проклянёт тебя, побьёт тебя и оскорбит 
тебя; не приближайся к нему вообще. «Ибо они ожидают Моего гнева». Гнев 

Аллаха جل جلاله на тех, чьи сердца жёсткие. Даже если ты пойдёшь к ним, ты ничего не 
получишь, и твои усилия будут напрасны.  

 
9- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
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َ
هُمْ ف وب  ُ

ُ
ل
ُ
اسِيَةِ ق

َ
ق
ْ
بُوهُ مِنَ ال

ُ
ل
ْ
ط
َ
 ت
َ
افِهِمْ، وَلَ

َ
ن
ْ
ك
ى
ي أ ِ
وا ف 

ُ
عِيش

َ
ي ت ِ

ت  مَّ
ُ
مَعْرُوفَ مِنْ رُحَمَاءِ أ

ْ
بُوا ال

ُ
ل
ْ
  اط

َّ
إِن

 إِ 
ُ
بَه حَبَّ

َ
، ف

ا
لً
ْ
ه
ى
 أ
ُ
ه
ى
قَ ل

ى
ل
َ
مَعْرُوفَ وَخ

ْ
قَ ال

ى
ل
َ
 خ

ى
عَالى

َ
َ ت

َّ
 اللَّ

َّ
ُّ إِن يْهِمْ. يَا عَلِىي

ى
لُ عَل ِ

 ْ ي 
َ
 ت
َ
ة
َ
عْن
َّ
بَ الل يْهِمْ وَحَبَّ

ى
ل
حْيَا بِهِ وَيَحْيَ 

َ
بَةِ لِت

ْ
جَد

ْ
رْضِ ال

َ ْ
ي الأ ِ

مَاءَ ف 
ْ
 ال
َ
ه مَا وَجَّ

ى
 ك
ُ
بَه

َّ
لً

ُ
يْهِمْ ط

ى
 إِل
َ
ه ، وَوَجَّ

ُ
ه
ى
يْهِمْ فِعْل

ى
 إِل

َّ
هَا، إِن

ُ
ل
ْ
ه
ى
ا بِهِ أ

ي الآخِرَةِ  ِ
مَعْرُوفِ ف 

ْ
لُ ال

ْ
ه
ى
مْ أ

ُ
يَا ه

ْ
ن
ُّ
ي الد ِ

مَعْرُوفِ ف 
ْ
لَ ال

ْ
ه
ى
 أ

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Просите добра у милосердных людей 
моей уммы, чтобы вы могли жить под их защитой». Когда ты с теми 
милосердными людьми, ты будешь защищён от всех видов зла под защитой 

Аллаха جل جلاله. «Не требуйте добра у тех, чьи сердца жёсткие. Потому что проклятия 
прольются на них. О Али! Аллах Всевышний создал добро и создал людей 

добра». Аллах Всевышний создал и добро, и добрых людей. «Он جل جلاله сделал так, 
что они полюбили добро и делание добра». Это люди, которые любят делать 
добро. «Подобно тому, как Он послал воду, чтобы оживить жаждущую землю, 
Он также направил людей, ищущих добра, к тем людям добра». Как сухая земля 
нуждается в воде, так и люди обращаются к тем добролюбивым людям. «Те люди 
добра в этом мире также будут людьми добра в дальнейшем». Те, кто добр в этом 
мире, непременно будут теми, кто добр в дальнейшем. Люди добра — это люди 

рая. Пусть Аллах جل جلاله сделает всех нас среди них, ин шаа Аллах. 

Эти люди добра — это люди тариката, шукр Аллаху جل جلاله. Видишь, есть много 
мусульман, но каждый знает, кто те суровые (жёсткосердечные) мусульмане. 

Пусть Аллах جل جلاله держит нас подальше от них, пусть Аллах  جل جلاله защитит нас. 
 

Садака РасулуЛлах صلى الله عليه وسلم фи ма каль, ау кама каль صلى الله عليه وسلم. 

 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم говорит правду в том, что он صلى الله عليه وسلم сказал или как он صلى الله عليه وسلم 
сказал. 

                                              ❁❁❁❁❁ 

Ихда’ – Посвящение: 

Зиядатан иля шарафи' н-Наби, саллаллаху алейхи ва саллям ва Алихи ва 
Асахабихи ль-кирам, ва иля арвахи джеми'и аль Анбияи ва ль-Мурсалин ва Худамаи 
шараихим ва иля арвахи аль 'Аиммати аль арбаа, ва иля арвахи Машайихина фи     
т-Тарикати н-Накшбандийяти ль-Алия, хасатан Имаму т-Тарикат ва Гауту ль-
Халика Ходжа Бахауддин Мухаммад аль-Увайсийи ль-Бухари, Сайидина Абдул 
Халик аль Гудждувани, Мауляна Шейх Шарафуддин аль-Дагестани, Мауляна Шейх 
Абдулла аль-Фаиз аль-Дагестани, Мауляна Шейх Мухаммад Назим Адиль аль-
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Хаккани, ва сай'ри Садатина ва с-Сиддикиюн, ва ман нахну фи хадратихим ва 

дживарихим, для душ всех наших прошлых, для удовольствия Аллах جل جلاله для душ всех 
шахидов. 

 Ли-Ллахи Таала, Аль-Фатиха. 

(Перевод). В честь Пророка, мир ему и благословение Аллаха, его семье и его 
сподвижникам, и душам всех пророков, а также Его посланников и тех, кто служил 
их Шариату, и душам четырех Имамов. И душам наших Машайхов 
Наивозвышенного Накшбандийского Тариката, в частности душе Имама Тариката 
Гавса аль-Халики (Помощи Творения), Ходжи Бахауддина Мухаммада аль-Увайси 
аль-Бухари, Сайидины Абдул Халика аль-Гудждувани, Мавляны Шейха 
Шарафуддина ад-Дагистани, Мавляны Шейха Абдуллаха аль-Фаиза ад-Дагистани, 
Мавляны Шейха Мухаммада Назима Адиля аль-Хаккани, и остальным нашим 
мастерам и Сиддикиюн, и тем, в чьем присутствии и рядом с кем мы находимся, за 

души всех наших предков, для довольства Аллаха جل جلاله, за души всех шахидов. Во имя 
того, чтобы пришло добро, а зло было отведено. 

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 
 
                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   22 Сентября 2026 г. / 11 Раби’у-ль ахира 1448 г.                                                      

                                                   .٠٤.١٤٤٨١١  رَبِيعٌ الآخر  .
                                                   Бейлербей Дерга, Стамбул 


