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ةِ الأنفُسُِ، واطلُبوُا من الرحمٰن درس الحدیث:   حافظوا على عِزَّ
 

الصلاة والسلام على رسولنا   أعوذ با� من الشیطان الرجیم. بسم الله الرحمن الرحیم. السلام علیكم ورحمة الله وبركاتھ. 
دستور مولانا الشیخ  مدد یا مشایخنا،  مدد یا رسول الله، مدد یا ساداتي أصحاب رسول الله، محمد سید الأولین والآخرین.

  عبد الله الفائز الداغستاني، شیخ محمد ناظم الحقاني، مدد.
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 ابتغوا الخیر عند حسان الوجوه

 
ابحثوا "إذا أردتم طلب معروف أو مساعدة، فاطلبوھا ممن یتسمون بوجوهٍ حسنة وبشوشة".  یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم 

لھذا  لة. عمن تظھر علیھم البشاشة والسرور؛ فمن الطبیعي ألا یبادر صاحب الوجھ العابس بالعطاء بسھو
للمرء أن یطلب حاجتھ   غيأنھ ینب صلى الله عليه وسلمالكریم وجھاً حسناً وبشوشاً لمن یبذل الخیر. ویؤكد نبینا  جل جلالهالسبب، یمنح الله 

 ممن یتمتعون بوجوه حسنة.
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انِ الوُجوهِ ابتغََیتمُ المعروفَ فاطلبُوه عِندَ حِس إذا  
 

  صلى الله عليه وسلمالكریم نبینا ". حسنة"عندما ترغبون في الخیر والمساعدة، فاطلبوھا ممن لدیھم وجوه  یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم 
، ابحثوا عن أصحاب الوجوه لكجمل على الإطلاق. لذھو الأ صلى الله عليه وسلم الكریمھو صاحب أجمل وجھ؛ فوجھ نبینا 

 الجمیلة والبشوشة مثلھ. 
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على نجاحِ حوائجِِكم بالكتمانِ فإنَّ كلَّ ذي نعمةٍ محسودٌ  استعینوا  
 

ومع ذلك یفعل معظم الناس الیوم عكس ذلك تماماً. فالأصل ھو أن تطلب العون والتوفیق  مھم جداً.ھذا حدیث 
لأن كل صاحب نعمة ھو   عند القیام بأمر ما أو الحاجة لشيء، مع إبقاء الأمر سراً بعیداً عن الناس؛ جل جلالهمن الله 

حتى لو أراد أحدھم الذھاب إلى دورة المیاه، فإنھ یعلن ذلك   -معذرةً -للأسف، فإن الناس الیوم عرضة للحسد. 
"أنا ذاھب". إنھ یشارك تفاصیل تحركاتھ حتى لو كانت لأماكن عادیة جداً، وكذلك یفعل إذا   للجمیع ویخبرھم

السبب ھو الحسد؛ فالحسد واقع   "لماذا لا تسیر أموري على ما یرام؟"  ذلكأراد القیام بأي عمل. ثم یتساءل بعد 
. وإلا فإن  ، لا داعي لأن تخبر أحداً عن العمل الذي تنوي القیام بھ؛ قم بعملك وستحقق النجاحلكوموجود. لذ

یحمل كل شخص الحسد یھُلك الناس، ولن تسیر أمورك بسلاسة؛ فھذا من ألاعیب الشیطان. في عصرنا ھذا، 
أكلتُ  "لقد أكلتُ ھذا،  جھازاً في یده، ویعرض كل ما یفعلھ؛ إذ یشارك تفاصیل ضروریة وغیر ضروریة، مثل

إذا فعلت ذلك،   "لقد أنجزتُ كذا وكذا". تتباھى قائلاً ركضتُ خلف الأغنام"، أكلتُ الباذنجان، الطماطم، 
ھذا أمر بالغ الأھمیة؛ ولو تمكّن أھل ھذا الزمان  ، لكام. لذفسیحسدك الجمیع، وحینھا لن تسیر أمورك على ما یر

 من تطبیق ھذا الأمر، لكفاھم ذلك.
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حَوَائجِ باِلْكِتْمَان، فإَِنَّ كُلَّ ذِي نعِْمَةٍ مَحْسُودٌ عَلَى إِنْجَاحِ الْ  اسْتعَِینوُا  

 
لأن كل صاحب نعمةٍ محسودٌ  ؛جل جلاله"عندما تقوم بأمرٍ تحتاجھ، اكتمھ واطلب العون من الله  یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم 

إذا أعلنتھ  صیلھ. ، إذا أردت القیام بأمرٍ ما، فافعلھ في الخفاء؛ فلا داعي لأن تشارك الجمیع تفالكعلیھا". لذ
أو حتى إن أنجزتھ،   ه،ونشرتھ، قد یحاول الآخرون فعل الشيء نفسھ، وعندھا قد لا تتمكن أنت من إنجاز

، انتبھ لھذا الأمر ولا تتدخل في شؤون الآخرین. بل  لكلذ  فستتعرض للحسد، ولن تسیر أمورك بسلاسة بعد ذلك.
  جل جلالهى ما یرام، ستسیر أمورك أنت أیضاً بشكل جید؛ فا� أخي أیضاً". فإذا سارت أموره عل جل جلاله"وفقّ الله  قلُ

  ھلا تتدخل فیما لا یعنیك؛ دع"ماذا تعمل؟ وماذا تفعل؟"  سألتیرزقك أنت أیضاً، بل ویزیدك. لا تحسد أحداً، ولا 
 أعمالك كلھا، وجعلك مستغنیاً عن الناس، ورزقك الخیر". جل جلاله"وفقّ الله  یفعل ما یشاء، وادعُ لھ قائلاً 
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حْمَةِ  اطلبُوُا تِي ترُْزَقوُا و تنَْجَحُوا، فإِنَّ اللهَ تعالى یقولُ : رحمتي في ذوَِي الرَّ حْمَةِ مِنْ أمَُّ الحوائِجَ إلى ذوَِي الرَّ
سخَطِي   نَّ ادِي، ولاَ تطَْلبُوُا الحوائِجَ عندَ القاسِیَةِ قلوبھُم فلا ترُْزَقوُا ولا تنَْجَحُوا، فإِنَّ اللهَ تعالى یقولُ : إِ مِنْ عب

 فیھِم 
 

"إذا كنت في حاجة إلى شيء فاسألھ من الرحماء من أمتي". لذلك عندما تحتاج إلى شيء   یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم 
ھؤلاء القوم،   من خلال  . وسیرزقك”افعلوا ذلك حتى ترزقوا وتحققوا ما ترجون“ما، اطلب من شخص رحیم. 

وبما أن رحمة الله على   ." اء من عباديلأن الله عز وجل یقول: رحمتي مع الرحم" وتكون بركتھم نافعة لك. 
. لذلك، لا تطلب أي " لا تطلبوا حوائجكم من ذوي القلوب القاسیة" الرحماء، فتقضى الحاجات بھذه الطریقة. 

لا یأتیكم . لالھم" من خ الرزق  ىعللأنك لا تستطیع أن تحصل   شيء من الناس الذین قلوبھم قاسیة ولا ترحم. " 
لھم ولا  تنحنيلا نوا أغنیاء، لا تقترب منھم. ابتعد عن ھؤلاء الناس. . حتى لو كامن خلالھم رزق ولا خیرلا 

على ھؤلاء  جل جلاله. غضب الله  " غضبي على القاسیة قلوبھم" لن تجد ما ترجوه، لأن الله عز وجل یقول: " تستجدیھم. 
 یأتي منھم خیر.  ولا
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 اطلبوا الخیر عند حِسان الوجوه 
 

"اطلبوا الخیر عند حِسان الوجوه". أي اطلبوا منھم شتى أنواع الخیر؛ لا یقتصر الأمر على   یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم 
 المال والمساعدة المادیة فحسب، بل یشمل أي نوع من الخیر ترغبون فیھ، بما في ذلك الدعاء. 
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ةِ الأنفُسُِ، فإِنَّ الأمورَ تجَْرِي بالمقادِیرِ الحوائجَِ بعِِ  اطلبُوُا زَّ  

 
، إذا  لك"اطلبوا حوائجكم مع الحفاظ على عزة أنفسكم؛ لأن الأمور تجري وفقاً للأقدار". لذ یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم 

لدیك حاجة، فلا داعي لأن تذھب وتذُل نفسك أمام شخص آخر؛ بل اطلب حاجتك بأسلوب لائق ودون كانت 
  لذلك". اعي"لا د  یقول صلى الله عليه وسلمالكلایم إلحاح مفرط. أحیاناً یحني الناس رؤوسھم ویشعرون بالانكسار والذل، ونبینا 
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كان من نصیبك وقد اطلب حاجتك مع الحفاظ على كرامتك وعزة نفسك. وبعد ذلك، فالأمر مرھون بالقدر؛ فإن 
: لا تنحنِ أمام الناس، بل توجّھ صلى الله عليه وسلم، یقول نبینا لكلذ. جل جلالهفستنالھ، ولن یحدث شيء ما لم یقُدّره الله  ،جل جلالهقدّره الله 

 وحده. جل جلالهبالدعاء والرجاء إلى الله 
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تِي تعِیشُوا فِي أكَْناَفھِِمْ فإَِنَّ فیِھِمْ رَحْمَتِي، وَلاَ تطَْلبّوُا مِنَ الْقَ  اطْلبُوُا حَمَاءِ مِنْ أمَُّ اسِیَةِ قلُوُبھُُمْ الْفضَْلَ عِنْدَ الرُّ
 فإَِنَّھُمْ ینَْتظَِرُونَ سَخْطِي

 
الرحماء من أمتي، حتى تعیشوا بسلام في ظل الحمایة، لأن   من "اطلبوا الفضل، أي الخیر،  یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم 

 جل جلالهاذھب إلى ھؤلاء الرحماء وكن معھم، فإن رحمة الله  ،ھم". فكل ما تحتاجھفی"رحمتي  الله عز وجل یقول
وأما القاسیة  " ھؤلاء ھم الناس ذوي القلوب الناعمة.  .جل جلاله، ستكون تحت رحمة الله تكون معھمعندما  .علیھم

. ابتعد عنھم. إذا اقترب منھم أحد دون علم، فلا مشكلة. لكن ترى أن الرجل قاسٍ  " قلوبھم فلا تسألھم شیئا
"لأنھم ینتظرون غضبي" غضب  .یئاً یؤذیك ویسبك ویضربك ویھینك؛ لا تقترب منھ نھائیاوصارم؛ إذا طلبت ش

 حتى لو ذھبت إلیھم، فلن تحصل على أي شيء وستذھب جھودك سدى.. قلوبھم  القاسیةعلى  جل جلالهالله 
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تيِ تعَِیشُوا فِي أكَْناَفھِِمْ، وَلاَ تطَْلبُوُهُ مِنَ الْقاَسِیَةِ قلُوُبھُُمْ فَإِنَّ اللَّ  اطْلبُوُا لیَْھِمْ. عْنَةَ تنَْزِلُ عَ الْمَعْرُوفَ مِنْ رُحَمَاءِ أمَُّ
َ تعَاَلىَ خَلقََ الْمَعْرُوفَ وَخَلقََ لَھُ أھَْلاً، فحََبَّبَھُ إِ  ھَ   لیَْھِمْ یاَ عَلِيُّ إنَِّ �َّ بَھُ كَمَا وَجَّ ھَ إلِیَْھِمْ طُلاَّ وَحَبَّبَ إلِیَْھِمْ فِعْلَھُ، وَوَجَّ

نْیاَ ھُمْ أھَْلُ الْمَعْرُوفِ فِي الآخِرَةِ الْمَاءَ فِي الأْرَْضِ الْجَدْبَةِ لِتحَْیاَ بِھِ وَیحَْیاَ بِھِ أَ  ھْلھَُا، إنَِّ أھَْلَ الْمَعْرُوفِ فِي الدُّ  
 

تيِ تعَِیشُوا فيِ أكَْناَفھِِمْ  اطْلبُوُا "  یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم  عندما تكون مع ھؤلاء الرحماء،  ".  الْمَعْرُوفَ مِنْ رُحَمَاءِ أمَُّ
لأن اللعنات ستنزل علیھم. یا  .ذوي القلوب القاسیةالخیر من لبوا لا تط" . جل جلالهالله فظ بحالشر  حفظ من كل أنواعستُ 

. لقد خلق الله تعالى الناس الطیبین والصالحین "فحبب إلیھم الخیر " الله تعالى خلق الخیر وأھل الخیرإن علي!  
لظمآنة، كذلك أرشد طالبي الخیر  “كما أرسل الماء لیحیي الأرض ا .وفعل الخیر". إنھم أناس یحبون فعل الخیر

تماماً كما تحتاج الأرض الجافة إلى الماء، تنجذب القلوب نحو أھل الخیر والمحبة؛ فمن كان   إلى أھل الخیر”.
جمیعاً  جعلنا ی  جل جلالهالله أھل الخیر ھم أھل الجنة، من أھل الخیر في ھذه الدنیا، سیكون كذلك في الآخرة بلا شك. 

 .منھم، إن شاء الله
 

، ولكن الجمیع یعرفون أولئك المسلمین ذوي كثر. إن المسلمین �الشكر ھؤلاء الأخیار ھم أھل "الطریقة"، 
 یحفظنا.  جل جلالهالله ، یبعدنا عنھم جل جلالهالله . القاسیة القلوب

 
 فیما قال أو كما قال.   صلى الله عليه وسلمرسول الله  صدق 

❁❁❁❁❁ 
وخدماء شَرَائعِھَِم، والى أرواح جمیع الأنبیاء والمرسلین إلىَ شَرَفِ النَّبيِِّ صلى الله علیھ وسلم وَآلِھِ وَأصَْحَابھِِ الْكِرَام،  زیادة 
ةِ الأْرَْبعََةِ   والى خواجھ    خاصة إمام الطریقة وَغَوْثُ الْخَلِیقَة النقشبندیة الْعَلِیَّةفيِ الطریقة والى أرواح مشایخنا أرَْوَاح الأْئَمَِّ

ین الداغستاني،  مولانا الشیخالخالِق الغجدواني،  ، سَیِّدِناَ عَبْدبھاء الدین محمد الأویسي البخاري عبد   مولانا الشیخشَرَفُ الدِّ
دِیقِیّون نيّ مولانا الشیخ محمد ناظم عَادِل الحَقاالفاَئزِ الداغستاني،  الله ، ومن نحن في حضرتھم  وَسَائِرِ سَادَاتِناَ والصِّ

 الفاتحة. � تعالى،   لسعادة الدنیا والآخرة. والى أرواح الشھداء. والى أرواح أمواتنا ،  وجوارھم
 

http://www.mawlanasultan.org/


  
 

 

 
www.mawlanasultan.org 

 مولانا الشیخ محمد عادل الحقاني 
 1448 الآخرربیع  11 /2026 أیلول 22

 زاویة بیلربي، إسطنبول 

http://www.mawlanasultan.org/

