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SEBAT VE İSTİKAMET ÜZERE OLUN 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
BismiLlahi r-Rahmani r-Rahim,  

كََعمَ بَاَت نْمَوَ تَرْمُِا امَٓكَ مْقَِتسْاَف  

‘Festakim kemâ umirte vemen tâbe me’ake’, ‘Seninle birlikte tevbe edenlerle birlikte 
emrolunduğun gibi dosdoğru davran.’ (Kuran 11:112). Ṣadaka Llāhu l-‘Aẓīm. Peygamber 
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem bu ayet için diyor: "Benim sakalıma ak düşürdü.” 
Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem’in tabii mübarek vücudu insan 
şeklindedir, insandır; ama Allah Azze ve Celle’nin kelamını kaldırsın diye çok daha fazla 
kuvvet vardır Peygamber Efendimiz’de. O sakalında da tek tük böyle beyaz, ağarmış teller 
var; birkaç tane. O da bu ayetin ağırlığından. "İstikamette ol; seninle beraber olanlar da 
istikamette olsun," diyor Allah Azze ve Celle.  

İstikamet mühimdir. "Doğru yolda doğru gidin," diyor. "Oraya buraya sapmayın, 
yoldan çıkmayın," diyor Allah Azze ve Celle. Bu ağır bir emir olduğu için Peygamber 
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem o kadar kuvvetle beraber yine, "Sakalıma ak düştü; 
yani sakalımın bazı yerlerini beyazlaştırdı," diyor Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi 
ve sellem.  

Tabii o vakit bile öyleyse, bu zamanda istikamet üzere olmak çok zordur; ama emirdir 
o. Emre itaat insana kazandırır. Emre itaat eden, Allāh جل جلاله indinde makbul insan olur; 
Allah’in جل جلاله huzurunda sevilen insan olur. İstikameti bozmak için dünya şimdi her türlu 
hile, zorluk ve kötülükle insanı yoldan çıkarmaya çalışıyor. Yoldan çıkmak helak demektir. 
Bütün kazandıklarını yitirmek demektir. Onun için elinizden geldiği kadar istikameti 
unutmayalım diye bu Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem’ın mübarek sözünü 
söylemiş Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem: "İstikamette olun." Sebat ve 
istikamet büyük bir nimettir, büyük bir kazançtır. İnsanoğlu zaten Müslüman olmayınca o 
mükellefiyeti yoktur. Müslüman olunca bu mükellefiyet vardır. Yoksa İslam’ın dışında 
olanlar istediklerini yaparlar. Sen Müslümansan bu emre itaat etmeye mecbursun. Allāh جل جلاله 
kolaylık versin hepimize. İstikamette olalım inşaAllah. 
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
30 Eylül 2026 / 19 Rebiülahir 1448 
Sabah Namazı – Akbaba Dergahı, İstanbul 


