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Restez fermes et intègres 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad.  Ṭarīqatunā aṣ-Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm : 
 

 ”مَعَكَْ تاَبَْ وَمَن أمُِرْتَْ كَمَا فَاسْتقَِمْْ“
‘Fa-staqim kamā umirta wa-man tāba ma‘aka’, 
 ‘Alors, recherche la rectitude comme il t’a été ordonné, toi et celui qui a fait 

retour !’ Qur’ān 11:112. Ṣadaqa Llāhu l-‘Aẓīm. 
 

Au sujet de cette ayah, notre Prophète ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam a dit : « 
Elle a fait apparaître des cheveux gris dans ma barbe. » Naturellement, le corps 

béni de notre Prophète ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam revêt une forme humaine — 

il صلى الله عليه وسلم est un être humain —, mais il صلى الله عليه وسلم possède une force immense pour porter la 
Parole d’Allāh ‘Azza wa-Jalla. Il y a en effet quelques mèches blanches éparses 

dans sa barbe صلى الله عليه وسلم — juste une poignée — et cela est dû à la gravité de cette ayah. 
Allah ‘Azza wa-Jalla dit : « Restez fermes ; vous et ceux qui sont avec vous 
également. » 

 

La fermeté est cruciale. Il جل جلاله dit : « Marchez véritablement sur le droit 
chemin. » Allah ‘Azza wa-Jalla dit : « Ne déviez ni par-ci ni par-là ; ne vous 
égariez pas du chemin. » Parce qu’il s’agit d’un ordre d’une telle importance, 

même avec toute son immense force صلى الله عليه وسلم, notre Prophète ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-
sallam a fait remarquer : « Cela a fait blanchir des poils de ma barbe — c’est-à-
dire que cela a blanchi certaines parties de ma barbe. » 

 
Bien sûr, c'était déjà le cas à l'époque. Et rester inébranlable en ces temps-ci 

est extrêmement difficile ; pourtant, c'est un ordre. L'obéissance à cet ordre 
apporte du bien à celui qui s'y conforme. Quiconque obéit à ce commandement 

devient une personne acceptée aux yeux d’Allah جل جلاله ; une personne aimée en 

présence d’Allah جل جلاله. De nos jours, le monde recourt à toutes sortes de ruses, 
d’épreuves et de maux pour tenter d’égarer les gens et de leur faire perdre leur 
fermeté. S’écarter du droit chemin mène à la ruine. Cela signifie perdre tout ce 
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que l’on a acquis. C’est pourquoi – afin que nous ne perdions pas de vue le 

chemin de la droiture – notre Prophète ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam a prononcé 
ces paroles bénies : « Restez fermes et droits. » La fermeté et la droiture 
constituent une grande bénédiction et un grand gain. Nul n’est soumis à une telle 
obligation à moins d’être musulman ; cependant, dès lors qu’on devient 
musulman, cette obligation s’applique. Sinon, ceux qui sont en dehors de l’Islam 
font ce qu’ils veulent. Mais si vous êtes musulman, vous êtes tenu d’obéir à ce 

commandement. Qu’Allah جل جلاله nous accorde à tous la facilité. Puissions-nous 
rester fermes et droits, in shā’a Llāh. 
 

Wa min Allah at-Tawfiq. Al-Fatiha. 
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