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前往引导之地的旅程

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜
拉·发伊兹·达吉斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

今天，愿安拉意欲之（印善安拉），我们将踏上一段前往中亚的行程——
前往土库曼斯坦以及其他斯坦地区。历史上，有许多伟大的人物从那个地区出
现，他们成为安拉جل جلاله引导众人以及安拉的各种受造物的媒介。因为他们遵循
我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的道路，所以安拉赐予他们一种殊荣，使他们
能够把知识、智慧、美好、慈悯以及各种善行带给这个世界。他们在伊斯兰以
及人类社会中，在显学与隐学、精神修养，以及圣训和《古勒阿尼》的知识方
面，都作出了巨大的贡献。当然，其中最重要的就是苏菲道乘（Ṭarīqah）。
如果没有道乘（托勒盖体），这样的服务是不可能完成的。

道乘（托勒盖体）正是我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的道路。他们从那
里将光明传播到整个世界。在刀剑征服之前很久，他们就已经派出许多具有美
德的人，使他们成为其他人的引导者以及获得精神光明的媒介。这说明安拉
（愿主福安之）曾在一段尊贵صلى الله عليه وسلم的智慧就在那片土地之中。我们的至圣جل جلاله
的圣训中说：“ ْمُكوُكَرَت اَم َكْرُّتلا اوُكُرْتا ”，“Utruku t-Turk mā tarakūkum”，“只要

突厥人不侵犯你们，你们就不要去侵犯他们。”也就是说，他صلى الله عليه وسلم命令我们：
“除非他们与你们交战，否则不要与他们作战；让他们保持自己的状态，不要
去干涉他们。”在阿拉伯语中，“Turk（突厥）”这个词同时带有“离开”“放

任”“让其保持原状”的含义。因此，他们逐渐融入到了这项服务之中。此后，一
千多年间，他们守护正道（Islam)，并成为许多人获得引导的媒介。

感赞安拉جل جلاله，我们也获得了前往那里旅行的机会。过去，我们曾经与毛
拉纳·谢赫·纳兹穆一起去过那里两次。大约五年前，我们又去了一次。这次旅
程将是我们第四次前往那些吉庆的土地。那里有许多圣徒（奥力亚裔）和圣门
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弟子（素哈伯）的陵墓（拱北）。当然，我们不可能把每一个地方全部拜访。
愿安拉意欲之（印善安拉），这一次旅程将使我们有机会拜访过去未能到达的
地方，并获得他们精神上的吉庆与祝福（Fayḍ）。愿安拉جل جلاله使我们的旅程

充满吉庆。因为那里也有许多优秀的人，他们正在等待着我们。他们通过网络
屏幕从远方关注我们，但其中有很多人非常渴望能够亲自见到我们。我们也希
望让他们的心感到喜悦；我们希望见到他们，完全只是为了安拉جل جلاله的缘故。

正如我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）在他的尊贵言辞中所说：“如果两位信士为

了安拉جل جلاله而出发去见彼此，那么他们每迈出一步，就会有一个罪过被赦免，
一项善功被记录，并且他们的精神品级得到提升。”愿安拉意欲之（印善安
拉），这次访问将成为获得这些恩惠的媒介，也将进一步增强我们的灵性力
量。愿这次访问同样成为他们获得引导的媒介。那里有许多人并不了解真正的
情况，也有人受到了误导；有些人甚至把苏菲道统视为敌人，说：“这就是伊

斯兰。”还有一些人则把伊斯兰看作落后。我们此行的举意，愿安拉意欲之
（印善安拉），就是成为所有这些人获得引导的媒介。愿这次访问对彼此都有
益。愿安拉جل جلاله赐予我们安全而吉庆的旅程，并使这次旅行成为善行与吉庆的
媒介。我们的举意只有一个，那就是寻求安拉جل جلاله的喜悦；这不是为了金钱，
也不是为了任何物质利益。我们唯一的愿望，就是让他们的心感到喜悦，让一
切都变得美好。愿我们获得安拉جل جلاله的喜悦，愿安拉意欲之（印善安拉）。

一切皆由安拉赐予成功。法提哈。

这里已经诵念了《古勒阿尼》的完整诵读（Khatm）、经文（Āyāt）、
章节（Suwar）、赞圣词（Ṣalawāt）、赞主词（太斯比哈）、认主独一的赞
词（太罕力力）、大赞词（太克比勒），以及《至善明证》赞圣经（Dalā’il al
-Khayrāt）的完整诵读。愿安拉جل جلاله接受所有已经完成的善功。我们将这些
善功的回赐献给我们至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的（如哈）；献给他的圣裔家属
（Ahl al-Bayt）以及他的圣门弟子（索哈白）的（如哈）；献给所有众先知、
众卧力（奥力亚裔）、纯洁者（Asfiyā’）以及诸位谢赫的（如哈）；献给我们
所有祖先的（如哈）；献给所有信道者（Muslim）男女、所有有信仰的男女
的灵魂。愿善事降临，愿一切邪恶被驱除；愿我们的真信（Īmān）得到力量与
坚固。

一切为了真主。Al-Fātiḥa念《法体哈•开端章》。
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毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）

2026年 9月 11日 / 1448年（勒比·安沃力·圣纪月）3月 29日

晨礼——阿克巴巴道堂，伊斯坦布尔


