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HER BIR EKLEMIMIZ ICIN SADAKA
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Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem buyuruyor: Insanin viicudunda 360
tane eklem, mafsal vardir. Tabii Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem, Allah
Azze ve Celle’nin bildirmesiyle, yarattigi insanin her seyini, her zerresini bilir. Doktorlarin
bilmedigini o bilir. Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem, bu eklemlerin her
birisi i¢in verilmesi gereken bir sadaka vardir, diyor. Sadaka verilmesi lazim. Peygamber
Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem, “Sadaka parayla da olur.” diyor. Peygamber
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem, "Yoldaki zarar veren seyleri; tasi, dikeni, kagid: ve
benzeri seyleri yoldan kaldirmak da sadakadir." diyor. Yani herkesin her giin 360 kez para
vererek sadaka vermeye glicti yetmeyebilir. Onun i¢in Peygamber Efendimiz sallallahu
aleyhi ve sellem, bunlart yapmanin sadaka yerine gececegini soyliyor.

Hepsinin yerine gecen ise iki rekat kusluk namazidir. Kusluk namazi, gines
dogduktan yirmi dakika, yarim saat veya bir saat sonra kilinabilir. Giines dogduktan belli
bir siire sonra kilinan o ilk iki rekat, israk namazidir. Duha olarak da bilinen kusluk
namazi, iki rekattan on iki rekata kadar kilinabilir. En azindan iki rekat kilinmasi, viicuttaki
tim eklemler icin verilmesi gereken sadakanin yerine gecer. Yani giine tehecciitle veya
sabah namaziyla baslayip glin boyunca Allah’in yolunda, Allah’in sevdigi, sana faydast
dokunacak islerle mesgul olarak giinti yine namazla bitirirsen, biitiin hayatin boyunca
Allah yolunda olmus olursun. Bu hem sana fayda saglar, viicuduna sthhat verir, ¢cinkii
sadaka sthhattir, hem de ruhaniyetini ytikseltir.

Bu ¢ok biyiik bir giizelliktir. Béylece Allah’in sevgili kulu olursun. Peygamber
Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem’in sevdigi bir kulu olursun. Ona olan muhabbetin
cogalir, ziyadelesir. Clinkti O’nun stiinnetlerini yapmak, O’nun gibi olmaya ¢abalamak ve
O’na benzemektir. Bizim tarikatimizin ve Islam’in gayesi de budur. Peygamber
Efendimize tabi olup O’nun yolundan gitmek ve elimizden geldigi kadar O’na benzemeye
calismak, bir insan, bir miimin i¢in en buytk fazilet ve en buytk giizelliktir. O’na hiirmet
etmek de yine ayni sekilde en biiyik meziyettir. O’na hiirmet etmeyenlerden Allah bizi
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PS: mubhafaza etsin. Onlarin serleri biyiiktiir. Clinkii onlar, seni bu glizel sevaptan ve bu giizel W
,{," 4 hayattan alikoyarlar. Eger sen de onlar gibi olursan, artik ne sdyledigin bir s6ziin ne de b
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yaptigin bir isin sana faydast dokunur. Onun i¢in Allah hepimizi muhafaza etsin. Allah son
nefesimize kadar daima O’nun yolundan gitmeyi nasip etsin insaAllah.
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
10 Eylal 2026 / 28 Rebitilevvel 1448
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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