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说“我不知道”的美德

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜

拉·发伊兹·达吉斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）说：“在末日临近之时，真正的知识将会减
少，而那些自称为学者的人却会越来越多。”这是什么意思？意思是，将会有
大量的人自认为自己是什么重要人物。他们把错误的知识和错误的信息传授给
别人，使人们误入歧途。这些所谓的学者——即“邪恶的学者”（腐败的学者）
——承担着沉重的负担。这样的人很多。他们按照自己的想法发布教法裁决

（法特瓦），按照自己的欲望或自身利益讲话。末尾光阴——也就是我们现在

所生活的这个时代——正是如此。他们每个人想到什么就说什么。而且，他们
甚至真的相信自己所说的话：“我说的是真理。你看，人们都来咨询我，问
我：‘我们应该怎么办？我们应该如何处理？’”这样一来，他们便承担了极其严
重的责任。因为如果人们按照他们所说的话去行动，那么责任就完全落在他们
身上。正因如此，即使是最伟大的学者，也会说：“我不知道。对于他们不熟
悉、不知道的事情，他们会简单地说：“我不知道。”

伊玛目·马立克——马立克教法学派的创始人——曾经被问过一个问题。有

人问他：“对于这件事情，您怎么看？”他回答：“我不知道。”据说，在别人向
他提出的五十个问题中，他有三十五个回答的是：“我不知道。”那位询问者惊

讶地问：“您怎么会不知道呢？”他回答说：“我不希望给自己招来这样的负担；

当我不知道的时候，我就说‘我不知道’。”事实上，说“我不知道”是一种极大的

美德，也是一种高贵的品德。因为一个人明明不知道，却为了顺从自己的私欲
——又害怕别人认为自己无知——而强行回答，那么他就给自己招来了沉重的负
担。因此，如果有一件事情你不了解，你就必须去研究它，并向别人询问。因
为现在有许多人，对于任何可以想象到的问题都发布——甚至编造——教法裁决

（法特瓦）。这样做所承担的负担是极其巨大的。现在流传着各种各样奇怪的



Mawlana Shaykh Muhammad Adil
ar-Rabbani

www.mawlanasultan.
org

言论、捏造出来的法特瓦以及各种答案，其中有些甚至完全违背理智。如果把
它们全部列举出来，恐怕一直讲到晚上都讲不完。因此，一个人必须极其谨
慎；不要给自己招来如此沉重的负担。这究竟是一种什么样的负担？如果有人
把一百公斤的东西放在你身上，你会被压垮；如果放上五百公斤，你将彻底毁
灭——然而，这种负担还要比那沉重得多！你在今世可能用眼睛看不到它，但
是它的重量是如此沉重，以至于你将在后世感受到极其深重的悔恨。【如果有
人在今世向你提出一个问题，你就说：“那里有一位法学长老（穆夫提），去
问他；那里有教门的学者，去向他们咨询。”】不要贸然涉足那些你并不了解

的事情，从而给自己背负一份沉重的负担。无论事情涉及遗产、家庭问题，还
是经济交易……不要干涉那些你并没有完全理解的事情；简单地说：“我不知

道。”

当你说“我不知道”的时候，你就使自己摆脱了那份负担。只有当你真正拥
有相关知识，而且确实有人能够从你的知识中受益时，你才应该开口说话。否
则，如果你只是为了满足自己的私欲——因为害怕别人轻视你——而开口说话，
那么你就错了。事实上，就连伟大的伊玛目·马立克也曾经受到质问：“您拥有

如此渊博的知识，怎么能够说自己不知道？您不是把自己当作一个学者吗？”

他回答说：“我无法承担这样的负担。”然而，今天的人们往往是一群彻头彻尾
的无知之人。他们打着学者的名义，试图引导人们，却反而使自己和大众都误
入歧途。愿安拉جل جلاله保护我们。愿安拉جل جلاله保护我们所有人，使我们远离这样
的人，也远离那些追随自己私欲的人。

一切皆由安拉赐予成功。念《法体哈•开端章》。

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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