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Mawlana Shaykh Muhammad Adil
ar-Rabbani

TUTAMAYACAGINIZ SOZLERI VERMEYIN
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Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim,
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‘La yukellifu(A)llahu nefsen illa vus’aha’, ‘Allah kisiye ancak glictiniin yetecegi kadar
yukler.” (Kur’an 02:286). Sadaka Llahu 1-‘azim.

Allah % kimseye kaldiramayacagt yiikt yiklemez. Allah Azze ve Celle, insana ancak
yapabilecegi kadarini teklif etmistir. Namaz, niyaz, orug, zekat ve hac; bunlarin hepsi
insanin kolayca yapabilecegi ibadetlerdir. Allah % bunlari teklif etmistir ve herkesin bu
farzlar1 bizzat yerine getirmesi gerekir. Kisi hasta degilse ibadetlerini kendi yapmalidir.
Hasta yahut baska bir mazeret olursa, o vakit o baskadir da. Normalde insanoglu bu
ibadetleri ¢cok rahat yapabilir. Clinki insan giinliik hayatta bundan ¢ok daha zor isler
yapabiliyor; sikayet yok. Ancak konu namaza gelince tembellik edip kilmiyor.

Bunun disinda, birine sz verecegin veya bir is i¢in taahhiitte bulunacagin zaman,
yapamayacagin seyler icin s6z verme. Mihim olan da budur. Sen kimseye s6z vermeye
mecbur degilsin. Yapamayacagin bir sey icin “Yaparim” demek yerine; "Bir bakayim,
distineyim, bunu yapabilir miyim, séztimden cayar miyim?” demelisin. Onun i¢in hemen
karar verme. Karsindakine de bos yere timit verme. Aksi takdirde miinafik durumuna
duisersin. Cinklti minafigin en buytk 6zelligi, verdigi sézde durmamasidir. Onun igin,
simdiki insanlar ¢cogu hemen atiliyor, doldurusa gelip “Yaparim, ederim” diye s6z veriyor,
ancak sonrasinda yapamiyor. Béylece vebal altina girmis oluyor. Allah Azze ve Celle,
kimseye kaldiramayacagi bir yik ytiklememistir. Sen de kendine, altindan kalkamayacagin
yukleri yikleme. Buna mecbur degilsin. Mecburi olan seyler dedigimiz gibi; bes vakit
namaz, orug, zekat ve hacdir. Bes vakit namaz ve orug herkese farzdir; zekat ve hac ise
maddi durumu yerinde olanlar icindir. Sadece bunlar mecburidir. Bunun disinda kimseye
bir mecburiyetin yoktur. “Yaparim, ederim” diyerek s6z vermeye ve sonrasinda soziinde
duramayarak vebale girmeye mecbur degilsin.
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Cunki maalesef insanlarin ylizde doksan dokuzu verdigi s6zde durmuyor. Biz de
diyoruz ki, eger bir is yapacaksaniz bunu yazili hale getirin. Gergi yazilsa bile bazen fayda
etmiyor. Ciinkid insanoglu bol keseden atmaya alismis; atip tutuyor, ondan sonra da “Oldu
oldu, olmad: bana ne” diyor. Boyle sey olmaz. Allah ¥ muhafaza etsin. Sen minafik :
durumuna diisme. Sadece yapabilecegin seylere “Bunu yaparim kardesim” de. ‘ %
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Bazen de karst taraf insani sikistirabiliyor. “a10a 38 $Lall 3§ W «M4 uhize bi'l-haya
fe-hiive haram" denilmistir. Yani, utandirilarak alinan sey haramdir. Gunahtir, boyle sey
olmaz. Sen bir adamui sikistirirsan, adam utanip “Tamam” der ve s6z verir. Ancak :
sonrasinda yapamayinca séziinde durmamis ve vebale girmis olur. Fakat bu durumda asil N
vebal, onu utandirarak zorla s6z alandadir. Yani durum tam tersine doner. Allah % %‘
insanlara akil ve fikir vermis, disinme yetenegi bahsetmistir. Acele etmek seytandandir.
Acele sadece hayirli islerde edilir. Diger islerde ise beklemek, enine boyuna disiinmek ve
ona gore karar vermek gerekir. Allah % bizi hakta sabit kilsin, s6ztinde duranlardan olalim
insaAllah. Munafiklardan olmayalim insaAllah.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Okunan Kur’an hatimler var sureler, ayetler, tesbihat, tehlilat, Salavatlar, Delail-i
Hayret hatimleri var. Ne gibi hayir hasenat varsa Allah % kabul etsin. Hepsi Peygamber
Efendimiz salla Llahu ‘alayhi wa-sallam ruhu alisine, cimle Enbiya, Evliya, Esfiya,
Mesaythlarimiz ruhlart icin. Miiminin, miiminat, muslimin, mislimat ruhlar icin.
Hayirlarin gelmesi icin, serlerin defolmast icin. Imanimizin kuvveti icin.

Li-Llahi Teala’l-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
04 Eylil 2026 / 22 Rebitlevvel 1448
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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