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 لا تعد إلا بما تستطیع الوفاء بھ 
 

السلام علیكم ورحمة الله وبركاتھ. أعوذ با� من الشیطان الرجیم. بسم الله الرحمن الرحیم. الصلاة والسلام على رسولنا  
مشایخنا، دستور مولانا الشیخ  محمد سید الأولین والآخرین. مدد یا رسول الله، مدد یا ساداتي أصحاب رسول الله، مدد یا 

 عبد الله الفائز الداغستاني، شیخ محمد ناظم الحقاني، مدد. طریقتنا الصحبة والخیر في الجمعیة. 
 

 بسم الله الرحمن الرحیم 
ُ نفَْسًا إِلاَّ وُسْعھََالا   یكَُلِّفُ �َّ

 
الدعاء،  أحدًا بما لا یطیقھ. إنما طلب الله عز وجل من الإنسان ما في وسعھ. الصلاة،   جل جلاله لا یكُلِّف الله صدق الله العظیم. 

، وعلى كل إنسانٍ أداء ھذه الفرض. ما  جل جلالهكلھا عباداتٌ یسھل على الإنسان أداؤھا. وقد فرضھا الله  والحج الزكاةالصیام، 
سھ. أما المرض أو أي عذر شرعي آخر فھو أمرٌ آخر؛ ولكن في  لم یكن المرء مریضًا، فعلیھ أداء ھذه العبادات بنف

الظروف العادیة، یستطیع الإنسان أداء ھذه العبادات بسھولة. فالناس قادرون على فعل ما ھو أصعب من ذلك بكثیر في  
 حیاتھم الیومیة، دون تذمر. ومع ذلك، عندما یتعلق الأمر بالصلاة، یتكاسلون عنھا. 

. 
ا تعُطي وعدًا أو تلتزم بمھمة، فلا تعد بما لا تستطیع الوفاء بھ. ھذا ھو المھم. أنت لست مُلزمًا  علاوة على ذلك، عندم

"دعني أدرس الأمر وأفكر فیھ ملیا؛ً ھل أستطیع  بتقدیم وعود لأحد. بدلاً من قول "سأفعل" لأمرٍ لا تستطیع إنجازه، قل 
سرع في اتخاذ القرارات، ولا تعُطِ الآخرین أملاً كاذباً. وإلا، فإنك  ، لا تت لكفعلاً القیام بھ؟ ھل یحُتمل أن أخلف وعدي؟" لذ

مدفوعین بالاندفاع أو الضغط   - تخُاطر بالوقوع في النفاق، فالمنافق لا یفي بوعده. في ھذه الأیام، یندفع كثیر من الناس 
ون في إثمٍ وعبء. لم یحُمّل الله عز  وبذلك، یقع  "سأفعل ھذا، سأھتم بذاك"، لكنھم لا یفعلونھ لاحقاً.   ویعدون - الخارجي 

، فإن الفرائض ھي الصلوات الخمس،  قلناكما وجل أحداً إلا وسعھ. فلا تحُمّل نفسك ما لا تستطیع، فأنت لست مُلزماً بذلك. 
والحج. الصلوات الخمس الیومیة والصیام واجبة على الجمیع، أما الزكاة والحج فھما واجبان على   الزكاةالصیام، 

"سأفعل ھذا،    كأن تقول -القادرین. ھذه فقط ھي الواجبة. عدا ذلك، لستَ مُلزماً تجاه أحد. لستَ مُجبراً على تقدیم وعود  
 ثم تقع في الإثم لاحقاً لعدم وفائك بوعدك.  - سأھتم بذاك" 

. 
اكتبھ. ومع ذلك، حتى  % من الناس لا یوفون بوعودھم. فضلاً عن الوعود، نقول: إذا كنتَ ستبُاشر عملاً، ف99للأسف،  

 ً "إن    الكتابة قد لا تجُدي نفعاً أحیاناً، فالبشر مُعتادون على إطلاق وعود كبیرة ومتھورة؛ یتحدثون كثیراً، ثم یقولون لاحقا
؛ لا تكن منافقاً. قل "سأفعل ھذا یا  جل جلالهالله  حفظنا، وإن لم یحدث فلیست مشكلتي". ھذا السلوك غیر مقبول. فقد حدثحدث 
 فقط فیما تستطیع فعلھ حقاً.  أخي" 

. 
"ما أخُِذَ باِلحَیاَءِ فھَُوَ حَرَامٌ"، أي أن ما ینُال بإحراج شخص ما   ھناك قول قد یضغط الطرف الآخر على شخص ما أحیاناً. 

إذا لم  فھو حرام. إنھ ذنب، ولا ینبغي أن یحدث. فإذا ضغطت على رجل، فقد یشعر بالحرج ویقول "حسناً"، واعدًا. ولكن 
ومع ذلك، فإن العبء الحقیقي ھنا یقع على عاتق من أجبره على الوعد    یفِ بوعده، فقد نكث بعھده ووقع في الإثم.

العجلة لا تصح  العجلة من الشیطان. الناس العقل والقدرة على التفكیر.  جل جلالهبإحراجھ؛ فالوضع معكوس تمامًا. لقد وھب الله 
یثبتنا على الحق، وأن نكون   جل جلالهالله في غیرھا، فیجب التریث والتفكیر ملیاً قبل اتخاذ القرار. إلا في الأعمال الصالحة؛ أما 

 إن شاء الله. ومن الله التوفیق. الفاتحة.  ،إن شاء الله، وأن لا نكون من المنافقین الذین یفون بوعدھممن 
. 

جمیع  جل جلالهدلائل الخیرات. تقبل الله  تسبیحات، تھلیلات، تكبیرات، ختمات، صلوات ،سور  ،آیات القرآن، اتتم تلاوة ختم
أرواح  الى ، والكرام أرواح أھل بیتھ وصحابتھوالى صلى الله علیھ وسلم، الكریم نبینا   ھدیة واصلة الىالأعمال الصالحة. 

الخیر  يت. لیأت إلى أرواح جمیع المسلمین والمسلمات، المؤمنین والمؤمناووالمشایخ. ، الأصفیاء الأولیاء ،جمیع الأنبیاء
 الشر. لتقویة إیماننا. � تعالى، الفاتحة.  ویزول
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 زاویة أكبابا، اسطنبول  – صلاة الفجر 
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