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最完美的人类

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜
拉·发伊兹·达吉斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

奉至仁至慈的安拉之名:

الأخلاق مراكم مّمت لأ ُتثعب امنإ

“我被派遣，正是为了完善高尚的品德。”安拉的使者所说的是真实的，或
者正如他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）所说。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）说：“我被

派遣，是为了完善高尚的品格。”最重要的是，我被派遣，是为了完善人的礼
仪（adab）、良好行为、道德以及各种精神状态。因为人类是逐渐学习的。
从阿丹圣人（愿主赐他平安）一直到今天，每一位先知都教导了一些新的东
西。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）是最后一位先知，也是最完美的人类。每
一种美好的德行、属性、品质以及才能，都在我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）
身上得到体现。他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）是一个人类，他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的外
貌也如同人类；但是，在各个方面，我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）都是由至
尊大的安拉——以特殊的方式创造的。这个月正是他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的诞生
之月。甚至在他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）出生的时候，他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）就是在
叩头（sujūd）的状态下出生的。婴儿成长发育的阶段，对于他صلى الله عليه وسلم（愿主福安
之）而言进行得非常迅速。也就是说，在出生一两个月、三个月之后，他صلى الله عليه وسلم
（愿主福安之）的成长就已经取得了非常明显的进展。他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）
的动作和言语，与其他人相比都出现得非常早，这是因为至尊大的安拉赐予他
的承受能力远远超过普通人。他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的力量既是精神上的，也
是身体上的。因为他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的肉身力量极其强大。他صلى الله عليه وسلم（愿主福
安之）本身已经拥有精神上的力量。没有任何普通人的身体能够承受的住安拉
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的言语。没有人能جل جلاله的言语。一个普通人的身体无法承受至尊大之安拉جل جلاله

够对比我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）。从表面上的身体力量而言，他صلى الله عليه وسلم（愿
主福安之）的力量是如此之大，以至于有圣训说，两个人、三个人，甚至五个
人的力量，都比不上至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）。赛义迪纳·欧麦尔说过这段圣
训。即使有一千个人，甚至一万人，他们的力量仍然无法与我们的至圣صلى الله عليه وسلم
（愿主福安之）相匹敌。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）在这种外在力量的意
义上，比一百万人还要强大。他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）肉身力量之所以如此强
大，是因为安拉جل جلاله以不同于普通人的方式创造了他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之），使他
能够承载那种精神力量。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）享年六十三岁——然
而，即便到了那个年龄，他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的外貌仍然如同一个三十岁的
人；他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的胡须仍然是黑色的，也许只有五根或者十根白
发，甚至可能更少。而我们到了六十岁的时候，当然都已经完全变白了。

当然，我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的本质、他的独特性，是独一无二
的。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）比整个世界更值得。因此，安拉جل جلاله以这

样的方式创造了他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之），使他能够承领所有这些状态。感谢安
拉جل جلاله，我们属于他صلى الله عليه وسلم的稳麦体。感谢安拉جل جلاله。有些人——这一点我们要再
说一次——如果非穆斯林这样说，我们或许还能理解。但是，如果一个穆斯林
说：“他只是一个和你我一样的人。”这是完全不合逻辑、完全不合理的。我们
至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）生命中的每一个方面、每一种状态，都是奇迹。奇迹
属于先知，而克勒麦特（karāmāt）则属于安拉之密友（奥力亚义）。因此，
对于那些在他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）之后出现的人，就不能称之为“奇迹”。奇迹
不是其他人能够施展的。奇迹只属于众先知。他们所有人都拥有这些奇迹。我
们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）也拥有这些奇迹。在至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的一
生中，有数不清的奇迹。有一些广为人知，有一些则非常著名。有一些人相
信，有一些人不相信，但是，当然，所有真实发生过的事情最终都成为广为人
知的事情。他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）使月亮分裂成两半。水从他صلى الله عليه وسلم（愿主福安
之）的手中流出。他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）给所有口渴的圣门弟子提供水。有一
只瞪羚来到他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）面前，并与他说话。昆虫和动物都曾在我们
尊贵的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）面前说话。至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的生命中存
在着许许多多的奇迹。

因此，正如我们所说，有一些人自称穆斯林，却否认这些奇迹。这样的人
没有信仰，或者说，他们的信仰是零。他们可以被称为穆斯林；这只是一个从
嘴里说出来的词。每一个说“Lā ilāha illā Allāh（万物非主，唯有真主）”的

人，都是穆斯林，但是，他们不一定都是有真信的人。有真信的人，是那些遵
循我们至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的道路、信仰他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）、尊崇他
愿）صلى الله عليه وسلم并以之为荣且赞美他（愿主福安之）صلى الله عليه وسلم敬重他、（愿主福安之）صلى الله عليه وسلم
主福安之）的人。没有任何人被创造得比他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）更伟大。无论



Mawlana Shaykh Muhammad Adil
ar-Rabbani

www.mawlanasultan.
org

其他任何事情如何，我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）在各个方面都高于其他宗
派。他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）不根据种族来区别人。所有人都属于至圣صلى الله عليه وسلم（愿主
福安之）的稳麦体（宗族）。所有人都是属于他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的稳麦
体。甚至精灵（Jinn）也属于他صلى الله عليه وسلم的稳麦体。那些接受我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主
福安之）的人，都是他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的稳麦体（群体）的一部分。至于
那些不接受他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的人——那是他们自己的事情。以后让他们做
他们想做的事情吧。他们终将后悔。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）向所有人
敞开了他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的道路。来吧，从这份恩典之中获益。如果你说
你不想要，那么这是你自己的选择。愿安拉جل جلاله保护我们。愿安拉不要让人们
受到误导，尤其不要让穆斯林受到误导。愿他们不要伤害那些遵循我们的至圣
（愿主福安之）صلى الله عليه وسلم道路的人，也愿他们不要轻视那些对他（愿主福安之）صلى الله عليه وسلم
表示敬爱之人。因为不幸的是，如今恶魔已经欺骗了许多人。有很多人自称穆
斯林，却不向我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）表示应有的尊敬。愿安拉جل جلاله改

善他们。愿安拉جل جلاله赐予他们引导，愿安拉意欲之（印善安拉）。

一切皆由安拉赐予成功。念《法体哈•开端章》。

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）

2026年 8月 22日 / 1448年（勒比·安沃力）圣纪月 9日

晨礼——阿克巴巴道堂，伊斯坦布尔


