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GLI ESSERI UMANI NON DIMENTICANO

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am tyyab.

Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim:

wzs;:gsmm\ ) 5581 5% 283581 G 1 sALAl:

(Corano 49:10). 'Innama l-mu’minuna ikhwa fa-‘aslihu bayna akhawaykum wa t-
Taqu Allaha La’allakum Turhamoon’, ‘In verita i credenti sono fratelli: ristabilite la
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concordia tra i vostri fratelli e temete Allah. Forse vi sara usata misericordia..’
Sadaqa Llahu 1-‘Azim. Allah ‘Azza wa-]alla disse che i credenti sono fratelli.
Certamente, tra fratelli le cose non vanno sempre bene; a volte possono esserci
litigi o discordia. Allah ‘Azza wa-Jalla disse: “Allora riconciliateli in modo che
possiate ottenere la Mia misericordia.”

Gli esseri umani, sicuramente, commettono errori. Quando commettono un
errore, chiedono perdono all’altra persona. Allah 85 ama coloro che perdonano gli
errori degli altri. Egli # ama coloro che sono benevoli. Se volete essere servitori
amati da Allah 36, dovete perdonare; cosi riceverete la misericordia di Allah & e
diventerete tra i Suoi 9 amati servitori.

Gli esseri umani hanno una caratteristica che non si trova nelle altre creature: non
dimenticano. Quando succede qualcosa, pensano: “Questa persona mi ha fatto
questo, o la malediro o la picchierd”, e tengono rancore. Questo non accade allo
stesso modo nelle altre creature, come gli animali. Esiste solo in alcuni; per
esempio, certi animali come i cammelli e gli elefanti non dimenticano cio che gli ¢
stato fatto. F saputo che si vendicano quando ritrovano chi gli ha fatto un torto o
li ha tormentati. Tuttavia, non ¢ cosi per gli altri animali; anche se si colpiscono tra
loro, dopo un po’ dimenticano e non hanno rancore.

Ma poiché gli uomini sono sottoposti a una prova, dentro I’essere umano esistono
ogni genere di caratteristiche. C’¢ il bene e c’¢ il male. Allah ‘Azza wa-]alla ordina
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di fare il bene. Egli #& ama coloro che fanno il bene e obbediscono ai Suoi ¥
ordini, allora gli concede la Sua % misericordia.

Quindi, non c¢’¢ bisogno di fare cose inutili e vane che Allah % non ama. Se non
riuscite ad andare d’accordo con qualcuno e non vi piace quella persona, dovreste
stare lontani e non avere molti rapporti con lei. Come ogni cosa nella vita, anche
questo passera. Nulla ¢ permanente, nulla rimane uguale. Se guardate, vedrete che
alla fine non rimane nulla. Per cui, dovete fare attenzione a questo punto.

L ostilita e 'allontanamento sono cose che Allah & non ama tra i credent. 11
nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam disse che non ¢ lecito per un credente
rimanere separato da un altro per piu di tre giorni. Se non vi piace qualcuno, non
parlategli; limitatevi a dare il salam e mantenete le distanze. Ma avere rancore e
pensare: “Combattero, lo colpiro”, sono comportamenti che shaytan ama.

Per cui, che Allah #& ci protegga. I cattivi comportamenti, come avere rancore,
affaticano la spiritualita di una persona. Quando la spiritualita ¢ stanca, anche la
persona stessa diventa stanca. La mente di una persona non riesce a pensare ad altro;
continua a soffermarsi su queste cose. Mentre pensa continuamente a queste cose,
subisce sia un danno materiale sia un danno spirituale. Che Allah € ci protegga. Che
Allah & ci protegga dai mali dei nostri ego.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
17 Agosto 2026/ 04 Rabih Al-Awwal 1448
Preghiera del Fajr — Akbaba Dergah, Istanbul
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