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L’IMPORTANZA DELL’INTENZIONE 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

ذِهِ الْحَيَاةُ الدُّنْيَا مَتاَع    إنَِّمَا هََٰ

 ‘Innamā Hadhihi Al-Ĥayā Atu Ad-Dunyā Matā`un’, ‘questa vita è solo godimento 

effimero, .’ (Corano40:39).  Sadaqa Llāhu l-‘Aẓīm. Allāh ‘Azza wa-Jalla disse, dunyā non 

ha volare è inutile. Se ne fate cattivo uso, non coglierete alcun beneficio, tuttavia se ne fate 

uso per amor di Allāh جل جلاله, allora aquisirete valore. Passa dal non aver alcun valore ad essere 
preziosa.. 

Per cui, tutto deve essere fatto per il compiacimento di Allāh جل جلاله. L’intenzione è molto 
importante. Il primo hadiht che abbiamo imparato dal nostro Santo ṣ allá Llāhu ‘alayhi 
wa-sallam è:  

نوََى مَا امْرِئ   لِكُل ِ  وَإِنَّمَا بِالن ِيَّاتِ  الأعَْمَالُ  إنَِّمَا  

“(La ricompensa) delle azioni dipende dalle intenzioni e ciascuno riceverà la 
ricompensa in base a ciò che ha inteso fare.” Tutte le azioni di una persona 
dipendono dalle sue intenzioni. Se l’intenzione è buona, il risultato sarà buono. Se 
l’intenzione è cattiva, allora sarà cattiva fin dall’inizio.  

Per cui, qualunque cosa facciate; quando intraprendete un viaggio, studiate o vi 
mettete in viaggio, fate che la vostra intenzione sia sempre per il compiacimento di 

Allāh جل جلاله. Così facendo, otterrete bontà sia in questa vita che nell’Aldilà. 
Altrimenti, se la vostra intenzione è cattiva e pensate: “Come posso ingannare le 
persone? Come posso ottenere un vantaggio?” allora evitate di impegnarvi 
inutilmente. Abbandonate quell’idea fin dall’inizio. Poiché né voi né nessun altro 
ne trarrà beneficio. 

Quindi, trasformare la vita terrena in qualcosa di buono è nelle proprie mani. Se 
una persona vuole, può scegliere di non fare il male, oppure può fare il bene. 
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Quindi che la nostra intenzione sia sempre per il compiacimento di Allāh جل جلاله e per 
compiere il bene. Che la nostra intenzione sia, in shā’a Llāh, quella di essere 

servitori come Allāh جل جلاله desidera e ordina. Quell’intenzione vi porterà beneficio in 
questo mondo, nell’Aldilà e per sempre. Altrimenti, non vedrete alcun beneficio. 
Ci sono persone che pensano di essere molto intelligenti; pensano: “Farò questo, 
farò quello, ingannerò le persone.” Ma poi sono proprio loro a subire l’inganno 

più grande. Che Allāh جل جلاله ci protegga.  

Che Allāh جل جلاله protegga tutti noi dal male dei nostri ego. Coloro che non svolgono 

il proprio lavoro per amor di Allāh جل جلاله sono sempre in perdita. Grazie ad Allāh جل جلاله, la 

nostra intenzione è compiacere Allāh جل جلاله, alḥamduliLlāh. Questa è l’intenzione della 

gente della ṭarīqah. Questo è ciò che ci è stato insegnato. La gente della ṭarīqah segue 

la via del nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. Altri, invece, abbandonano 

Allāh جل جلاله e cercano beneficio e vantaggio dalle persone; questo non serve a nulla. Che 

Allāh جل جلاله ci protegga. Che Allāh جل جلاله ci mantenga saldi sulla retta via, in shā’a Llāh. 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
15 Agosto 2026/ 02 Rabih Al-Awwal 1448 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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