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L’ULTIMO MERCOLEDÌ DI SAFAR 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Oggi è l’ultimo mercoledì del mese benedetto di Safar. Mā shā’a Llāh, questo mese 
di Safar è passato. Gli anni passano. È il decreto di Allāh ‘Azza wa-Jalla; nulla 
rimane fermo. Anche le montagne si muovono e passano. Allāh ‘Azza wa-Jalla 
afferma nel Sacro Corano che nulla rimane uguale; tutto cambia. Il mese di Safar è 

un mese pesante. È la saggezza di Allāh جل جلاله; c’è saggezza in ogni cosa. Allāh ‘Azza 

wa-Jalla ha creato il mese di Safar come un mese pesante. Ma grazie ad Allāh جل جلاله, è 

passato, che Allāh جل جلاله ci conceda le Sue جل جلاله benedizioni, in shā’a Llāh. 

Oggi è l’ultimo mercoledì, quindi è il giorno più pesante. Con il permesso di Allāh 

 lo passeremo dando ṣadaqah, recitando tasbīḥ, pentendoci e chiedendo ,جل جلاله

perdono. Con il permesso di Allāh جل جلاله, anche questo passerà senza pericoli. Il 

nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse ai suoi Compagni: “Chiunque mi 
porti la buona notizia della fine del mese di Safar, riceverà anche lui una buona 

notizia.” Grazie ad Allāh جل جلاله — oggi non è l’ultimo giorno; domani sarà l’ultimo 
giorno, ma oggi è il giorno più pesante. Per cui, dobbiamo certamente compiere i 

nostri doveri e, soprattutto, dare ṣadaqah. La ṣadaqah allontana tutte le calamità e 
le afflizioni, prolunga la vita ed è benefica in ogni cosa. Datela oggi in modo che 

passi facilmente. Per la grazia di Allāh جل جلاله, passerà facilmente. 

Come abbiamo detto, si dice: “Anche questo passerà”; nulla rimane fermo. Non 
potete aggrapparvi a nulla. Non potete trattenere i giorni, i mesi o gli anni. Questo 

è l'ordine di Allāh جل جلاله; il bene e il male, tutto passerà. Che Allāh جل جلاله ci conceda di 

trascorrere questi giorni, anni, mesi e settimane nella maniera che Allah جل جلاله 

gradisce. Che possiamo viverli tutti come Allah جل جلاله ama e desidera, in shā’a Llāh. 

Che non ci allontaniamo dal Suo جل جلاله compiacimento. Che Allāh جل جلاله ci protegga. In 

shā’a Llāh, il prossimo mese sarà Rabī‘ al-Awwal, il mese del nostro Profeta ṣallá 
Llāhu ‘alayhi wa-sallam. In shā’a Llāh, saranno i giorni benedetti della nascita del 

nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam; il Mawlid. Che la grazia e barakah di 
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questi giorni alleggeriscano il peso di questo mese di Safar. Allāh ‘Azza wa-Jalla ha 

creato ogni cosa e l’ha creata in modo meraviglioso. Egli جل جلاله ha creato il bene; tutto 
è buono, ma solo se l’umanità sceglie il bene, allora diventa benefico. Se non lo 

sceglie, che Allāh جل جلاله ci protegga, accade il male. Che Allāh جل جلاله ci protegga e che 
possiamo raggiungere Rabī‘ al-Awwal sani e salvi, in shā’a Llāh.  

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
12 Agosto 2026/ 29 Safar 1448 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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