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LE QUATTRO CARATTERISTICHE DELL’TPOCRITA

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am ‘tyyah.

Il nostro Profeta s alla Llahu ‘alayhi wa-sallam disse,
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Chinngue possiede queste quattro caratteristiche é sicuramente un ipocrita, chi possiede una sola
di queste caratteristiche possiede una caratteristica dell ipocrisia finché non la abbandona: quando
gli viene affidato qualcosa, tradisce; quando parla, mente; guando stringe un patto, lo tradisce, e
quando litiga, agisce in modo scorretto. (Hadith Sharif)

C’¢ un hadith che abbiamo letto nell’ultima khutbah del venerdi che spiega in
modo chiaro le caratteristiche di un ipocrita. Un ipocrita possiede queste quattro
caratteristiche. Il nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam disse: “Se tutte e
quattro queste caratteristiche si trovano in una persona, allora quella persona ¢ un
vero ipocrita.” Se invece ne ¢ presente solo una, significa che ha una parte di
ipocrisia; ma se si pente, anche quella scompare. Grazie ad Allah % liberarsi di
queste caratteristiche non ¢ cosi difficile.

Primo: quando patla, mente. Secondo: quando fa una promessa, non la mantiene.
Terzo: quando gli viene affidato qualcosa, tradisce la fiducia e non la rispetta,
negandola dicendo: “Non ce 'ho.” Quarto: quando discute o litiga con qualcuno,
esagera e provoca scandalo. Alza la voce e urla.

In realta, liberarsi di queste cattive abitudini non ¢ affatto difficile. A volte si dice:
“Lottero contro il mio ego e me ne liberero.” Non potete liberarvi del vostro ego.
Tuttavia, una persona puo facilmente liberarsi di queste cattive abitudini. Non
mente, mantiene la parola, non tradisce la fiducia, non pugnala nessuno alle spalle,
va d’accordo con le persone e non crea scandali nelle discussioni. Quando litiga,
non urla e non grida eccessivamente.
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Queste quattro caratteristiche dell’ipocrita sono delle brutte qualita. Come
abbiamo detto, il nostro Profeta salld Llahu ‘alayhi wa-sallam disse che se una
persona possiede tutte queste caratteristiche, che Allah #& ci protegga, ¢
completamente un ipocrita. Se invece una persona ha solo una di queste
caratteristiche dell'ipocrisia, puo facilmente liberarsene. Grazie ad Allah #&, la
maggior parte di queste cattive abitudini non si trova nelle persone della tarigah,
con il permesso di Allah 8. Anche se ce ne sono poche tracce, non ¢ difficile
eliminarle. Che Allah # ci aiuti. Che possiamo liberarci da queste cattive abitudini
e qualita indesiderate, in sha’a Llah. Che Allah & ci protegga e non ci lasci seguire
il nostro ego, in sha’a Llah.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
09 Agosto 2026/ 26 Safar 1448
Preghiera del Fajr — Akbaba Dergah, Istanbul
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