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伪信者的四个标志

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜

拉·发伊兹·达吉斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

我们的先知（愿主福安之）说：

َّنُهْنِم ٌةَلْصَخ ِهيِف ْتَناَك ْنَمَو ، اًصِلا َخ اًقِفاَنُم َناَك ِهيِف َّنُك ْنَم ٌعَبْرَأ
َثَّدَح اَذِإَو َناَخ َنِمُتْؤا اَذِإ اَهَعَدَي ىَّتَح ِقاَفِّنلا َنِم ٌةَلْصَخ ِهيِف ْتَناَك

رَجَف َمَصاَخ اَذِإَو ، َرَدَغ َدَهاَع اَذِإَو َبَذَك َ

“凡具备四种品性者，便是纯粹的伪信者；凡具有其中一种品性者，便具
有伪信的一种品性，直到他放弃它：受托时背信，说话时撒谎，缔约时毁约，
争吵时放肆作恶。”这是上周五聚礼呼图白(演讲)中我们读到的一段圣训，优美
地阐明了伪信者的特征。伪信者具有这四种品性。我们的先知（愿主福安之）
说：“如果一个人同时具备这四种品性，那他就是彻头彻尾的伪信者。”如果只

具其一，则说明他带有伪信的一部分；但若他忏悔，那一部分也会消失。感赞
安拉乎 هل جلا لج ，摆脱这些品性并不困难。第一：说话时撒谎。第二：许诺时
不履行。第三：受托时背信弃义，不尊重信托，甚至否认说“我没有”。第四：

与人争论或争吵时，言行过激，制造丑闻，大喊大叫。

实际上，改掉这些坏习惯一点也不难。有时你会说：“我要跟我的私欲斗

争，消灭我的私欲。”但你无法消灭私欲。然而，一个人可以轻松地戒除这些
坏习惯——他不撒谎，他信守诺言，他不背信弃义，他不暗箭伤人，他与人和
睦相处；此外，他在争论中不制造丑闻，争吵时不过度喊叫。

伪信者的这四种品性都是恶劣的。正如我们所说，我们的先知（愿主福安



Mawlana Shaykh Muhammad Adil
ar-Rabbani

www.mawlanasultan.
org

之）指出，若某人兼具全部四种，愿安拉乎 هل جلا لج 护佑我们，那他就是十足
的伪信者。若某人只有其中一项，他也能轻易摆脱它。感赞安拉乎 هل جلا لج ，
这些坏习惯大多在道乘之人身上是不存在的,凭借安拉乎 هل جلا لج 的许可。即便
偶有少许迹象，摆脱它们也不难。愿安拉乎 هل جلا لج 襄助我们。愿我们得以摆
脱这些恶习和不良品性，若主意欲。愿安拉乎 هل جلا لج 护佑我们，不让我们顺
从私欲，若主意欲。

成功来自真主。法提哈。

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）

2026年 8月 9日 / 1448年 2月 26日

晨礼 —阿克巴巴道堂，伊斯坦布尔


