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我们的真诚必须归向何处？

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜
拉·发伊兹·达吉斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

奉至仁至慈的真主之名：

َنيِقِداَّصلا َعَم اوُنوُكَو َهَّللا اوُقَّتا اوُنَمآ َنيِذَّلا اَهُّيَأ اَي

“Yā ‘Ayyuhā l-Ladhīna ‘Āmanū t-Taqū l-Llaha Wa Kūnū Ma’a s-
Sādiqīn”，（《古勒阿尼》09:119）：“信道的人们啊！你们当敬畏安拉，并
当与真诚的人们在一起。”安拉（‘Azza wa-Jalla）说：“信士们啊！你们当敬
畏安拉，并当与正直、诚实的人们在一起。”祂جل جلاله说：“你们要真诚，这样你
们的生活才会美好而幸福。”

但是，人们因为自己的小我私欲（nafs）不喜欢这样，所以他们并不与善
良的人交往，而是与坏人或者与那些没有必要的事情相伴。他们把自己的真诚
和执着，放在完全没有用的事情上。人们竟然会如此真诚地执着于坏的事情，
或者更准确地说，执着于那些没有必要的事情。而他们所执着的、最没有用的
一件事情——我这几天一直在思考这件事——就是足球。足球是没有用的。好
吧，如果你踢一点足球，跑一跑、活动一下、享受一点乐趣，我们能够理解；
但是我们这里所说的，是那些足球俱乐部。人们对那些俱乐部的执着竟然如此
强烈，他们以这样的真诚、这样的忠诚投入其中，以至于根本不可能让他们改
换另一个俱乐部。即使你给他们数百万，他们也不会改变自己支持的俱乐部。

但是，当事情涉及正道的时候，他们却会极其反复无常，一次又一次，甚
至一千次。他们不会守信。你不能依靠他们。但是在另一件事情上，却既没有
反复无常，也没有违背承诺，也没有反悔。他会一直保持那份承诺，直到自己
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生命的最后。这些都是没有必要的事情；真正必要的事情，是坚定地留在安拉
的道路上。是寻找一位真正的导师（穆勒筛德），并跟随他。这不是一场جل جلاله
游戏。生命是珍贵的。时间是珍贵的。你却因为那些没有必要的事情而生气、
争斗、咒骂，并侮辱他人。好吧，我们理解你喜欢它，但是没有必要为了这些
没有必要的事情做出这样的行为。一个人应该稍微思考一下。好吧，你喜欢
它，我们理解。但是，给予那个俱乐部的那种真诚、忠诚，以及守信守约的态
度，必须被导向安拉جل جلاله的道路。如果一个人能够做到这一点，他就会成为伟
大的“卧力”（‘Awliyā’，安拉之密友）之一。

因此，正如我们所说，恶魔（shayṭān）会通过两种事情来分散人们的注
意力：要么让他们沉迷于没有必要的事情，要么让他们陷入罪恶。愿安拉جل جلاله
保护我们。这是一种奇怪的疾病，也是末世最大的难题之一。正如我们所说，
一个人可以喜欢那些事情，但是他的那份真诚必须被导向安拉جل جلاله。愿安拉
不要让我们过度地被没有必要的事情所占据、所牵جل جلاله帮助我们。愿祂جل جلاله

制。愿安拉意欲之（In shā’a Llāh）。

一切皆由安拉赐予成功。念《法体哈•开端章》。

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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