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SÜNNET OLAN VE OLMAYAN ŞEYLER 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem buyuruyor ki:  

دٍیھِشَ ةَِئامِ رُجَْأُ ھَلَف يتَِّمُأ دٍاسََفَ دنْعِ يتَِّنسُ اَیحَْأ نْمَ  

“Kim benim صلى الله عليه وسلم sünnetimi, benim yaptığımı yerine getirirse, Allah جل جلاله yüz şehîd olarak 
mükâfatlandırır.” Ev kemâ kal. Peygamber Efendimiz buyuruyor ki, ümmetim yoldan 
çıkıp yollarını şaşırdığı vakit sünnetimi ihya eden için, her bir sünnet için yüz şehit sevabı 
vardır. Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem’in sünnet dediği onun yaptığı 
şeylerdir. Onu unutmamak lazım.  

Tarikat ehli elinden geldigi kadar o sünnetleri takip ediyor. Ama sünneti sevmeyen 
bazı insanlar var. “Müslümanız” diyorlar ama Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve 
sellem için, “Peygamber de bizim gibi insandır, onun sünnetlerini takip etmeye gerek yok,” 
diyorlar. Kıyafetlerine baksanız Müslüman zannedersiniz; fakat Müslüman kıyafetiyle 
alakası olmayan bazı şeyler yapıyorlar. Sünnet olmayan şeyleri sünnet gibi gösteriyorlar. 
Herkes de onu sünnet sanarak taklit ediyor, öyle yapmaya uğraşıyor.  

Bunun en belirgin örneği; bu insanlar namaza durdukları vakit ayaklarını çok fazla 
açıyorlar, yanındakinin ayağına değmesi lazım diyerek böyle bir şey yapıyorlar. Bunun 
sünnetle hiç alakası yoktur. Namazda sünnet olan, ayakları değil omuzları birbirine 
değdirmektir. Hanefi mezhebine göre ayakların arası en fazla beş, on santim açık olmalıdır. 
Şafilerde biraz daha açık olabilir ama hâşâ abdest bozar gibi büsbütün açılmaz. Öyle 
olmaz, o sünnet değildir, yakından uzaktan alakası yoktur. Bu, sünneti sevmeyen insanların 
en belirgin özelliğidir. Bunu sünnet diye takdim etmek, insanlara öyle göstermek günah 
olur. Çünkü Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem bunu yapmamıştır, 
yapılmasını da emretmemiştir. O’nun emrettiği şey, cemaatle namaz kılarken safta 
omuzların birbirine değdirilmesidir. Cemaat dışında, yani sünnet namazı, buna gerek 
yoktur; sünnette herkes ayrı ayrı yerlerde durabilir. Ama farza durulduğu vakit maksat 
ayakları birbirine değdirmek değil, omuzları birbirine değdirmektir.  
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Sünnet diyorlar, milleti kandırıyorlar. Sünnet, başı örtülü tutmaktır. Hanımlar zaten 
başörtülü olmalıdır; adamların de kafasında bir takke olması lazımdır, sünnet olan budur. 
Daha ileri olan sünnet ise sarıktır, fakat onlar hayatta sarık diye bir şey takmazlar. Taksalar 
taksalar, bazıları kadınlar gibi başlarına bir örtü atarlar, onu da sünnet diye takdim ederler. 
Sünnet, başta bir takkenin olmasıdır. Peygamber Efendimiz “kalansöve” diyordu, bu takke 
demektir. Sarık sarmak ise sünnetin daha çok sevabı olan halidir.  

Sünnete uyan insan bunları yapar. Sünnet diyerek ayaklarını alabildiğine açıp acayip bir 
görüntü sergilemek sünnet değildir. Kafa açık, sakal bir karış, bıyık yok, pantolon desen 
dize kadar. Bu, sünnet değildir; sünnet böyle olmaz. Sünnet, Peygamber Efendimiz 
sallAllahu aleyhi ve sellem’in gösterdiği en güzel yoldur. Onu takip edenin zaten başka 
hiçbir şeye ihtiyacı yoktur. Kalkıp da helali haram gibi göstermek, o da büyük bir günahtır.  

Onun için bakıyorum da bazen, hatta bizim ihvanlardan bile ayaklarını açanlar oluyor. 
Umreye, hacca gittiler; orada görüp “Demek ki Müslümanlık buymuş, ayağını böyle açman 
gerekiyormuş,” sandılar. Öyle olmaz, kesinlikle olmaz. Dikkat edin. Neyin sünnet 
olduğuna, neyin olmadığına iyi bakın. Bu bilhassa sünneti sevmeyenlerin, Peygamber 
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem’e hürmet gözetmeyen insanların yoludur. Onlara 
tabi olmayın, onlardan uzak durun. Onlara benzemeyin, Peygamber Efendimiz’e benzeyin. 
Peygamber Efendimiz buyuruyor: “ مْھُنْمِ وَھَُف مٍوَْقِبَ ھَّبشََت نْمَ ”, “Kim bir kavme benzerse, o da 
onlardandır.” Allāh جل جلاله muhafaza etsin, bizleri onların şerlerinden korusun. Şeytanın şerri 
büyüktür; iyiyi kötü gösterir, kötüyü iyi gösterir. Allah جل جلاله muhafaza etsin, hepimize 
uyanıklık versin. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
05 Ağustos 2026 / 22 Safer 1448 
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