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As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am ‘tyyah.

Il nostro Profeta salla Llahu alayhi wa sallam disse:
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Chiungue ravvivi la mia sunnab quando la mia Ummab si sara sviata dalla retta via, avra la
ricompensa di cento martiri. Aw kama qal.

Il nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam disse: “Per coloro che ravvivano la
mia Sunnah quando la mia Ummabh si sara sviata, avranno la ricompensa di cento
martiri per ogni sunnah.”La sunnah del nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-
sallam significa le cose che egli % faceva. Non dobbiamo dimenticatle.

La gente della tariqah cerca di seguire quelle sunnah quanto piu possibile.
Tuttavia, ci sono alcune persone a cui non piace la sunnah. Dicono: “Siamo
musulmani”, ma riguardo al nostro Profeta Salla Llahu ‘alayhi wa-sallam
affermano: “Il Profeta ¢ un essere umano come noi, non c¢’¢ bisogno di seguire le
sue @ sunnah.” Guardando il loro abbigliamento, si potrebbe pensare che siano
musulmani; ma il loro comportamento non ha nulla a che vedere con I'aspetto
musulmano. Presentano cose che non sono sunnah come se fossero sunnah. Tutti
li imitano, pensando che sia sunnah, si sforzano di farle.

L’esempio piu evidente ¢: quando queste persone si mettono in piedi per la
preghiera, allargano eccessivamente i piedi — dicendo che devono toccare i piedi
di chi ¢ accanto a loro. Questo non ha nulla a che vedere con la sunnah. Nella
preghiera, la sunnah ¢ che le spalle si tocchino, non i piedi. Secondo il madh'hab
hanafi, la distanza tra i piedi dovrebbe essere al massimo di cinque-dieci
centimetri. Nel madh'hab shafi‘i puo essere leggermente di pitu, ma non deve mai
essere completamente aperta — che Allah 3% ci protegga — come se uno volesse
fare un bisogno (invalidare ’abluzione). Quindi non ¢ sunnah; non ha nulla a che
vedere con la sunnah. Questa ¢ la caratteristica piu evidente di coloro che non
amano la sunnah. Presentarla come sunnah e mostrarla alle persone come sunnah
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¢ un peccato. Poiché il nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam non lo#2 ha
fatto, né lo #ha ordinato. Ciod che ha ordinato ¢ che, nella preghiera in
congregazione, le spalle si tocchino nella fila. Fuori dalla preghiera di
congregazione, cio¢ nelle preghiere sunnah, questo non ¢ necessario; nelle
preghiere sunnah ognuno puo stare separato. Ma quando si sta in piedi per la
preghiera fard, si tratta di formare una fila compatta toccando le spalle, non i
piedi. Lla chiamano sunnah, ma stanno ingannando la gente.

La sunnah ¢ mantenere il capo coperto. Le donne devono comunque indossare il
velo; ma anche gli uomini dovrebbero portare un copricapo, dovrebbero coprire la
testa. Questa ¢ una sunnah. Una sunnah piu elevata ¢ il turbante, queste persone
pero non lo indosserebbero mai nella loro vita. Se indossano qualcosa, alcuni si
mettono un panno sulla testa come le donne e fanno farlo agli altri come se fosse
sunnah. La sunnah ¢ mettere il cappellino. Il nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-
sallam la chiamava “Qulunsuwa”, che significa calotta. Avvolgere o legare un

.;:\ b turbante sopra ¢ una sunnah con maggiore ricompensa.
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e 5 b Una persona che segue la sunnah fa queste cose. Ma allargare i piedi il piu

57 Tt possibile in nome della sunnah, ha anche un aspetto strano, non ¢ certamente
&

sunnah. Testa scoperta, barba lunga qualche centimetro, senza baffi, pantaloni al
ginocchio: questa non ¢ sunnah; la sunnah non ¢ cosi. La sunnah ¢ il modo piu

bello mostrato dal nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam. Coloro che la
seguono non hanno bisogno di altro. Presentare cio che ¢ halal come haram ¢
anche questo un grande peccato.

4“@ A volte osserviamo che anche alcuni dei nostri fratelli allargano 1 piedi in questo
-é’ -, § modo. Sono andati a ‘Umrah o hajj, lo hanno visto li e hanno pensato: “questo ¢
) - I'Islam, bisogna stare cosi.” Non ¢ cosi, assolutamente no! Fate attenzione.

P 4 Guardate cosa ¢ sunnah e cosa non lo ¢. Questo lo fanno soprattutto coloro che
“. " 4 non amano la sunnah, coloro che non mostrano rispetto al nostro Profeta salla
U Llahu ‘alayhi wa-sallam. E il loro modo. Non seguiteli, state lontani da loro. Non
& ) % J ‘ | imitateli. Assomigliate al nostro Profeta salla Lléhu ‘z}la}ihi wa- sallam. Il nostro

Profeta salld Llahu ‘alayhi wa-sallam disse: péie 362 o 38 4355 Ga “Chi imita un popolo ¢

uno di loro."Che Allah 85 ci protegga dai mali. Il male di shaytan ¢ grande; fa
apparire il bene come male e il male come bene. Che Allah 2 ci protegga e
conceda a tutti noi di essere vigili.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
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05 August 2026/ 22 Safar 1448
Fajr Prayer — Akbaba Dergah, Istanbul
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