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NEFSİN TERBİYE EDİN VE NASİHATİ KABUL EDİN 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Cemiyetimiz hayırlı ve bereketli olsun. Bu, mübarek bir topluluktur. Allah’ın جل جلاله 

sevdiği, Allah جل جلاله rızası için toplanıyoruz. O’nun rızası da üzerimizde oluyor. Bunlar ilim 
meclisleridir. Burada Allah’ın جل جلاله rızasını talep etmek için bulunuyoruz. Nasihat istersin, 
nasihat alırsın. Nasihat, Allah جل جلاله rızası için verilir. Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi 
ve sellem, “ ةحَیصَِّنلا نیدِّلا ”, “Ed-dînu nasîhah”, “Din nasihattir” buyuruyor; din tamamen 
nasihattir. Doğru yolu ve iyiliği göstermek içindir. 

Onun için, bu meclislere katılmak ve ilim talep etmek farzdır. Her Müslüman için 
farzdır. Beşikten mezara kadar ilim talep etmek insanlara farzdır. İster meclislerde 
bulunun, ister insanlardan nasihat alın; bunlar ilim talebesi olmak demektir. İlim talebesi 
olmanın büyük bir fazileti vardır. Buna niyet etmek lazımdır. Niyet etmeden hiçbir şey 
olmaz. Niyetimiz; Allah جل جلاله rızası için iyiliği ve dinimizi öğrenmek olmalıdır. Peygamber 
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem’i sevmek, sahabesini ve ehl-i beytini sevmek; 
bunların hepsi ilimdir. Kötülüğün ve haramın ne olduğunu bilmek de ilimdir.  

Elimizden geldiğince nasihati kabul etmek lazımdır. Nasihat, Allah جل جلاله rızası için verilen 
bir şeydir. Nasihati sevmeyen çok insan var. Niçin sevmiyorlar? Çünkü nefis, nasihati ve 
iyiliği pek sevmez. Nefis yabanidir; terbiye edilmedigi için devamlı nasihatten kaçar. Ne 
söylerseniz söyleyin, kabul etmez. Ancak o da terbiye edilebilir. Nefsin terbiyesi olabilir. 
Şeytan terbiye edilmez ama nefis terbiye edilebilir. Her insanda şeytan, nefis, dünya ve 
heva vardır. Bunların peşine düşmemek lazımdır. Şeytan vesvese yapar, onu hiçbir zaman 
dinlememek gerekir. Ne kadar uğraşsan da şeytanı terbiye edemezsin. Ama nefsini terbiye 
edersin. Nasıl mi? İyi olmayan şeylerden uzak durdukça, nefis de yavaş yavaş terbiye olur. 
Tabii terbiye olur ama nefis yine de fırsat bekler. Yeniden sana karşı gelmek ve kötülük 
yapmak isteyeceği için daima tetikte olmak lazımdır. “Nefsim terbiye oldu, artık nefsim 
kalmadı,” deyip de kendine güvenirsen, anında seni alaşağı eder. Allah جل جلاله muhafaza etsin. 
Allah جل جلاله hepimize nasihat dinleyip onunla amel etmeyi nasip etsin inşaAllah. Nefsimizi alt 
etmek için nasihati kabul etmek lazımdır. Allah جل جلاله yardımcımız olsun inşaAllah. Hepimiz 
bu yolda sabitkadem olur, başkalarının da hidayetine vesile olsun inşaAllah. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 
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