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ПРИРУЧИТЕ СВОЕ ЭГО И ПРИНИМАЙТЕ СОВЕТЫ 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

Да будет наше собрание благословенным и полным баракята. Это 

благословенная община. Мы собираемся ради любви и ради Аллаха  جل جلاله, и Его جل جلاله 
довольство пребывает на нас. Это собрания знания. Мы здесь, чтобы искать 

довольства Аллаха جل جلاله. Вы ищете совета, и вы получаете совет. Совет даётся ради 

Аллаха جل جلاله. Наш Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, говорит: ين  لد ِّ » 

يحَة»  Ад-дину н-насиха» — «Религия — это искренний совет» [хадис]. Религия» النَّصِّ
целиком заключается в том, чтобы давать совет. Она для указания правильного пути 
и блага. 

Поэтому посещение этих собраний и приобретение знаний является 
обязательным. Это обязательно для каждого мусульманина. Приобретение знаний 
обязательно для людей от колыбели до могилы. Находитесь ли вы на собраниях 
или ищете совета у людей — это значит быть учеником знания. Быть учеником 
знания — великая добродетель. Это требует намерения. Ничего не происходит без 
намерения. Наше намерение должно быть в том, чтобы изучать благо и нашу 

религию ради Аллаха جل جلاله. Любовь к нашему Пророку, да благословит его Аллах и 
приветствует, любовь к его сподвижникам и к его семье — всё это знание. Знание 
того, что является злом и что является харамом, — тоже знание. 

Мы должны принимать совет настолько, насколько можем. Совет — это то, что 

даётся ради Аллаха  جل جلاله. Многие люди не любят советы. Почему они их не любят? 
Потому что эго не очень любит советы и благо. Эго дико; поскольку оно не было 
приручено, оно постоянно избегает советов. Что бы вы ни сказали, оно не примет 
это. Однако и его можно приручить. Эго можно дисциплинировать. Шайтана 
нельзя дисциплинировать, но эго можно. У каждого человека есть [эти враги]: 
шайтан, эго, этот мир и желания. Нельзя следовать им. Шайтан нашёптывает, но 
никогда не следует слушать его. Как бы вы ни старались, вы не сможете приручить 
шайтана. Но вы можете приручить своё эго. Как? По мере того, как вы избегаете 
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плохих вещей, ваше эго постепенно становится послушным. Конечно, оно 
становится послушным, но эго всё равно ждёт возможности. Потому что оно снова 
захочет восстать против вас и совершить зло, вы всегда должны быть бдительны. 
Если вы скажете: «Моё эго приручено, у меня больше нет эго» — и станете 

самоуверенны, оно мгновенно низвергнет вас. Да защитит нас Аллах  جل جلاله. Да дарует 

нам всем Аллах  جل جلاله способность слушать советы и следовать им, ин шаа Аллах. 

Чтобы победить своё эго, мы должны принимать советы. Да поможет нам Аллах جل جلاله, 
ин шаа Аллах. Да пребудем мы все стойкими на этом пути и будем средством 
наставления для других, ин шаа Аллах. 

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   2 Августа 2026 г. / 19 Сафар 1448 г. 
                                                   ٩١ ر  .٠٢.١٤٤٨.
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