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驯服私欲，接纳劝诫

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜

拉·发伊兹·达格斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

愿我们的聚会蒙受吉庆。这是蒙福的团体。我们因敬爱真主、为取悦真主
而相聚，真主的喜悦笼罩着我们。这是求知的聚会，我们在此寻求真主的喜
悦。你寻求劝诫，也会得到劝诫。劝诫，是为真主而给予。我们的先知（愿主
福安之）说：“ ةَحيِصَّنلا نيِّدلا ”，“Ad‑Dīnu n‑Naṣīḥah”，“宗教即是劝诫。”（圣
训）。整个宗教的内核就是给予劝诫，指明正道与善德。

因此，参与这类聚会、求取知识，是主命，是每一位穆斯林的义务。求
知，是人从摇篮直至坟墓的义务。无论是身处聚会上，或是向他人求取忠告，
这都意味着做一名求知的学子。求知的学子拥有巨大的善功，这一切离不开举
意，没有举意，一切善功无效。我们的举意应当是：为真主而学习善德与我们
的信仰。敬爱我们的先知（愿主福安之），敬爱他的圣门弟子与圣裔，这些都
属于知识。明辨何为邪恶、何为非法，同样也是知识。我们应当尽可能接纳劝
诫。劝诫，是为真主而发出。很多人厌恶劝诫。为何会厌恶？因为私欲（自
我）并不喜欢劝诫与善。私欲桀骜难驯，未经驯服之时，总是抗拒劝诫。无论
旁人如何规劝，它都不肯接纳。但私欲是可以被驯服、被规训的。恶魔无法被
规训，而私欲可以。每个人都面对着四大敌人：恶魔、私欲、今世、欲望。人
绝不可追随它们。恶魔低声蛊惑，但人万万不可听从。无论如何努力，你无法
驯服恶魔，但是你可以驯服自己的私欲。如何做到？远离种种恶行，你的私欲
便会慢慢被驯服。诚然，私欲可以被驯服，但它依旧在伺机而动。它总想再次
反叛，驱使你作恶，所以人必须时刻保持警醒。倘若你自以为：“我的私欲已

经被驯服，我不再有私欲了”，对自己盲目自信，私欲便会瞬间将你击溃。愿
真主护佑我们。但愿真主赐予我们所有人聆听劝诫、践行劝诫的能力，如果真
主意欲。想要战胜私欲，就必须接纳劝诫。愿真主襄助我们，如果真主意欲。
愿我们全体坚守这条道路，成为指引他人的媒介，如果真主意欲。
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成功唯来自真主。开端章。

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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