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HET BELANG VAN HET KIEZEN VAN EEN GOEDE VRIEND 
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Fajr-gebed – Akbaba Dergah, Istanbul 
       

As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni 
r-rajīm (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan). 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm (In de naam van Allah, de meest 
Barmhartige, de meest Genadevolle). Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā 
Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn (En vrede en 
zegeningen zij met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 
Eersten en de Laatsten). Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi 
Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-
Fa’iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad (O 
Boodschapper van Allah, help! O meesters, gezellen van de 
Boodschapper van Allah, help! O onze sjeiks, toestemming, o Sheikh 
‘Abdu Llāh al-Fa’iz ad-Dāghistānī, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. 
Hulp!). Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah (Onze weg is 
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap). 
  
 
Er wordt gezegd: “ الصديق قبل الطريق” – “As-sadīq qabla t-tarīq.” Dat betekent: 

Kies eerst je vrienden voordat je op pad gaat. Je moet je vrienden heel 

zorgvuldig uitkiezen. Een vriend die op het rechte pad zit, is een grote zegen. 
Anders haal je een hoop ellende in huis. 

 
Wat de meeste mensen op het verkeerde pad brengt, is een slechte vriend. De 

shaytan houdt van een slechte vriend, en het ego ook. Meteen willen mensen 
daarachteraan lopen en hen volgen. Let hier dus goed op. Moedig kinderen 

vanaf jonge leeftijd altijd aan om goede vrienden te zoeken en help hen daar 
ook bij. Deze keuze bepaalt immers of het goede of het slechte op hun pad 

komt in hun hele leven. Het kan zelfs zorgen voor een slechte afloop van 

iemands leven hierna. 
 

Vrienden zijn daarom het allerbelangrijkste in het leven. Kinderen hechten vaak 
meer waarde aan hun vrienden dan aan hun eigen vader, moeder en familie. Al 

de onzin die ze van die vrienden horen nemen ze zomaar aan, terwijl ze niet 
luisteren naar het wijze advies van hun ouderen. Hebben ze een goede vriend, 

dan nemen ze het goede advies wel aan en loopt alles veel beter. 
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Onze tijd is erger dan ooit. Moge Allah جل جلاله ons beschermen. Je rolt nu zo 

makkelijk in allerlei slechte zaken. Zonden begaan is tegenwoordig kinderlijk 

eenvoudig. Vroeger was dat niet zo. Mensen hadden nog schaamte en hielden 
zichzelf in voor het slechte. Nu moet Allah جل جلاله ons en onze kinderen echt 

bijstaan. Een slechte vriend richt een kind helemaal te gronde. Er blijft geen 
familie meer over, helemaal niets. Ouders krijgen spijt dat ze zo'n kind op de 
wereld hebben gezet. Moge Allah جل جلاله ons beschermen. 

 

Ook al hebben we het ontzettend druk, we moeten opletten. We moeten 
controleren met wie onze kinderen omgaan. Moge Allah جل جلاله ons allen 

beschermen, in sha Allah. Moge de kinderen van de moslims altijd verbonden 
blijven met hun families. Ze zijn ons dierbaarst. Het kostbaarste bezit in ons 

leven zijn onze kinderen. Hun smeekbeden bereiken je immers nog na je dood. 
Het mooiste geschenk komt van hen, met de toestemming van Allah جل جلاله. Moge 

Allah جل جلاله hen altijd een bron van het goede laten zijn, in sha Allah. 

 
Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha. 


