
  
 

 

 
www.mawlanasultan.org 

TEM JE EGO EN AANVAARD ADVIES 
 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
Zondag 2 augustus 2026 / 19 Safar 1448 

Ochtendgebed – Akbaba Dergah, Istanbul 
       

As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni 
r-rajīm (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan). 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm (In de naam van Allah, de meest 
Barmhartige, de meest Genadevolle). Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā 
Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn (En vrede en 
zegeningen zij met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 
Eersten en de Laatsten). Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi 
Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-
Fa’iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad (O 
Boodschapper van Allah, help! O meesters, gezellen van de 
Boodschapper van Allah, help! O onze sjeiks, toestemming, o Sheikh 
‘Abdu Llāh al-Fa’iz ad-Dāghistānī, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. 
Hulp!). Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah (Onze weg is 
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap). 
  
 

Moge onze bijeenkomst gezegend zijn en vol barakah. Dit is een gezegende 
gemeenschap. We komen samen uit liefde voor Allah جل جلاله en omwille van Hem جل جلاله, 

en Zijn جل جلاله welbehagen rust op ons. Dit zijn bijeenkomsten van kennis. We zijn 

hier om het welbehagen van Allah جل جلاله te zoeken. Je zoekt advies, en je ontvangt 

advies. Advies geef je omwille van Allah جل جلاله. Onze Profeet صلى الله عليه وسلم zegt: "صِيحَة
َّ
ين الن

ِّ
 ,"الد

"Ad-Dinu n-Nasihah", "Geloof is advies". Geloof draait helemaal om het geven 
van raad. Het is er om de juiste weg en het goede te tonen. 

 

Het bijwonen van deze bijeenkomsten en het zoeken van kennis is daarom 
verplicht voor iedere moslim. Kennis zoeken stopt nooit; het is een plicht voor 

je hele leven. Of je nu fysiek aanwezig bent in bijeenkomsten of advies vraagt 
aan mensen, je bent een leerling van kennis. Dat brengt grote verdienste met 

zich mee, maar het vraagt wel om een zuivere intentie. Niets gebeurt immers 
zonder intentie. Je doel moet zijn om het goede en je geloof te leren omwille 
van Allah جل جلاله. Houden van onze Profeet صلى الله عليه وسلم, zijn صلى الله عليه وسلم metgezellen en zijn صلى الله عليه وسلم familie 

is allemaal kennis. Weten wat slecht en haram is, hoort daar net zo goed bij. 
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We moeten advies aanvaarden zoveel we kunnen. Raad geef je omwille van 
Allah جل جلاله, maar toch hebben veel mensen er een hekel aan. Dat komt doordat 

het ego niet houdt van advies en goedheid; het is van nature wild. Omdat het 
niet getemd is, ontwijkt het voortdurend goede raad en weigert het te luisteren. 

Toch kun je hier verandering in brengen. Hoewel je de shaytan nooit kunt 
veranderen, kun je jouw ego wel opvoeden. Pas wel op, want je vecht continu 

tegen vier vijanden: de shaytan, je ego, de wereldse verleidingen en je eigen 
begeerten. Luister nooit naar de influisteringen van de shaytan, want hoe hard 

je het ook probeert, hem tem je niet. Je ego wel. Hoe? Door consequent weg te 
blijven van slechte zaken. Zo wordt je ego geleidelijk tam, al blijft het altijd 

loeren op een kans om te rebelleren. Als je denkt dat je er al bent en te zeker 
van jezelf wordt, gooit het je meteen omver. Moge Allah جل جلاله ons beschermen en 

ons de kracht geven om naar advies te luisteren en ernaar te handelen, in sha 
Allah. Om ons ego te overwinnen, moeten we raad accepteren. Moge Allah جل جلاله 

ons helpen om standvastig te blijven op deze weg en een leiding te zijn voor 
anderen, in sha Allah. 

 
Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha. 


