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УРОК ПО ХАДИСАМ: ЛУЧШЕЕ САДАКА 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 
 
 

1- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

      Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

ي رمضان
 أفضل الصدقة ف 

 
Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Самая достойная милостыня — та, 

что даётся в месяце Рамадан». Милостыня, которая вознаграждается 
десятикратно, может возрасти до семисоткратного в течение Рамадана. 
Поэтому, хотя давать милостыню необходимо в любое время, выделение 
закята на Рамадан гораздо лучше для человека. 

 
2- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

  ، ُ  بها الأسير
ُّ
ك
َ
 ، يُف

ُ
فاعة

َّ
سانِ ؟ قال : الش

ِّ
 الل

ُ
 ، قالوا : و ما صدقة

ُ
سان

ِّ
دقةِ الل أفضلُ الصَّ

 
َ
عُ عنه الكري  هة

َ
دف
ُ
 إلى أخيك ، و ت

ُ
مُ ، و يُجرُّ بها المعروفُ و الإحسان

َّ
 و يُحقنُ بها الد

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Что является лучшей милостыней?» 

«Лучшая милостыня — та, что даётся языком», — говорит наш Пророк صلى الله عليه وسلم. 
Спутники спросили: «Что такое садака языка?» Когда его спросили, наш Пророк 

 ,сказал: «Это заступничество». Быть заступником за человека, защищать его صلى الله عليه وسلم
говорить: «Я ручаюсь за него. Он хороший человек». Это милостыня языка, 

говорит наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم. Так, спасение человека от плохих вещей, плохих 
ситуаций и плохих состояний подобно тому, как хорошо говорить о том 
человеке и побуждать других простить его. «Таким образом ты спасаешь 
пленника». Ты также можешь спасти пленников, хорошо отзываясь о них. «Ты 
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предотвращаешь кровопролитие». Опять же, давая совет и разговаривая с 
человеком, это становится для тебя милостыней. Иногда всё ухудшается, а иногда 
происходят ссоры, ведущие к кровопролитию. Предотвращение этого будет 
милостыней языка. «Ты станешь средством принесения добра и благодеяния 
своему брату-мусульманину. Ты отвратишь от него всякое зло, которое может 

случиться с ним», — говорит Пророк صلى الله عليه وسلم. Каким бы ни было средство совершения 
добра для этого человека, будь то потому, что он в этом нуждается, или потому, 
что он хочет помощи, или ты удерживаешь его от чего-то плохого, — все это 
милостыня, это милостыня языка. Итак, это приводит людей в хорошее 
состояние. Благодаря им зло отступает. 
 
3- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

ا جَائِعًا 
ً
بِد
َ
بِعَ ك

ْ
ش
ُ
 ت
ْ
قةِ أن

َ
د ضلُ الصَّ

ْ
 أف

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Самое достойное дело милостыни — 
накормить голодное существо». Голодного — из людей, животных, всяких 

существ. Аллах جل جلاله и наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم не говорят этого только о 
человечестве. Накормить голодного — самая достойная милостыня. Будь то 
человек, животное или существо, накормить его — самая достойная милостыня. 

Это приемлемо перед Аллахом جل جلاله. 
 
4- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

 أفضل الصدقة إصلاح ذات البير  
 

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: Существует много видов милостыни. 

Наш Пророк صلى الله عليه وسلم разъясняет их. «Самая достойная и лучшая форма милостыни — 
примирение между двумя людьми». Так что восстановление согласия между 
недовольными людьми и решение их проблем также является великой 
милостыней. 
 
5- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
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 أفضل الصدقة حفظ اللسانِ 

      Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Самая достойная и лучшая милостыня 
— оберегать язык». Поэтому дело не в том, чтобы притеснять людей своим 
языком, а в том, чтобы оберегать свой язык и говорить хорошее. 
 
6- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

ي السِّّ 
ٍ ف   إلى فقير

 مِنْ مُقِلٍّ
ٌ
 أفضلُ الصدقةِ جُهْد

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Самая достойная и лучшая садака — та, 
что даётся бедняку из тайных запасов и теми, у кого мало имущества». Поэтому 
давать садаку бедняку тайно более достойно. Даже если у человека мало 
имущества, тот, кто даёт садаку по мере своих возможностей, более достоин, чем 
обычный дающий. 
 
7- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
 

ةِ  ابَّ
َّ
 أخاه دراهمَ ، أو ظهرَ الد

َ
 ؛ أن يمنح

ُ
دقةِ المنحة  أفضلُ الصَّ

 
    Наш Пророк صلى الله عليه وسلم сказал: «Самая достойная форма милостыни — дать 
взаймы или подарить дирхем, или верховое животное». Итак, дача денег для 
перевозки человека из одного места в другое или предоставление ему животного 
— среди самых достойных видов милостыни. 
 
8- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

اسِ رَجُلٌ 
َّ
هُ أفضلُ الن

َ
يُعْطِي جُهْد  

 

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Самый достойный человек — тот, кто 
прилагает все усилия, чтобы дать из своего малого имущества». Итак, тот, кто 
усердно трудится и из этого даёт милостыню, — лучший из людей. 

 
9- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 
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    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

عولُ 
َ
 بمَن ت

ْ
أ
َ
، وابد هرِ غِن ى

َ
قةِ ما كان عن ظ

َ
د ُ الصَّ ير

َ
 خ

 

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Лучший вид милостыни — та, что 
даётся при богатстве. Начинай с тех, кого ты обязан содержать». Богатый 
человек, дающий милостыню, найдёт в этом благо. Им следует начинать со 
своей семьи, затем с родственников, а затем с тех, кто ближе всего к ним. 
 
10- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

      Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

، واليد العليا خير من اليد السفلى، وابدأ بمن تعول   خير الصدقة عن ظهر غن 
 

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Лучшая милостыня — та, что даётся, 
когда ты богат, и верхняя рука (дающая) лучше нижней руки (берущей), и 
начинай с тех, за кого ты несешь ответственность». 

 
11- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

      Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

و بأجرٍ، وتروحُ بأجرٍ 
ُ
، تغد

ُ
ُ الصدقةِ المنيحة  خير

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Лучший вид благотворительности — 
это предоставление во временное пользование животного, дающего молоко. Это 
деяние сопровождается благом и приносит благо при возврате». Конечно, в 
прошлом большинство людей разводили животных. У них были разные 
принципы. Например, одалживать овец и коз. «Держи их 1–2 месяца. Бери их 
молоко и получай пользу от молока». Это также одна из лучших садака. Когда 
оно уходит, тебе записывается награда; и когда оно возвращается, тебе 
записывается награда. 
 
12- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

 ليس صدقة أعظم أجرًا من ماء 
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      Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Нет милостыни с большей наградой, чем 

подача воды жаждущему». Наш Пророк صلى الله عليه وسلم говорит, что величайшая милостыня 
— это вода. Это самое достойное для жаждущего человека. 
 
13- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

      Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

ِ تعالى 
ه

رِ اللَّ
ْ
لُ من ذِك

َ
 أفض

ٌ
قة

َ
 ما صد

 
    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Нет милостыни более достойной, чем 

поминание Аллаха جل جلاله». Поминание Аллаха جل جلاله также является милостыней. 

Совершение зикра Аллаха جل جلاله — одна из величайших садака. 
 
14- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

      Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

 ما من صدقة أفضل من قول 

  Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Нет милостыни более достойной, чем слова, 

сказанные для облегчения чьей-либо беды». Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит, что 
если человек в беде, в трудной ситуации, когда никто не помогает ему и нет ему 
помощи даже словесно, — если человек сделает ему добро и спасет его, он 
совершит великую милостыню. 
 
 

Садака РасулуЛлах صلى الله عليه وسلم фи ма каль, ау кама каль صلى الله عليه وسلم. 

 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم говорит правду в том, что он صلى الله عليه وسلم сказал или как он صلى الله عليه وسلم 
сказал. 

                                              ❁❁❁❁❁ 

Ихда’ – Посвящение: 

Зиядатан иля шарафи' н-Наби, саллаллаху алейхи ва саллям ва Алихи ва 
Асахабихи ль-кирам, ва иля арвахи джеми'и аль Анбияи ва ль-Мурсалин ва Худамаи 
шараихим ва иля арвахи аль 'Аиммати аль арбаа, ва иля арвахи Машайихина фи     
т-Тарикати н-Накшбандийяти ль-Алия, хасатан Имаму т-Тарикат ва Гауту ль-
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Халика Ходжа Бахауддин Мухаммад аль-Увайсийи ль-Бухари, Сайидина Абдул 
Халик аль Гудждувани, Мауляна Шейх Шарафуддин аль-Дагестани, Мауляна Шейх 
Абдулла аль-Фаиз аль-Дагестани, Мауляна Шейх Мухаммад Назим Адиль аль-
Хаккани, ва сай'ри Садатина ва с-Сиддикиюн, ва ман нахну фи хадратихим ва 

дживарихим, для душ всех наших прошлых, для удовольствия Аллах جل جلاله для душ всех 
шахидов. 

 Ли-Ллахи Таала, Аль-Фатиха. 

(Перевод). В честь Пророка, мир ему и благословение Аллаха, его семье и его 
сподвижникам, и душам всех пророков, а также Его посланников и тех, кто служил 
их Шариату, и душам четырех Имамов. И душам наших Машайхов 
Наивозвышенного Накшбандийского Тариката, в частности душе Имама Тариката 
Гавса аль-Халики (Помощи Творения), Ходжи Бахауддина Мухаммада аль-Увайси 
аль-Бухари, Сайидины Абдул Халика аль-Гудждувани, Мавляны Шейха 
Шарафуддина ад-Дагистани, Мавляны Шейха Абдуллаха аль-Фаиза ад-Дагистани, 
Мавляны Шейха Мухаммада Назима Адиля аль-Хаккани, и остальным нашим 
мастерам и Сиддикиюн, и тем, в чьем присутствии и рядом с кем мы находимся, за 

души всех наших предков, для довольства Аллаха جل جلاله, за души всех шахидов.  

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 
 
                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   21 Июля 2026 г. / 7 Сафар 1448 г. 

 صَفَر   .٧.٠٢.١٤٤٨                                                   
                                                   Бейлербей Дерга, Стамбул 


