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Lezione di Hadith: La Miglior Sadaqah

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul labi wa Barakatuh.

A‘ndhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasulina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasalil lah, Madad ya Mashayikhina,
Dastiir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad

Nazim al-Hagqani. Madad.

1- il Messaggero di Allah#& (pace su di lui#8) disse:
OL,Z:.Q) L“g dBuuall d.,a.QT

Il nostro Santo Profeta & disse: «La caritd piti meritevole é quella offerta nel mese
di Ramadan». La carita, che viene ricompensata dieci volte, puo arrivare a essere
ricompensata settecento volte durante il Ramadan. Per cui, anche se € necessario
dare in carita in ogni momento, destinare la zakat durante il Ramadan e molto piu
meritevole per una persona.

2- il Messaggero di Allah#s (pace su di lui#8) disse:

L EU& ¢ delaldl 1 JB § oLl Bus Lo g1 1635 ¢ HLLII 280A1 sl
die 385 5 ¢ et U SlusY) g Lgymall oo 525 9 ¢ AU Ly i 9 ¢ 1)
1)

Un uomo chiese al Profeta: «Qual é la migliore opera di carita?». «La migliore
opera di carita é quella che si compie con la lingua», rispose il nostro Profeta salla
LIahu ‘alayhi wa-sallam. | Compagni chiesero allora: «Che cos’e la sadagah della
lingua?». Alla loro domanda, il nostro Profeta salla LIdhu ‘alayhi wa-sallam rispose: «E
I'intercessione». Quindi intercedere per una persona, proteggerla, dicendo:
«Garantisco per lui. E una brava persona». Questa & I’elemosina della lingua, disse il
nostro Santo Profeta #2. Salvare una persona da cose negative, situazioni difficili e
condizioni avverse equivale a parlare bene di quella persona e a indurre gli altri a
perdonarla. «/n questo modo salvate un prigioniero». Potete anche salvare i
prigionieri parlando bene di loro. «/Impedire lo spargimento di sangue». Anche in
guesto caso, dare consigli e parlare con una persona diventa un’opera di carita per
voi. A volte le cose peggiorano e a volte ci sono scontri che portano allo spargimento
di sangue. Impedirlo
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sarebbe un’opera di carita della lingua. «Sarete quindi uno strumento per portare
bene e beneficenza al vostro fratello musulmano. Allontanando qualsiasi male che
possa capitargli», questo disse il Profeta salla LIahu ‘alayhi wa-sallam. Qualunque sia
il mezzo per compiere del bene in cambio per questa persona, sia perché ne ha
bisogno, sia perché vuole aiuto, sia perché lo state allontanando da qualcosa di male,
& tutta carita; questa & la carita della lingua. in questo modo si mettono le persone in
una posizione benefica. Grazie a questo il male rimane lontano.

3- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:
B35 138 aid O 832 (sl
Il nostro Santo Profeta # disse: «La caritd pil virtuoso é sfamare una creatura
affamata». Chi ha fame: persone, animali, qualsiasi cosa. Allah ‘Azza wa-Jalla e il
nostro Santo Profeta & non si riferiscono solo al genere umano. Dar da mangiare a
chi ha fame e I'atto di carita piu virtuoso. Che si tratti di una persona, di un animale o
di qualsiasi altra cosa, sfamarlo & I'atto di carita pil virtuoso. E gradito agli occhi di

Allah 3.

4- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:
ol @3 #Me| dsuall Juadl
Ci sono molti tipi di carita. Il nostro Profeta salld LIahu ‘alayhi wa-sallam disse: «La

carita pia virtuosa é quella di riconciliare due persone». Quindi, riconciliare persone in
conflitto e risolvere i loro problemi & anche questa una grande forma di carita.

5- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:

Olulll Jaa> dBusall Jundl

. * v

Il nostro Santo Profeta & disse: «La carita pit virtuosa é quella di tenere a freno la
lingua». Quindi, non si tratta di opprimere le persone con la propria lingua, ma di
tenere a freno la propria lingua e dire cose buone.
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6- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#B) disse:

1§ 88 ) Y5 be 1 2Bl Yo

Il nostro Santo Profeta & disse: «Le sadaqah piti meritorie sono quelle elargite ai
poveri di nascosto e da chi possiede pochi beni». E quindi pit meritovole elargire |a
sadaqgah ai poveri in segreto. Anche se una persona possiede pochi beni, chi elargisce
la sadagah nella misura consentita dai propri mezzi e piu meritevole di chila
elargisce normalmente.

7- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:

LI 565 of ¢ gl ol ey Of ¢ doxiall LB b

Il nostro Santo Profeta &8 disse: «La forma pitt meritoria di carita & prestare o
donare un dirham o un passaggio su un animale». Quindi, offrire denaro per il
trasporto di una persona da un luogo all’altro o metterle a disposizione un animale
sono tra le forme piu virtuose di carita.

8- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:

(;a,u ul‘L,a.Ql

Il nostro Santo Profeta & disse: «La persona pili virtuosa é colui che fa del suo
meglio per donare dalla sua modesta ricchezza». Quindi chi lavora sodo e da in
beneficenza ¢ il migliore tra gli uomini.

9- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:

Ugad oo 10lg (48 b e 08 L BAGN 35
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Il nostro Santo Profeta & disse: «La migliore forma di carita & quella che si fa
quando si e benestanti. Iniziate provvedendo innanzitutto a coloro che siete tenuti a
sostenere». Una persona benestante che fa beneficenza ne trarra beneficio.
Dovrebbe iniziare donando alla propria famiglia, poi ai propri parenti e infine a coloro
che sono piu vicini.
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10- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#8) disse:

U925 cyms Mol ¢ hiadl w1 30 Lol il ¢ 52 gl ye Buall s

Il nostro Santo Profeta & disse: «La migliore forma di carita & quella che si fa
quando si é ricchi, e la mano che dona é migliore di quella che riceve; iniziate da coloro
di cui siete responsabili».

11- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#8) disse:

s2b 29559 42l 9das ol Buall s

Il nostro Santo Profeta & disse: «La migliore opera di carita é prestare un animale
da latte. Si dona come buone azioni e si riceve in cambio buone azioni». In passato, la
maggior parte delle persone allevava animali. Avevano principi diversi. Ad esempio, si
prestavano pecore e capre. «Tienilo per 1-2 mesi. Prendi il suo latte e traine
beneficio». Anche questa e una delle migliori forme di sadagah. Quando viene
portato via, vi viene registrata una ricompensa; e quando ritorna, vi viene registrata
una ricompensa.

12- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#8) disse:

Il nostro Santo Profeta & disse: «Non c¢’é opera di caritd piti grande, che dia
maggiore ricompensa, che offrire dell’acqua a chi ha sete». |l nostro Profeta salla Llahu
‘alayhi wa-sallam afferma che la pit grande opera di carita & I'acqua. E la pilu virtuosa
per chi ha sete.

13- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#8) disse:

s 4l 3 e Lidl Lo

Il nostro Santo Profeta # disse: «Non c’é caritd pit virtuosa del ricordo di Allah
&y». Ricordare Allah # & anche questo & un atto di carita. Il Dhikr di Allah # & una
delle piu grandi forme di sadagah.
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14- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:
Jgd oo Judl 8o oye Lo

Il nostro Santo Profeta & disse: «Non c’é opera di caritd pitl virtuosa delle parole
pronunciate per alleviare I'angoscia di qualcuno». || nostro Santo Profeta 8 afferma
che se una persona si trova in difficolta, in una situazione difficile in cui nessuno le
viene in aiuto e non riceve alcun sostegno, nemmeno verbale, chi le fa del bene e la
salva avra compiuto una grande opera di carita.

Sadaqa Rasulullah fi ma qal, aw kama qgal.

Il Messaggero di Allah #dice la veritd in cio che ha #detto o come I’ha Z detto.

dedpsededs

Ihda’ — Dedica: Ziyadatan ila sharafi’ ‘n-Nabi, sallaLlahu “alayhi wa sallam wa Alihi
wa Asahabihi I-kiram, wa ila arwahi jamee’i al Anbiya’i wa I-Mursalin wa Khudama’i
sharai’ihim wa ila arwahi al ‘Aimmati al arba’a, wa ila arwahi Mashayyikhina fi t-
Tarigati n-Nagshbandiyyati |-Aliyyah, khassatan Imamu t-Tarigah wa Ghawthu |-
Khaligah Khwaja Bahauddin Muhammad al-Uwaisiyi I-Bukhari, Sayyidina Abdul Khalig
al Ghujduwani, Mawlana Shaykh Sharafuddin al Daghestani, Mawlana Shaykh
Abdullah al Faiz al Daghestani, Mawlana Shaykh Muhammad Nazim Adil al Haggani,
wa sai’ri Sadatina wa s-Siddigiyun, wa man nahnu fi hadratihim wa jiwarihim. To the
souls of all our ancestors. For the souls of all shahids. For goodness to come and evil
to be warded off. Li-Llahi Ta’ala, Al-Fatiha.

[(Traduzione) In onore del Profeta, che la pace e le benedizioni di Dio siano su di
lui, sulla sua famiglia, sui suoi compagni, sulle anime di tutti i profeti, dei Suoi
messaggeri e di coloro che hanno servito la loro Sharia e sulle anime dei quattro
Imam. Alle anime dei nostri Shayikh della lllustrissima Tariga Nagshbandi, in
particolare all’anima dell’lmam della Tariga Ghawth al-Khaliga (il Soccorso del
Creato), Khwaja Bahauddin Muhammad al-Uwaisiyi I-Bukhari, Sayyidina Abdul Khaliqg
al Ghujduwani, Mawlana Shaykh Sharafuddin al Daghestani, Mawlana Shaykh
Abdullah al Faiz al Daghestani, Mawlana Shaykh Muhammad Nazim Adil al Hagqgani, e
al resto dei nostri maestri e Siddigiyun (veritieri), a coloro che sono in loro presenza e
vicino a loro. Alle anime di tutti i nostri antenati. Per le anime di tutti i shahid. Che il
bene venga e il male sparisca. Ad Allah Onnipotente. Al-Fatiha.]
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