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PRESTATE ATTENZIONE ALLA CONDIZIONE DEL GENERE 
UMANO 

 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

 قلُْ سِيرُوا فيِ الْْرَْضِ فَانظُرُوا

 Di': «Viaggiate sulla terra e considerate (Corano 27:69) 

Allāh ‘Azza wa-Jalla disse: “Camminate sulla terra, osservate e prendete esempio 
da ciò che vedete.” Da ciò che vediamo, non è rimasto nulla dell’umanità in 

questo mondo. Tutti hanno perso la loro umanità. Ḥajjah Anne diceva: «Una 
persona loda maggiormente ciò che le è carente» Tutti coloro che dicono: “Io 
sono onesto”, quelli che dicono: “Siamo onesti”, non hanno nulla di onestà in 
loro. Purtroppo, questa è la condizione del mondo e della sua gente. L’onestà è 
scomparsa, l’affidabilità è scomparsa. Ognuno segue il proprio ego; pensa che ciò 
che il proprio ego suggerisce sia onestà. Dicono: “L’onestà che conosco è ciò che 
vuole il mio ego. Nessuno ha il diritto di interferire nella mia vita. Farò comunque 
quello che voglio.” 

Le persone oggi dicono: “Non ho compassione per nessuno.” Non si 
preoccupano dei diritti dei poveri, dei diritti degli altri, né di nulla. Purtroppo, 
questa è la condizione attuale dell’umanità. Per questo, l’umanità si è persa. 
L’umanità è giustizia; soprattutto, l’umanità è compassione. Senza queste due 
caratteristiche, gli animali selvatici sono meglio degli esseri umani. Se un animale 
selvatico trova qualcosa da mangiare, mangia e se ne va. Non porta rancore. Non 
ha pensieri come: “Come posso uccidere più persone, come posso fare più male?” 
L’essere umano, invece, possiede sia quel rancore che un ego insaziabile. 

Per questo, purtroppo, oggi le cose stanno così. “Seguiamo il gregge; e poiché 
seguiamo il gregge, tutto ci sembra normale.” Ma non è normale. Anche se lo 
fanno gli altri, voi non dovreste farlo. La prova più chiara è che dicono: “Guarda, 
lo fanno anche gli altri.” Anche se tutti lo fanno, voi non dovreste farlo. Se tutti 
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fanno il male, voi non dovreste farlo. Rimanete entro i limiti, state lontano; non 
lasciatevi trascinare dalla corrente, così che la corrente non vi porti via. Rimanete 
saldi al vostro posto, state con la verità, siate onesti. Non con l’onestà del vostro 

ego, ma con l’onestà che Allāh جل جلاله ha ordinato. L’ego dice: “Tutto è mio.” 

La situazione è chiara; anche coloro che sono conosciuti e rispettati per la loro 
onestà alla fine cedono al proprio ego. Non hanno più la vergogna di dire: “Siamo 

stati disonorati, siamo stati umiliati.” “ ِالحياءُ منَ الإيمان” — “Al-ḥayā’u mina l-īmān”, 
significa che la vergogna/timidezza fa parte della fede. Provare vergogna è una 
cosa buona, ma nello stato attuale del mondo e delle persone, non è più 
considerata una cosa buona. Dicono: “La ragazza è timida, non esce, non parla.” 
Ma se è timida, è la cosa migliore che sta facendo. Secondo loro, una persona 
dovrebbe fare tutto ciò che vuole, senza vergogna, facendo ogni genere di cose; 
quella è la persona accettata. In questo tempo, una persona timida non è 
accettabile. 

Che Allāh جل جلاله abbia misericordia della nostra condizione e ci mandi il salvatore, in 

shā’a Llāh. Lo stiamo aspettando, in shā’a Llāh. Che Allāh جل جلاله riporti presto queste 

persone alla loro umanità, in shā’a Llāh. Non possono farlo da sole; che Allāh جل جلاله 
ci mandi il sāhib, egli ci mostrerà la via, in shā’a Llāh. 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
21 Luglio 2026/ 07 Safar 1448 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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