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j HER SEYDE NEFSLERINIZE KARSI GELIN

/

"

~— o)

L

WA A
“ SN
; S -

ALY

. Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.
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Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim,
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,1 “innehu bikulli sey-in basir(un)”, “Stiphesiz O, her seyi hakkiyla gérmektedir.”
. (Kur’an 67:19). Allah Azze ve Celle her seyi gérendir, hicbir sey Allah Azze ve Celle’den
sakli kalmaz. Miimin, Miisliman bunu bilince her isi rast gider ve koti seylerden uzak
“W4  durur. Daima Allah Azze ve Celle’nin sevdigi seyleri yapmaya gayret eder. Tabii ki insan
o 4 clinden geldigi kadarimi yapacaktir. Yani nefis var, seytan var, heva var; onu men etmeye
¥ ugrasan cok seyler oluyor. Kimse bunu yiizde yiiz basaramaz ancak insanin yapabildigi
A kadariyla nefsini mutlaka kontrol etmesi gerekir. Ciinkt Allah Azze ve Celle her seyi
. ":@ goriyor. Ama yine de biz zayif kullariz; hata yapar, glinah isleriz. Allah’in % bizi affetmesi
P C icin tévbe ve istigfar etmek bizim faydamizadir. Ciinki Allah Azze ve Celle, tovbe ve
istigfar eden kisi icin isledigi glinahlart ve hatalart sevaba tebdil eder, iyilige dontsturir.
Tovbe etmeyenin hali ise arttk kendi bilecegi istir.
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oY .S Simdi insanlar nefislerine uymus; kendilerini ¢ok biiyiik gériiyor, her istediklerini
yapiyor, Ustelik bir de Allah Azze ve Celle’ye kafa tutuyorlar. Kendilerini bir sey
zannediyorlar. Halbuki aslinda sadece kendilerine zarar veriyor, kendilerine iyilik
yapmiyotlar. Allah Azze ve Celle’nin karsisinda buytkliik taslayan kisi aslinda kendini zelil
etmektedir; ¢linki kendi nefsinin kolesi, nefsinin binegi olmustur. Nefsi onun sirtina
binmis, onu kosturuyor; o da kendini 6nemli bir sey zannediyor. Insanlarin, bu zaman
insanlarinin halinden Allah % bizi muhafaza eylesin. Allah ¥ onlar1 1slah eylesin. Ama tabii
< “ . ahir zaman oldugu icin seytanlar ve kotiliikler insanlart kandirtyor, onlart kot seylere
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itiyor. Allah ¥ bizi nefsimizin serrinden muhafaza eylesin.
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A% t Dedigimiz gibi, az bir sey olsa bile, nefse karst gelmek bizim icin daima faydalidir. Sen
% karst geldikce Allah ¥ sana azar azar kuvvet verir ve manevi kuvvetin daha yiikselir.

e 7 e Nefsine uymadikea, ona karst geldikce Allah’in % izniyle hem manevi hem de zahiri

op yonden daha kuvvetli olursun. Allah % bizi nefsimizden muhafaza eylesin. Bismi Llahi r-
" 2 Rahmani r-Rahim, ccaeil alay L“-“-ﬁ B a3”, Ve men cahede fe innema yucahidu li
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nefsih’, ‘Kim cihad ederse, ancak kendisi icin cihad etmis olur.” (Kur’an 29:06). Cihat
dedigi, yani nefse karst gelmektir. Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem’in
buyurdugu gibi cihat edecegiz; en buyiik cihat, nefsine karst yaptigin cihattir, nefsinle
savagsmandir. Bunu yaparsan zaten Allah’in ¥ huzurunda mucahit sayilir, bunun sevabint
kazanmis olursun. Allah ¥ yardimcimiz olsun, nefsimize galip gelelim insaAllah.
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
18 Temmuz 2026 / 04 Safer 1448 .
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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