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OGNI MESE HA LA SUA MANIFESTAZIONE 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm,  

ِ يوَْمَ خَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَالْْرَْضَ  ِ اثنَْا عَشَرَ شَهْرًا فيِ كِتاَبِ اللََّّ  إِنَّ عِدَّةَ الشُّهُورِ عِندَ اللََّّ

‘Inna ‘Iddata Ash-Shuhūri ‘Inda Allāhi Athnā ‘Ashara Shahrāan Fī Kitābi Allāhi 
Yawma Khalaqa s-Samāwāti Wa l-Arda’, ‘Presso Allah il computo dei mesi è di dodici 
mesi [lunari] nel Suo Libro, sin dal giorno in cui cre˜ i cieli e la terra.’ (Corano 09:36). 

Agli occhi di Allāh ‘Azza wa-Jalla, l’anno è composto da dodici mesi. Tutto ciò 

che Allāh ‘Azza wa-Jalla crea viene all’esistenza attraverso l'ordine: “كن فيكون” 

(Kun fa-yakūn), “Sii, ed è.” Quando Allāh جل جلاله dice “Sii”, è; quando dice “Non 

essere”, cessa di esistere. Come si afferma anche nel Mawlid turco: “Tutto 
finisce.” 

Allāh ‘Azza wa-Jalla ha stabilito, i segreti dell’intero universo si trovano nel Sacro 
Corano: tutto è contenuto nel Corano. Allāh ‘Azza wa-Jalla ha determinato l’anno 
in dodici mesi e ha creato ogni cosa secondo una misura precisa. Nulla accade per 
la propria volontà: tutto avviene secondo ciò che Allāh ‘Azza wa-Jalla ha disposto. 
Ogni mese ha manifestazioni e caratteristiche diverse. 

Grazie ad Allāh جل جلاله, siamo entrati nel mese di Safar. Si dice che sia “un mese 
pesante”, per questo viene anche chiamato “Safar ul-Khayr”, in modo che sia un 
mese che porta del bene. Che porti bene e tenga lontano il male, in shā’a Llāh. 
Oggi, purtroppo, molte persone sono inconsapevoli della realtà: non sanno cosa è 
giusto o sbagliato, si limitano a confidare nella loro istruzione. In passato, 
l’educazione era semplice e breve; oggi si studia molto, ma spesso senza vero 
beneficio. Si conosce solo ciò che viene mostrato, e si ignora ciò che sta oltre. 
Tuttavia questi mesi sono importanti: bisogna conoscerli, capire come Allāh ‘Azza 
wa-Jalla ha creato l’uomo e come dovrebbe vivere e distinguere i mesi benedetti da 
quelli più difficili.  
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Ogni cosa ha una saggezza, e ogni mese ha un compito. Questo mese è un po’ più 
pesante, quindi richiede particolari attenzioni. Se questi doveri vengono compiuti, 

Allāh جل جلاله trasformerà tutto in bene; con il Suo  permesso, anche il male diventerà جل جلاله
bene. Tra questi doveri, il più importante è la sadaqah (carità). Il nostro Profeta 

ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam le attribuiva grande importanza e disse: “date in 
carità, anche se si tratta di mezzo dattero, e proteggetevi dal Fuoco.” 

Un tempo bastava poco per vivere; oggi, invece, anche grandi quantità sembrano 
insufficienti. Perciò, non considerate mai piccolo ciò che donate. Qualunque cosa 
abbiate, denaro o altro, date in carità. Vi protegge da incidenti, calamità e prolunga 
la vita. In particolare durante questo mese, non trascuratela. È altrettanto 
fondamentale il pentimento e la richiesta di perdono (istighfār), poiché 

allontanano le difficoltà. Rivolgersi ad Allāh جل جلاله e chiedere il Suo  aiuto è جل جلاله

essenziale. Non dite mai: “Abbiamo commesso troppi peccati, Allāh non ci 

perdonerà.” Allāh جل جلاله è il Perdonatore. Quindi in questo mese, aumentate il 
pentimento e l’istighfār. Se avete leso i diritti di qualcuno, restituiteli: così vi 

libererete da un grande peso. I diritti di Allāh جل جلاله sono più facili, poiché Egli جل جلاله   
perdona; ma i diritti delle persone sono difficili, poiché richiedono il loro perdono. 

Che Allāh جل جلاله ci protegga dall'infrangere i diritti altrui. 

Questo è anche un mese bello: tutto diventa bello quando si è con Allāh جل جلاله. Come 
disse Yunus Emre: “Tutto ciò che viene da Te è bello.” Ogni cosa è bella poiché 

proviene da Allāh جل جلاله. Questo mese è bello, gli altri mesi sono belli e anche quelli 
che verranno saranno belli, in shā’a Llāh. Dopo questo mese arriverà Rabi’ al-

Awwal, il mese del nostro Profeta صلى الله عليه وسلم. Che Allāh جل جلاله renda belli tutti i nostri giorni 
e riempia le nostre vite con l’īmān. Con la fede, tutto diventa bello, con il 

permesso di Allāh جل جلاله. 

 Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

In onore di questo giorno benedetto, che Allāh جل جلاله accetti i Khatm del Sacro 
Corano— le sure, i versetti, Yā Sīn, Tabārakah — così come tutti i takbīr, tahlīl, 
salawāt e le recitazioni di Dalā’il al-Khayrāt, insieme a tutte le opere buone e le 

carità affidateci dai nostri fratelli. Dedichiamo tutto al nostro Profeta ṣallá Llāhu 

‘alayhi wa-sallam: con lui صلى الله عليه وسلم, tutto sarà accettato. Per le anime del nostro Profeta 

dei suoi ,صلى الله عليه وسلم  Ahl al-Bayt e dei ṣaḥābah; per le anime di tutti i profeti, degli صلى الله عليه وسلم

awliyā’, degli aṣfiyā’, degli Shāyikh; per le anime dei nostri antenati; per tutti gli 
uomini e le donne credenti, musulmani e musulmane. Che il bene prevalga e il 
male scompaia. Per una fede forte. 
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 Li-Llāhi Ta‘ālā, Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
17 Luglio 2026/ 03 Safar 1448 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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