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ВРЕМЯ ПРАВЛЕНИЯ ЭГО 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

Наш Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, говорит: человеческое 
эго — есть у каждого, и, если дать ему полную свободу, оно никогда не 
удовлетворится. Эго ненасытно. Сколько бы вы ему ни дали, оно всегда хочет 
больше. Говорят «бесстыдный, наглый» — и это именно то, чем оно является. 
Человеческое эго настолько велико, что, если ему представится возможность, оно 
может стать подобным эго Фараона. Фараон поклонялся своему эго, и в конце 
концов он заставил свой народ поклоняться ему и его эго. Человеческое эго 
настолько велико; если дать ему полную свободу, оно может зайти слишком далеко. 

Поэтому с самого начала, пока оно ещё мало, не следует давать ему никакого 
шанса. Насколько можете, не давайте ему того, чего оно хочет; даже если это 
необходимо, отложите, потому что эго хочет всего так поспешно. Конечно, это 
касается мирских вещей. Особенно в наши дни люди создали общество под 
названием «общество потребления». Повсюду суют в лицо людям всё — и 
хорошее, и плохое, — говоря: «Купи это, купи то». И эго стремится взять у них как 
можно больше. Есть вещи физические и видимые, но есть также вещи невидимые, 
которые внедряются в умы людей без их ведома. Они представляют зло как добро, 
говоря: «Ты будешь делать это, ты будешь делать то», — и в итоге люди начинают 

считать зло добром, нормализуя то, что Аллах جل جلاله запретил и сделал харамом. 

Поэтому необходимо не давать эго этого шанса. Эго необходимо 
контролировать. Человек не должен быть рабом своего эго, чтобы он мог победить 
его и быть выше его. Если эго окажется выше, все ваши усилия будут потрачены 
впустую. Это будет подобно тому, что сделал Фараон. В конечном счёте это жизнь, 

которая не служит никакой цели. Да защитит нас Аллах جل جلاله. Да не погубим мы наши 

жизни, ин шаа Аллах. Да защитит нас Аллах جل جلاله; да будем мы защищены от зла 

нашего эго, зла шайтана и всех зол, ин шаа Аллах. Да поможет Аллах جل جلاله умме 
Мухаммада. Потому что мы живём в конце времён, каждый находится под 
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командованием своего эго. «Добро пожаловать, что нам сделать для вас сегодня? 
Как прикажете, да, мы сделаем. Давайте совершим это благое дело». — «Нет, не 
делайте». — «Хорошо, давайте не будем этого делать». — «Давайте совершим это 
плохое дело». — «Давайте и это сделаем». — «Давайте совершим этот грех». — 
«Хорошо, давайте и это сделаем». Говоря «да» на всё, что ни скажет эго, умма 
Мухаммада, эта умма конца времён, стала покорной своему эго с утра до вечера; что 
бы оно ни сказало, они говорят: «Мы к вашим услугам, мы сделаем это». Да поможет 

нам Аллах جل جلاله. Да поможет нам всем Аллах جل جلاله и ниспошлёт нам сахиба. Да спасёт Он 

 .всех нас, умму Мухаммада, от этих зол, ин шаа Аллах جل جلاله

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   11 Июля 2026 г. / 26 Мухаррам 1448 г. 
                                                   ٦٢    المُحَرّم  .٠١.١٤٤٨.
                                                   Молитва Фаджр, дерга Акбаба, Стамбул 
 


