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TÖVBE İNSANLARI TEMİZLER  
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm:  

نَیرِھِّطََتمُلْا ُّبحُِیوَ نَیبِاَّوَّتلا ُّبحُِیَ َّ& َّنإِ  

“İnna Allah’a yuhibbu t-tevvabin ve yuhibbu el-mutatahirin”, ‘Şüphesiz Allah, çok 
tevbe edenleri sever ve temizlenenleri sever.’ (Kur’an 02:222). Ṣadaqa Llāhu l-‘Aẓīm.  

Allah Azze ve Celle tovbe edenleri ve temizlenenleri sever. İşte bu yüzden, Allāh جل جلاله 
günahkârları affetsin diye tövbe edenlerin makamı büyüktür. Peygamber Efendimiz 
sallallahu aleyhi ve sellem, “ نَوُباَّوَّتلا نَیِئاَّطخَلْا رُیْخَوَ ءٌاَّطخَ مَدَآ نِبْا ُّلكُ ”, “Her Âdem oğlu günah 
işler. Günahkârların en hayırlısı ise tövbe edenlerdir.” “Her Âdemoğlu hata yapar,” 
buyuruyor. Yani insanlar çokça yanlış yapan, günah işleyen kimselerdir. Peygamber 
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem, “Allāh جل جلاله tövbe edenleri sever,” buyuruyor. İnsanlar 
sabahtan akşama kadar bilerek veya bilmeyerek hata yapar, günah işlerler. Yani insanın 
muhakkak ki günahsız geçirdiği bir saati bile yoktur. Onun için tövbe etmek o günahları 
temizler, hiçbir şey bırakmaz. Kul hakkına girmedikten sonra, yaptığınız günahları ve 
hataları Allāh جل جلاله muhakkak affeder.  

Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem, “Ben de yetmiş defa estağfurullah 
çekerim,” buyuruyor. Sahabeler, “Sizin günahınız yoktur.” Peygamberler masumdur, hiç 
günah işlemez. Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem, “Ben şükredenlerden 
olayım için onu yapıyorum. Ben şükreden bir kul olmayayım mı?” buyuruyor. Peygamber 
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem, bütün hayatını ve yaptıklarını bize ders ve örnek 
olsun diye onu yapıyor. Onun için, tövbe ve istiğfar etmek, insanın üzerinden bu günah 
ağırlığını kaldırır, onu rahatlatır. Sabah da tövbe edelim, öğlen de, akşam da; her zaman 
tövbe ve istigfar etmek çok mühimdir. Onun için beş vakit namazda, farzdan sonra üç 
defa tövbe istiğfar yapılıyor. Ondan sonra üzerimizdeki o ağırlık kalkıyor ve Allah’ın 
izniyle yolumuza yeniden devam ediyoruz. Melekler, günahı hemen yazmamak için 
beklerler. Onlar yazmadan önce tövbe edilirse, Allah’ın izniyle o günah kalkmış olur. 
Günahlar ağırlıktır, zulmettir; kişiye her türlü zararı dokunur.  
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Onun için, Allah Azze ve Celle, “ نَیرِھِّطََتمُلْا ُّبحُِیوَ نَیِباَّوَّتلا ُّبحُِیَ َّ? َّنِإ ”, “İnna Allah’a 
yuhibbu t-tevvabin ve yuhibbu el-mutatahirin”, ‘Şüphesiz Allah, çok tevbe edenleri sever 
ve temizlenenleri sever.’ (Kur’an 02:222). Tövbe edenleri ve temizlenenleri. Temizlik, hem 
bedendeki abdest ve gusül gibi zahiri temizliktir hem de manevi temizliktir. Onun için, 
tövbe edince manevi temizlik gerçekleşmiş olur. Böylece işlediğimiz günahlardan 
temizlenmiş oluyoruz. Allah’ın جل جلاله sevdiği insanlardan, O’nun sevgili kullarından oluyoruz. 
Allah’ın جل جلاله bir kulu sevmesi, en büyük nimettir. Allah’a جل جلاله şükürler olsun ki Allāh جل جلاله bizi bu 
yola koymuş. Allāh جل جلاله bu nimetini daim etsin ve başkalarına da hidayet nasip etsin 
inşaAllah. Allāh جل جلاله hepimizi şeytanın şerrinden muhafaza etsin.  

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Okunan Kur’an hatimler var sureler, ayetler, Yasin, tesbihat, tehlilat, Salavatlar, Delail-
i Hayret hatimleri, ihvanlarımızı dünyanın her taraftan okumuşlar. Ne gibi hayır hasenat 
yaptılarsa Allāh جل جلاله kabul etsin. Evvela Peygamber Efendimiz alaihi s-salatu wa s-salam’a, 
ali ashabına hediye ettik, cümle Enbiya, Evliya, Esfiya, Meşayıhlarımız ruhları için. 
Cümlemizin geçmişleri ruhları için. Mümin, Müminat, Müslümin Müslimat ruhları için. 
Hayırların gelmesi, şerlerin defolması için. Dünya ahiret saadeti olsun. Sabit kadem olsun 
hepimiz inşaAllah. Allāh’ın جل جلاله sevgili kullarından olalım inşaAllah.  

Amin. Amin. Ve elhamduliLlahi Rabbi l-Alemin. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
10 Temmuz 2026 / 25 Muharrem 1448 
Sabah Namazı – Akbaba Dergahı, İstanbul 


