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追随诚实之人的道乘

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜

拉·发伊兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

[…]要常伴诚实的人。如今这个时代，诚实守信之人已然十分稀少。诚实
者，便是不撒谎、不欺瞒他人的人。与他们为伴，真主（清高的）便会喜爱
你，为你降下吉庆。

真主جل جلاله赋予了人类理智与心智，可绝大多数人却不懂得善用。众人所作
所为皆是为了今世浮华，举止形同跳梁小丑，辗转奔波忙忙碌碌，自以为能捞
到好处，到头来却一无所获。真正的收获只属于诚实之人。追随诚实者，今世
后世两世皆有所得。依附于真主جل جلاله的人，永远不会蒙受亏损，这便是我们想
要阐明的真谛。

愿真主喜悦诸位。这便是我们诸位谢赫传承下来的道。蒙真主允准，这条
诚实者的修行道统，一脉直通我们的先知（愿主福安之）。故此，行走在这条
道统的修行之路上，便是奔赴幸福的坦途。幸福依托于修行道统，依托于诸位
谢赫的指引，因为整条道统完整溯源至我们的先知（愿主福安之）。其他的道
统修行并无这般完整稳固的传承脉络，后续源流模糊不清。因而，唯有正统道
统的传承坚如磐石。伊斯兰共有四十一个苏菲修行道统，其中四十个皆源自赛
义德纳阿里，我们的道统虽发源于赛义德纳艾布·伯克尔，最终同样接续至阿
里。所有道统皆是完备正统的修行方式，而其中纳格什班迪道统，是无人能予
以非议、毫无瑕疵的至善道统。

感赞真主جل جلاله，这是一份莫大的恩典。有幸踏上这条道路的人，会收获真
主（清高的）的喜爱，以及我们先知（愿主福安之）的喜悦与慈爱。这便是我
们今世与后世毕生所求。“ يِبْوُلْطَم َكاَضِرَو يِدْوُصْقَم َتْنَأ يِهَلِإ ”，“我的主啊，你是我
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毕生的目标，你的喜悦是我唯一的渴求。”

愿真主جل جلاله赐予我们所有人坚守此道的定力，也祈愿真主جل جلاله引导更多人
归向正道，银沙安拉（若主意欲），让众人都体悟这份修行的美好。祈愿世人
不再追逐虚妄的今世浮华，徒劳奔波于无益之事。正如我们所言，守正行善之
人终将得胜，除此之外别无他法。妄图依附恶魔博取利益的人，永远不可能取
胜。祈求真主护佑我们，令我们众人坚守正道。愿真主جل جلاله喜悦诸位。

感赞真主جل جلاله，穆拉德埃芬迪今日也在此处。祈愿这份善缘永续长存，银
沙安拉（若主意欲）。他长久以来热忱款待往来的修行人，躬身侍奉众人，愿
真主جل جلاله喜悦他。感赞真主جل جلاله，毛拉纳谢赫沙拉夫丁·达吉斯坦尼的所有门徒

与后辈都对我们满怀热忱，我们同样深爱他们。祈愿真主جل جلاله赐他们福寿绵
长，银沙安拉（若主意欲）。

一切成功皆来自真主。法提哈（开端章）。

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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土耳其亚洛瓦，毛拉纳谢赫沙拉夫丁·达吉斯坦尼宅邸


