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КАКОЙ ЗИКР СЛЕДУЕТ ЧИТАТЬ КАЖДЫЙ ДЕНЬ? 
 

Ас-Саляму алейкум ва РахматуЛлахи ва Баракатух.  
А‘узу билляхи мин аш-шайтани р-раджим. Бисмилляхи р-Рахмани р-Рахим. Ва с-
саляту ва с-саляму ‘аля Расулина Мухаммадин, Саййиди л-аввалина ва л-ахирин. 
Мадад, я РасулАллах. Мадад, я Садати Асхаби Расулиллях. Мадад, я Машайихина. 
Дастур — Мауляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх Мухаммад 
Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-Сухба валь-хайру филь-джамийя.. 

 
Бисмилляхи р-Рахмани р-Рахим: 

نَىٰ فَادأعُوهُ بَهَا مَاءُ الأحُسأ سَأ َ الْأ  وَلَِلّه

(Коран, 7:180).«Ва ли-Лляхи ль-асма'у ль-хусна фад'уху биха». «У Аллаха — 
Прекраснейшие Имена. Так взывайте же к Нему посредством их.» Аллах ‘Азза ва 
Джалля имеет девяносто девять Имён. Наш Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Читайте их». Он صلى الله عليه وسلم 

также сказал: «Кто запомнит или будет читать их, войдёт в Рай». Конечно, у Аллаха 
‘Азза ва Джалля намного больше Имён, однако девяносто девять Имён были открыты 
умме нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. Очень хорошо, если мы будем читать их каждый день. Тогда, 

ин шаа Аллах, мы удостоимся радостной вести нашего Пророка صلى الله عليه وسلم о Рае. «Вы войдёте в 

Рай», — говорит наш Пророк صلى الله عليه وسلم. Конечно, иногда люди спрашивают: «Какое Имя нам 

следует читать?». В тарикате существует правило ежедневно читать «Я Вадуд» триста 
раз. Читать его — благо. Оно увеличивает любовь между людьми. От людей не будет 
исходить зло. Имя «аль-Вадуд» означает близость и любовь.  

Конечно, у него много значений. Имена Аллаха ‘Азза ва Джалля имеют 
бесконечные смыслы. Хвала Аллаху جل جلاله, Мауляна Шейх Назим рекомендовал нам это. 

Те, кто находится в тарикате, должны читать его. Конечно, есть и другие Имена. Тем, 
кто спрашивает: «Какое Имя нам читать?» следует один раз в день читать и совершать 
зикр всеми девяноста девятью Именами. Баракат приходит через благословенные и 
прекрасные Имена Аллаха جل جلاله, и к человеку приходит всякое благо. Если человек с 

Аллахом جل جلاله, то на нём проявляются всевозможные блага, он обретает добро и остаётся 

вдали от зла.  

Пусть Аллах جل جلاله сделает так, чтобы Его зикр постоянно пребывал в наших 

сердцах, ин шаа Аллах. И пусть Аллах جل جلاله дарует это тем, кто ещё не читает зикр. 

Потому что сегодня люди не знают ни религии, ни имана, ни Пророка, ни Аллаха 
‘Азза ва Джалля. Они живут пустой жизнью. И не только сами живут в этой пустоте, 
но и втягивают в неё других, говоря: «Ничего нет». При этом они не осознают, какую 
огромную пользу получает человек, просто произнося одно из Имён Аллаха جل جلاله. Свет 
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наполняет их сердца и лица. Их жизнь становится прекрасной и наполненной 
баракатом. Пусть Аллах جل جلاله не лишит нас этой милости и дарует её тем, кто ещё не 

читает зикр, ин шаа Аллах.  

Ва мин Аллахи т-Тауфик. Аль-Фатиха.  
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