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As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni 
r-rajīm (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan). 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm (In de naam van Allah, de meest 
Barmhartige, de meest Genadevolle). Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā 
Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn (En vrede en 
zegeningen zij met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 
Eersten en de Laatsten). Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi 
Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-
Fa’iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad (O 
Boodschapper van Allah, help! O meesters, gezellen van de 
Boodschapper van Allah, help! O onze sjeiks, toestemming, o Sheikh 
‘Abdu Llāh al-Fa’iz ad-Dāghistānī, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. 
Hulp!). Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah (Onze weg is 
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap). 
  
 
Onze Profeet صلى الله عليه وسلم zegt: 
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"Halaka l-musawwifūn," "Degenen die uitstellen zijn zeker verloren." De 
Boodschapper van Allah sprak de waarheid. Hij صلى الله عليه وسلم zei: "Degenen die zeggen: 'Ik 

doe het nog wel, ik doe het later,' zijn verloren." Onze Profeet صلى الله عليه وسلم bedoelde 

hiermee dat je een goede daad nooit moet uitstellen. Als je zegt: "Ik doe het 
later," weet alleen Allah جل جلاله wat de dag brengt. Dit verandert op den duur in een 

gewoonte. Dat eeuwige: "Ik doe het wel, ik doe het straks, ik sta zo wel op, ik 
ga zo wel," houdt nooit op. De goede daden die je had kunnen doen, blijven zo 

liggen. 
 
Volgens de gezegende woorden van onze Profeet صلى الله عليه وسلم moet je een kans direct 

grijpen en niet vooruitschuiven. Hij صلى الله عليه وسلم zegt: "Stel niet uit tot morgen wat je 

vandaag kunt doen." Je weet tenslotte nooit of morgen wel komt. Als 

uitstelgedrag een gewoonte wordt, brengt dat luiheid met zich mee. De shaytan 

houdt mensen tegen om het werk en de goede daden te doen die ze willen 
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verrichten. Hij praat je aan: "Je doet het heus nog wel, dat komt later wel, kijk 
nu eerst naar andere dingen, je bent moe, ga lekker naar bed, je hebt nog 

zeeën van tijd, haast je niet." Zo glijdt het leven van de mens voorbij zonder dat 
hij het werk ooit doet. Mensen denken dat ze nog heel veel gaan doen, maar 

uiteindelijk doen ze helemaal niets. 
 

Het is dan ook het beste om alles meteen te doen nu je nog de kracht hebt en 

helder van geest bent. Of het nu gaat om iets wereldser of om iets voor het 
Hiernamaals, als de kans er is, mag je niets uitstellen. Want zoals gezegd, 
niemand weet hoeveel levensjaren Allah جل جلاله jou schenkt. Je kunt wel zeggen: "Ik 

doe het later wel, ik kom er nog op terug," maar niemand garandeert je dat 

morgen wel komt. Zodra je dus van plan bent om iets te doen, moet je het 
meteen doen. Natuurlijk ontbreekt soms de kans, dat is iets anders. Maar als de 

kans er wel is, stel dan niet uit en laat het niet liggen voor later. 
 

Een grote geleerde — ik kan me zijn naam nu even niet herinneren — kreeg 
ooit de vraag: "Hoe heb jij zoveel kennis vergaard?" Hij antwoordde: "Ik hoorde 

deze nobele hadith en daarna heb ik nooit meer iets uitgesteld." Zo is hij een 
man van kennis geworden. Miljoenen, miljarden moslims hebben profijt van 

hem gehad. Hij was een heel grote geleerde, al schiet zijn naam me nu niet te 
binnen. Hij vergaarde zijn kennis door te leven naar deze nobele hadith en de 
mensen hadden baat bij hem. Moge Allah جل جلاله ons beschermen tegen luiheid. 

Moge Hij جل جلاله ons niet de gewoonte geven om zaken die we kunnen doen voor 

ons uit te schuiven, in sha Allah. Moge Allah جل جلاله ons allemaal gezondheid en 

welzijn schenken, en ons in staat stellen om goede daden te verrichten, in sha 

Allah. 
 

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha. 


