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MATEM SINIRLARI
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Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem séyle buyuruyor: “Helal olan seyler
bellidir, haram olan seyler de bellidir. Tkisi arasinda bazi siipheli seyler vardir, onlara da
dikkat edin.” Bunu neden s6yliyor? Ciinkt bazen ibadet zannedilerek yapilan bazi seyler
vardir; bunlar aslinda ibadet degildir ama insanlara bunlari yapmak stinnet yahut farzmis
gibi gelir. Bunlari ibadet zannederek yapan insan, haram islemis ve glinaha girmis olur.
Peki, bu nedir? Matem tutmaktir. Matem iki ii¢ giin tutulur. Her sene tekrar tekrar matem
tutulmaz. Matem icin stirekli aglayip feryat etmek dogru degildir. Ciinkii bu, Allah’in %
emridir. Oliim de haktir, sehadet de haktir. Bunun icin senelerce matem tutmak ve biitiin
milleti de bu mateme strtiklemek dogru olmaz.

Matemi ne icin séyliyoruz? Cinkt din Asure gliniiydi; Hazreti Hiiseyin’in sehadet
giinil. Bir kisim insanlar var; aglarlar, déviiniitler ve buna benzer seyler yaparlar. I¢imizde
“Biz de en azindan bugiin matem tutalim” diye diistinen insanlar olabilir. Bu tamamen
lizumsuz ve gereksiz bir seydir. Eger matem tutulacak olsaydi, Peygamber Efendimiz
sallAllahu aleyhi ve sellem’in vefatinin ardindan buttin sahabeler matem tutard:. Biz onlara
tabiyiz. Onlarin g6ésterdigi yoldan gittigimiz icin biliyoruz ki, Peygamber Efendimiz
sallAllahu aleyhi ve sellem bunu men etmistir. Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve
sellem bunu bastan beri yasaklamistir. Onun yolu bellidir. Bu yiizden kendi kafamiza gbre
béyle adetler gikarip biitiin milleti pesinden surtiklemek vebaldir, glinahtir. Gtinah
isleyenler, tévbe istigfar ettiklerinde kurtulurlar, ginahlarindan arinirlar. Ancak o glinahta
1srar edenler, daha buyiik bir vebale girmis olurlar.

Onun i¢in, Allah’in % emri vaki oldugunda, dedigimiz gibi ti¢c gunliik taziye stresi
vardir; ondan fazlast gerekmez buyuruyor Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve
sellem. Taziye stiresi ¢ gindiir. Daha fazlasina gerek yoktur. Neden? Cunki insanin
hayatta yapacagt baska isleri vardir. Bu durumda kendini tizmeye gerek yoktur; “Allah’in %
emridir, basimizin tstiine” deyip hayata devam edeceksin.

§ é."\ :

PN ~ Allah % muhafaza etsin. Iyilik yaptigimiz1 zannederek haram islemekten bizi korusun.
o f Y 4 Iyilik yaptigimiz1 zannederek bos yere kendimize eziyet edip ustiine bir de glinaha
L29 irmeyelim insaAllah. Allah % muhafaza etsin. Hayatimiza dogru yolda, Peygamber
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Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem’in gosterdigi o glizel yolda devam edelim insaAllah.
Ahirette de ilelebet o sevdiklerimizle, Hazreti Hasan ve Hazreti Hiseyin efendilerimizle
beraber olmak, onlarin ve sehitlerin yaninda bulunup sefaatlerine nail olmak icin Allah %
bizi muvaffak eylesin insaAllah. Mithim olan da budur. Onlarin durumu igin de, “Allah ¥
Oyle istemis ve 6yle olmustur” demeliyiz. Béylece makamlari daha da yiikselmis, daha yiice
olmustur. Ahirette onlarla beraber olabilmek icin niyet edip dua edelim insaAllah.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Okunan hatimlar var, Delail el-Hayrat var, tehlilat, tekbirat, salavatlar var, ne gibi hayir
hasenat varsa onlari Peygamber Efendimiz salld Llahu ‘alayhi wa-sellem’e, ali ashabina,
ciumle Enbiya, Evliya, Esfiya, Mesayihler ruhlari icin, bahusus dinki Hazreti Hasan ve
Hiseyin Hazretleri ve rufekaihim, onlarin beraber olan sehitlerin ruhlari i¢in. Climlemizin
gecmisleri ruhlart i¢in. Mimin, Miiminat, Musliimin Mislimat ruhlari i¢cin. Hayirlarin
gelmesi, serlerin defolmasi icin. Diinya ahiret saadeti igin.

Li-Llahi Teala’l-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
26 Haziran 2026 / 11 Muharrem 1448
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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