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尊崇圣道，以求救赎

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜

拉·发伊兹·达格斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

今日是吉庆的阿舒拉日。我们的先知（愿主福安之）向来尊崇这尊贵之
日，也命令我们一同敬重此日：斋戒、做杜阿、赞颂真主，以此获取这份日子
里的吉庆。阿舒拉是诸多尊贵时日之一，为伊历一月）的第十日，“阿舒拉”本

意就是第十。很多人并不清楚，阿舒拉的斋戒并非只守单日。固然有人知晓这
点，也有人并不了解。守两日斋戒更为佳善，阿舒拉斋戒规范上应当连续两
天，而非单日。可选初九与初十，或是初十与十一日连续封斋。

至高的真主在这一日降下了无数恩典：众先知与其族群获得救赎、卧里们
品级得以提升、诸多殉道者舍身殉教，这些神圣事迹全都发生在这吉庆之日。
但凡敬重尊崇此日之人，若主意欲，都能蒙受其中的吉庆。这些尊贵时日，是
真主جل جلاله赠予穆斯林、赠予穆罕默德乌玛（教生）的礼物。人当敬重圣日，并
从中汲取福泽。不遵行固然不算罪责，但恪守践行能为后世积攒巨大收益，白
白错失这份机缘绝非明智之举。感赞真主，我们降生为穆罕默德的乌玛（教
生）。因着先知（愿主福安之）的尊贵，真主将万般恩典都赐予了他的乌玛。
先知صلى الله عليه وسلم自降生直至审判日，始终心念自己的乌玛，口中常念“我的乌玛啊，我
的乌玛啊”，长久为全体信众祈祷。

先知（愿主福安之）是真主最为钟爱的仆人，真主因他的缘故，将诸多恩
典普降给他的族群。有心求取恩典之人便能蒙受恩泽，旁人无法勉强无心之
人，可最终他们只会满心懊悔。他们会回想：“我错失了无数良机，盲从愚昧
之人；未曾敬重我们的先知（愿主福安之），也没有追随他的正道。活在今世
之时，先知（愿主福安之）的美德、追随正道之人明明随处可见，近在身前身
后，我却凭着一己私欲妄断质疑，背离圣道，转而追随一众无益之人，追捧各
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类浮华虚妄之辈。”他们离世之时还自以为有所收获，待到后世幡然醒悟，只
能悲呼：主啊，我们究竟做了什么！纵使渴求重返今世弥补过错，机缘早已一
去不返。后世里，人会与自己今世所爱之人相伴共生：若所爱之人坠入火狱，
自己也必将同陷其中；可若是满心敬爱先知صلى الله عليه وسلم，便能得到救赎。这便是核心要
义，别无其他。敬爱先知（愿主福安之）之人，必会追随他صلى الله عليه وسلم的脚步、尊崇他
的圣行，不会被愚人的妄言蛊惑而投身火狱。火狱真实存在，乐园同样真实不
虚，这绝非儿戏玩笑，世人务必要警醒自省。

临近末世，无论长幼，不少人在全然无知的情况下肆意诋毁伊斯兰与先知
（愿主福安之）的圣道。他们妄称世人不明正道，可圣道历经数千年都被信众
恪守传承，莫非唯独他们自诩聪慧？祈求真主جل جلاله赐予他们理智、悟性与正道

指引。他们误将悖逆正道当作聪慧，把昧信当作过人本事，祈求真主引导迷途
之人。借着阿舒拉这个吉庆之日，愿他们归向正道，蒙受这份宏大恩典。

先知（愿主福安之）曾言：“当你们步入乐园的园林，尽情享受其中福
泽。”圣门弟子问：何为乐园的园林？先知صلى الله عليه وسلم答道：便是求知的聚谈、记念真
主、敬爱真主之人的相聚共修。这类相聚便是今世里的乐园缩影，后世还有真
正永恒的天园。我们祈求真主جل جلاله引导迷途之人。常有诸多家庭前来诉苦，诉
说自家子女误入歧途，皆是盲从旁人所致。今世倘若能够悔悟，尚且可以得到
救赎；后世的追悔，已然毫无用处。借着今日吉庆的时日，祈求真主جل جلاله护佑

我们的子女踏上正道，赐予全体信众坚定的信仰与内心的力量。愿真主护佑我
们坚守真主جل جلاله的正道。借着这尊贵之日的吉庆，借着全体殉道者的尊荣，尤
其殉道者之首赛义德纳·侯赛因及其一众同伴的福泽，祈求真主指引我们所有
人，让我们紧随他们的正道前行。

一切成功只来自真主。法提哈（开端章）。

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）

公历 2026年 6月 25日 /伊斯兰历 1448年 1月 10日

伊斯坦布尔阿克巴巴道堂晨礼


