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ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ЛЕНИ 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

А’узу биЛлахи мина ш-шайтани р-раджим. Бисми Ллахи р-Рахмани р-Рахим:  

ُ عَمَلَكُمْ   وَقلُِ اعْمَلوُا فَسَيرََى اللَّه

«Ва-кули‛малю ́, фа-са-яра́ Лла́ху ‛амалякум» – «И скажи: "Делайте, ибо увидит 

Аллах جل جلاله ваши деяния"». (Коран, 09:105). Садака Ллаху-ль-‘Азы ́м. Аллах جل جلاله «Азза ва-

Джалля» говорит: «Не будьте праздными». Трудитесь, и Аллах  جل جلاله увидит, что вы 
делаете. Лень – это порицаемое качество. Пророки, машáйихи и сподвижники 
постоянно находились в служении. Они непрерывно трудились, чтобы служить 
людям и мусульманам. То есть – и чтобы добывать пропитание, и чтобы служить 
Исламу. Поэтому лени нет места. Лень не свойственна их натуре. Дело пророков, 
сподвижников и авлийá’ – это непрестанное служение. На протяжении всей своей 
жизни они служат столько, сколько могут; они хотят приносить пользу людям даже 
после своего ухода. 

Есть много примеров, много учёных. В прошлом люди жили максимум сорок-
пятьдесят лет. Однако того служения, которое они совершили за эти сорок-
пятьдесят лет жизни, обычный человек не смог бы совершить и за двести лет. Так 

как же это возможно? Аллах جل جلاله «Азза ва-Джалля» даровал им кара́маты и обеспечил 
то, что через них служили людям. 

Поэтому лень не свойственна их натуре. Ленивый человек не приносит пользы 
ни себе, ни другим. А когда человек бездействует, ничего не делая, шайтан нападает 
на него ещё сильнее. Хитростью он говорит: «Что ты будешь делать? Сделай то, 
сделай это», – и вводит его в грех. Если человек трудится, по крайней мере, у 
шайтана нет такой возможности. 
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Поэтому в другом аяте сказано: « { وَإِلىَٰ رَب كَِ فاَرْغَب7فإَِذاَ فرََغْتَ فاَنصَبْ }  {8}», «Фа-иза́ 

фара́гта фансаб (7) Ва иля ́ Рабби́ка фаргаб», – «Когда же освободишься (от своих 

занятий), то усердствуй (в поклонении Аллаху  جل جلاله, то есть вставай на молитву) (7) И к 
Господу своему (одному) обращай (все свои намерения, надежды и) мольбы» 
(Коран, 94:07–08). «Когда заканчиваешь одно дело, сразу же начинай другое». Это 
значит – делать так и в молитве, и в мирских делах. В любом случае, всё это, если 

совершается ради Аллаха جل جلاله, будет записано вам как награда. Если то, к чему вы 

стремитесь, делается ради Аллаха جل جلاله, с намерением: «Я добуду своё пропитание и 
помогу людям», – то всё это будет записано вам как благие дела и награда. Да не 

сделает нас Аллах جل جلاله среди ленывых. Ибо растрачивание жизни – это исра́ф 

(расточительство), а Аллах  جل جلاله не любит исраф. Да придаст нам всем Аллах جل جلاله силы и 
да не сделает нас игрушками шайтана, ин ша’а Ллах. 

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 
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