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三则至美圣训教诲

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后
两世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们
（愿主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈
悯喜悦众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛拉纳·大谢赫·阿卜杜
拉·发伊兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛拉纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主
喜悦之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体
之中”。

昨日我们诵读的先知（愿主福安之）圣训隽永殊胜，堪称无价珍宝。凡顺
从先知、效法行、聆听遵从他صلى الله عليه وسلم珍贵劝诫之人，今世喜乐安稳，后世亦能置身
福乐之中。先知صلى الله عليه وسلم这条至善正道，不染一丝罪恶。

昨日讲到先知صلى الله عليه وسلم有言：施济绝不会损耗财物。先知صلى الله عليه وسلم以誓语笃定此言，
若有人认为散施舍达格会让财富变少，那便是妄言。施舍只会增益财富，挡灾
避祸，引来万般善果，收获真主的喜悦。这段圣训确凿无疑，因先知صلى الله عليه وسلم已然立
誓。切莫心存顾虑，担心施舍会散尽家财。力行施舍，既能护佑自身，博取真
主喜悦，亦是践行先知的教诲。

第二点：即便你占理在先，宽恕伤害过自己的人，在真主御前你将成为尊
贵之人，拥有崇高尊严，行为被接纳。反之，若是任由私欲作祟与人争执辩
驳，这份美德便会荡然无存。
克制私欲本就殊为不易，即便自身理直气壮，仍为取悦真主放下争端、不计恩
怨，旁人或许会觉得难以理解，但只为真主而行宽恕，真主必会抬举你的品
级，使你在祂面前尊贵崇高，此条教诲至关重要。

第三点：向旁人索求钱财、沿街乞讨，先知明确告诫这绝非善举，只会招
致贫穷。若是他人主动馈赠、真主遣来的给养，可以坦然接纳；可若是频频开
口求人施舍，终会深陷贫困。祈求真主护佑我们远离此种行为。

以上三则，皆是先知صلى الله عليه وسلم留下的精妙教诲，是人终生修善、修身成美、获得
两世幸福吉庆的法门。祈愿真主使我们坚守圣道，愿真主赐予我们能力，放下
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私欲接纳并践行这些珍贵圣训。

一切成功只来自真主。法提哈（开端章）

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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