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NON DOVREMMO SPRECARE GLI ANNI 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Che questo primo giorno di Muharram sia di buon auspicio inshà’Llah. 
Quest’anno sarà migliore inshà’Llah. Preghiamo che questo sarà l’anno in cui 

appare (Mahdi as) – la buona notizia del nostro Profeta صلى الله عليه وسلم  , in shà Llah. La 
qiyamah è vicina. Le persone sono distratte, non parlano affatto della qiyamah. 
Credono che sia lontana. Invece è vicina, i giorni e gli anni passano in un istante. 
L’aldilà si sta avvicinando. Sicuramente, la qiyamah di ognuno arriva nel momento 
in cui chiudono gli occhi, poiché quando una persona riapre gli occhi si troverà nel 
Giorno della Resurrezione. Questo è molto importante. Coloro che sono 
consapevoli del valore di tutto questo si preparano per l’aldilà. 

Oggi è il primo giorno di Muharram. In shà Llah, se avremo abbastanza vita, 
l’anno prossimo come adesso, sarà passato un altro anno in un batter d’occhio. 
L’anno scorso siamo stati al Hajj, anche quest’anno la stagione del Hajj è passata – 
veramente i giorni stanno passando in un istante. Ogni momento passato sulla via 

di Allāh جل جلاله è benefico; diventa sostentamento per l’aldilà, questo vien detto. Il 

viaggio per l’aldilà è lungo. 

Quindi, questi anni, questi giorni non dovrebbero essere sprecati; dovrebbero 

essere trascorsi sulla via di Allāh جل جلاله. È necessario ricordare Allāh جل جلاله, poiché 

menzionare Allāh جل جلاله (dhikr) significa ricordarLo جل جلاله  . Certamente, semplicemente 

pronunciare il Nome di Allāh جل جلاله a voce è anche una forma di dhikr. Però lo dhikr 

è anche ricordare Allāh جل جلاله e tenerLo جل جلاله   costantemente nel cuore. Dovreste 

costantemente ricordare Allāh جل جلاله in modo che il vostro aldilà sia prosperoso, in 

modo che I giorni, le ore i secondi non passino vanamente. Per ottenere 
l’intercessione del nostro Profeta sallà Llahu alayhi wa sallam è assolutamente 
necessario ricordare proprio questo punto. In ogni minuto, ogni secondo 

dobbiamo pensare:“Allāh جل جلاله è con noi, Allāh جل جلاله ci vede, Allāh جل جلاله è testimone 
delle nostre azioni.“ Una persona che agisce in questa maniera non avrà sprecato i 
suoi giorni. Voi dite:“ l’anno è passato in un istante“; si! È passato, tuttavia era 
ricco, non era vuoto, non era pieno di peccati. Sicuramente si commettono 
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peccati, tutti hanno dei peccati. Nonostante questo, quando ci si pente e si chiede 

perdono, con il permesso di Allāh جل جلاله verranno cancellati. 

Che Allāh جل جلاله benedica questo anno, che sia un anno Benedetto, l’anno di cui 
speriamo, in shà Llah. Che sia l’anno in cui l’Islam trova la vittoria, l’anno in cui Mahdi 
‘alayhi s-salam e ‘Isa ‘alayhi s-salam arrivano come buona notizia del nostro Profeta sallà 
Llahu ‘alayhi wa sallam, che arrivino in shà Llah. Questo è ciò che desideriamo. Se lo 

otteniamo, avremmo ottenuto la promessa di Allāh جل جلاله, in shà Llah. Poiché nello stato 
attuale del mondo non c’è salvezza. Sta sprofondando sempre di più giorno dopo 
giorno. Solo quando Mahdi ‘alayhi s-salam verrà, in shà Llah, migliorerà. Non c’è altro 

modo per migliorarlo. Possa Allāh جل جلاله proteggerci, che il nostro nuovo anno sia 
benedetto e di buon auspicio in shà’Llah.  

Al-Fātiḥa.Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
16 Giugno 2026/ 01 Muharram 1448 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 

http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/

