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ONORATE I GIORNI HIJRĪ 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Grazie ad Allāh جل جلاله, ora siamo alla fine del nostro anno hijrī. Questo è il momento 
in cui lo chiamiamo davvero il Capodanno, secondo il calendario hijrī. Nel 
calendario islamico, i nostri calcoli si basano sul calendario hijrī. Tutti i nostri atti 
di adorazione vengono compiuti di conseguenza. Per cui, questi sono giorni 

benedetti. Prima che il digiuno di Ramaḍān diventasse obbligatorio, si digiunava 

nel mese di Muḥarram. Anche oggi, digiunare dal 1° al 10° giorno di questo mese 

è virtuoso. Tuttavia, non è permesso osservare il digiuno di Muḥarram e non 

digiunare durante Ramaḍān. Il digiuno obbligatorio è quello di Ramaḍān. Il 

digiuno di Muḥarram è una Sunnah. Il nono e il decimo giorno di Muḥarram sono 

i giorni che il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse che avrebbe 
digiunato. 

Non siamo stati in grado di determinare con precisione l’inizio di questo anno 
benedetto, forse lunedì o martedì. Normalmente, naturalmente, si osserva la luna. 
Ma oggi nessuno guarda la luna; nessuno sa dove sorge o dove tramonta. 
Seguiamo ciò che dicono le autorità (Ulī l-Amr). E compiamo i nostri atti di 
adorazione di conseguenza. 

La cosa importante però è rispettare questi giorni. Le persone, invece, danno 
importanza ad altre cose inutili. Nel Capodanno gregoriano, rendono prezioso un 
giorno che non ha valore dicendo: “Faremo questo, faremo quello.” In quella 
notte commettono ogni tipo di peccato immaginabile. Per noi, il vero Capodanno, 
il Capodanno hijrī, dovrebbe essere vissuto in preghiera e adorazione. Dobbiamo 
trarre beneficio da questi giorni benedetti, belli e virtuosi. Non dobbiamo 
dimenticarli. Dobbiamo onorare e rispettare tutto ciò che ci ricorda l’Aldilà, Allāh 

‘Azza wa-Jalla e il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. 

Sicuramente, il calendario hijrī si riferisce all’emigrazione del nostro Santo Profeta 

 L’emigrazione dalla Mecca a Medina è uno dei più grandi momenti di svolta .صلى الله عليه وسلم
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nella storia islamica. Il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam, nonostante le 
grandi difficoltà che affrontò, lasciò la sua patria e il luogo che amava per amor di 

Allāh جل جلاله. Questo evento, grazie ad Allāh جل جلاله, è diventato il Capodanno islamico. 
Segnò l’inizio della storia islamica. Da quel momento in poi è stata scritta la storia 
e compiute le azioni. 

Che Allāh جل جلاله benedica questi giorni. Che Egli جل جلاله ci conceda molti altri anni belli, in 
shā’a Llāh. Che la gloria dell’Islām sia nuovamente elevata. Proprio come il nostro 

Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam lasciò la Mecca e si aprì al mondo, in shā’a 
Llāh, anche l’Islām si aprirà di nuovo al mondo; quei giorni arriveranno 

sicuramente. La grandezza dell’Islām ritornerà, in shā’a Llāh. Che Allāh جل جلاله 
permetta a tutti noi di raggiungere presto quei giorni, in shā’a Llāh. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
13 Giugno 2026/ 27 Dhul Hijjah 1447 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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